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কলিকাত।, 


বীভন্রীট ৯৭ নম্বর ভবনে,__বেঙ্রলরায় প্রেসে 
জীগোবিন'চন্দ্র দত্ত দ্বারা মুদ্রিত। | 


সন ১৩০১ সাল 


হুল্য ২০ টাকা মান্র। 


হি 
এটাক « 


ভূমিকা 


যোগপাগনই মুমুক্ষু ব্যক্তিগণের মনোরথ সিদ্ধির 
একমাত্র উপায়, কিন্তু বিবেচনা করিয়। দেখিলে সর্বাগ্রে 
তেহশুদ্ধি না হইলে এবং দ্েহতত্্ব পরিজ্ঞাত ন। থাকিলে 
যোগসাধনে ফলপ্রাপ্তির সম্ভাবনা নাই । দেহাভ্যন্তরস্থ 
মূলাধারাঁদি ষটচক্রভে পরিজ্ঞাত হইলেই যৌগসাঁধনের 
পরাকাষ্ঠ। প্রাপ্ত হওয়া! যায় এবং সেই প্রভাঁবেই যে 
আনায়াসে মুক্তিসাধন হয়, তাহাতে সন্দেহমাত্র নাই; সুতরং 
এই মহাঁফলপ্রদধ গ্রন্থ যে মুক্তিমার্গের সোপানম্বরূপ, তাহা 
বল! বাছল্যমাত্র। আমি সাধারণের উপকারার্থ এ মহ'ফল- 
পর্ন মোক্ষকারণ ষট্চক্র এবং তৎসহ কতিপয় 
তত্বজ্ঞানবোধক গ্রন্থ অনুবাদ পুর্ববক প্রকাশিত করাইলাম। 
সাঁধারণে সারে গ্রহণ করিলেই কৃতার্ঘন্বন্য হইব, কিমধি- 
কমিতি। 


স্ীকালী প্রসন্ন বিদ্যারত্ব | 


_ সুটীপত্র। 


বিষয় 
ষটচক্রনিরূপণ 
আত্বমঘট্ক 
নির্ববাণষটক 
আত্বজ্ঞাননির্ণয় 
জীবম্ম,ক্তিগীতা 
মোহমুদগার 
জ্ঞানসঙ্কলিনীতন্ত্র ". 
যতিপঞ্চক 
উত্তরগীত। 
রামগীত। 


সুটীপত্র সম্পূর্ণ । 





৭) ১৮ ট 
প্রণম্য গুরুপাদাজং ভবান্ধিতরণং পরং 1 
ভবানীচরণো বন্দে সিদ্ধিপরিসেবিতৌ ॥! 


আত্মজ্ঞানক্জীবোধায় দ্েহসংশুদ্ধিহেতবে | 
বিষদীক্রিয়তে চর্ুৎ কালীপ্রসন্নধীমত ॥ 


নি য়া এস জতনেজতওনততি 


অথ তত্ত্রান্ুসারেণ ষটচক্রাদি-ক্রমোদগতঃ | 
উচ্যতে পরমানন্দ-নিবর্ধাহ-প্রথমান্ুরঃ ॥ ১ ॥ 


অথেত্যাদি। গ্রস্থারভ্ে বিদ্ববিঘাতায়াত্রাথ শব্দো মঙ্গলার্থ-উপান্তঃ | 
বট্চক্রাদিক্রমোদগতঃ যট্চক্রাফিক্রমেণ উদ্গণ্তঃ প্রাপ্তঃ প্রকাশঃ পরমাননাস্থয 
মোক্ষপ্ত নির্ধাহঃ সম্পাদকঃ প্রথমোহঙ্থুর উচ্যতে । ফট্চক্রনিরূপণং ক্রিয়তে 
ইত্যর্থঃ। অরংভাবঃ। পরমাননগসম্পার্দিকা সামগ্রীবিশেষঃ | যট্চক্রং নির- 
প্যতে অর্থাৎ পূর্ণাননদেন প্রকাস্তডতে ইতি যাবৎ । নঙ্ পূর্ণানন্দবাক্যে কথং 
প্রামাখ্াং ইতাত আহ তত্্রাছুসারেণ। তত্বেবু যথা দৃষ্টং তেনাহুসাবেণ 
প্রকাশ্ঠতে। ন তুস্বকারণাদ্িভিরুচ্যতে ইতি ভাব? ॥ ১ ॥ 

শরীরাভ্যন্তরস্থ মূলাধারাদি ছয়টী চক্র এবং নাড়ীসমূহের অবরোধ দ্বার 
যে পরম আনন্দপ্রবাহ পরিজ্ঞাত হওয়া যায়, তন্ত্র-শান্ত্রবিধানানুসারে 
তাহারই প্রথমাসঙ্কুর কর্তিত হইতেছে। অর্থাৎ পরম আনন্দম্বরূপ পরমাত্মীকে 
জানিতে হইলে অগ্রে দেহস্ক ষট্চক্র ও নাড়ী সমূহ কোন্‌ স্থানে কি ভাবে 
অবস্থিত এবং তাহাদিগের দ্বারা কোন্‌ কোন্‌ বিষয় সম্পার্দিত হয়, তাহাই 
পরিজ্ঞাত হওয়া কর্তবা ; অতএব সেই সকল বিশদরূপে তত্তরশান্গানুসারে 
কীর্তন করিতেছি। ১। 

মেরেবর্বাহপ্রদ্েশে শশিমিহিরশিরে সব্যঘক্ষে নিষণে 


মধ্যে নাড়ী শুষুন্ন। ব্রিতয়গুণময়ী চক্জন্র্য্যাগ্রিরপ] । 


২. ষটচক্র। 


পুস্ত রম্মেরপুষ্পপ্র থিততমবপুক্ন্দমধ্যা চ্ছিরংহ্থ। 
বজাধ্য। ম্্দেশাচ্ছিরসি পরিগত মধ্যমে স্তাঁজ্বলন্তী ॥২। 


মেরোরিতি। মেরোর্মেরুদণ্ডস্ত বাহাপ্রদেশে বহির্ভাগে সব্যদক্ষে 
বামদক্ষিণপার্খে শশিমিহিরশিরে চন্দ্রক্র্যাস্মিকে নাভ্যো ইড়া পিঙ্গল নাড়ী- 
দ্বয়মিতি ফলিতার্থঃ নিষগ্নে বর্ভেতে। ইড়ানাড়ী বামভাগে পিঙ্গলা দক্ষিণ- 
ভাগে ইত্যর্থঃ। মধ্যে মেরোর্খধযভাগে ন্ুযুয়া নাড়ী আস্তে । ন্ুযুস্না কীদৃশী 
ত্রিতয়গুণময়ী সত্বরজস্তমোগুণযুক্তী। পুনঃ কী চন্দ্রহযাগ্রিরপা চন্দ্রশ্চ 
সুর্যযশ্চ অগ্রিশ্চ তে চন্রসথধ্যাগ্নয়ঃ তেষাং রূপং য্থান্তাদুশী চন্দরথধ্যাগ্রিরূপা 
ইতি বা রূপমিব রূপমিত্যত্র সমামে একরূপশব্বস্ত লোপ? । পুনঃ কীদৃশী 
ধুক্ুরেতি ধুস্তরস্য যৎ স্মেরপুষ্পং প্রক্ষ,টিতপুষ্পং তদ্বৎ প্রথিততমং বপুর্বস্তা- 
স্াদৃশশী প্রফুলধুস্ত,রপুষ্পাকারা ইতার্থঃ। পুনঃ কীদৃশী ক্ষন্দমধাৎ মূলাধার- 
পদুমধ্যাৎ্ শিরঃস্থা শীর্ষস্থা শিরস্থসহজ্রদলপন্াস্তং গতা ইত্যর্থঃ। অন্যাঃ 
স্মুম্নায়! মধ্যমে মধ্যে জ্বল্ভী দীপ্তিং কুর্ববতী বজাখ্য। বজ্নায়ী নাড়ী আস্তে 
ইন্তযর্থঃ | বজাঁখা। কীদৃশী মেডদেশাৎ লিজদেশাৎ্ শিরসি মস্তকোপরিগত। 
শীর্ষপর্ষযত্তং ব্যাপ্তা ইত্যর্থঃ ॥ ২ ॥ 

মেরুদণ্ডের বহির্ভাগে বাম ও দক্ষিণদিকে ইড়া ও পিক্গল? ঘামে হুইটী 
নাঁড়ী এবং মধ্যস্থলে স্তযুক্না নাকী নাড়ী বিদ্যমান রহিয়াছে; অর্পাৎ মেরু- 
দণ্ডের বাহিরে বাম পার্থখে ইড়া ও দক্ষিণ পার্খে পিঙ্গল! অবস্থিত আঁর 
মেরুদণ্ডের মধাভাগে ল্ুযুকা নাঁড়ী বিছ্যমান আছে। ইড়া চন্দসদৃশ ও 
পিঙল। স্র্যাসম প্রভাশালিনী।  স্ুুযুক্না চন্দ্র সুর্যা ও অগ্রিস্বরূপা সত্ব-রজ- 
তম-ত্রিগুণময়ী ও বিকসিত ধুল্ত,রকুন্থমসত্রশী ; এই স্ুযুক্না মূলাধারপন্মমধ্য 
হইতে শিরোপরি সহজ্রদল কমল পধ্যস্ত বিস্তৃত। এই ম্মুমুয়ার মধ্যভাঁগে 
যে ছিদ্র আছে, সেই ছিদ্রাভ্যস্তর দিয়া বজ্রা নামী একটী নাড়ী মেটদেশ 
ইইভে মন্তকোপরি পর্যযস্ত বিস্তৃত. হইয়া রহিয়াছে । এই নাঁড়ীটী দ্ীপ- 
শিখাবছৎ প্রদীপ্তা | ২। 


তন্মধ্যে চিত্রিণী স1 গ্রণববিলসিতা৷ যোগিনাং যোগগম্য। 
লৃতাতন্তুপমেয়৷ সকলসরগিজীন্‌ মেরুমধ্যাস্তরস্থান্‌। 


ঘটচক্র। ৩ 


ভিত্ব্। দেধীপ্যতে তদগ.থনরচনয়। শুদ্ধবুদ্ধিপ্রবৌধ! 


তশ্তান্তত্র্দনাড়ী হরমুখকুহরাদাদিদেবাস্তরন্থী ॥ ৩ ॥ 

তন্মধ্যে ইতি। তন্মধ্যে তস্তা বজাখ্যায়! নাঁড্যা মধ্যে সা' প্রসিদ্ধ। 
চিত্রিণী নাড়ী মেরুমধ্যাভতরস্থান্‌ মেরুমধ্যস্তরং ্তযুক্নামধ্যং তত্র তিষ্স্তীতি 
তাদৃশান্‌ সকলসরসিজান্‌ মূলাধার-শ্বাধিষ্ঠান-মণিপূরক-অনাহত-বিশুদ্ধ-জ্ঞাঁনাখ্য 
ইতি যট পল্লানি গ্রথনরচনয়৷ তছুৎপন্নত্বরূপেণ ভিত্বা সন্গিধ্য দেদদীপ্যতে 
শোভতে ইত্যর্থঃ। চিত্রিণী কীদৃশী প্রণববিলসিতা গ্প্রণব ও'কারঃ তদ- 
যুক্তা। পুনঃ কীদৃশী যোগিনাং যোগাভ্যাসরতানাং যোগগম্যা। পুনঃ 
কীতৃশী লুতাতভ্পমেয়া মর্কটস্থাত্রব স্থক্মা । তন্যাশ্চিত্রিণ্য। অস্তশ্মধ্যে ব্রদ্ম- 
নাড়ী সা কীরৃশী হরমুখকুহরাৎ হরম্য স্বয়ভূলিঙ্গস্য যুখং মুলাঁধারং তদেৰ 
কুহরং ছিত্রং তন্মাদেব আদিদেবাভ্তরস্থ! সহঅদলপদ্মকর্ণিকামধ্যান্তর্গত-পরম- 
শিবসমীপস্থা। পুনঃ কীরদৃশী শুদ্ধবুদ্ধিপ্রবোধা শুদ্ধবুদ্ধা। নিম্মলজ্ঞানেন 
প্রবোধে। যস্যান্তাদৃশী ॥ ৩ ॥ 

বজ নাড়ীর মধ্যভাগে চিত্রিণী নামে লুতাতস্তর যায় অতীব হুস্ম একটি 
নাড়ী বিরাজিত আছে। এই নাড়ী আদি অস্ত ও মধ্যভাগে প্রণবদ্ধার! 
সমন্বিত, অর্থাৎ ইহার আদি অন্ত ও মধ্যভাগ ত্রক্ষা বিষণ ও মহেশ্বর কর্তৃক 
সমাবৃত) এই নাড়ী .একমাত্র যোগিগণেরই যোগগম্য। মেকদগ্ডের 
মধ্যগতা স্ুযুন্না নাড়ীতে যে ছয়টী পদ্ম অস্কিত আছে, চিত্রিণী নাড়ী মধা- 
গত রম্ধপথ দ্বারা সেই পন্মসমূহকে ভেদপূর্বক শোভা পাইতেছে। 
বিশুদ্ধ জ্ঞান ব্যতিরেকে চিত্রিণী নাঁড়ী পরিজ্ঞাত হইবার আর উপায় নাই। 
এই চিত্রিণী নাড়ীর মধ্যভাগে ত্রন্মনাড়ী বিরাজমান 7 উহা! মুলাধারপন্ুস্থিত 
হরের বদনবিবর হইতে শিরস্থ সহত্র্দলকমল পধ্য্ত বিষ্তৃত। এই ব্রহ্গ- 
নাড়ীতে চিত্তপংযোগ করিলেই ন্ুযুযতা নড়ী পরিকম্পিত হয় এবং সমস্ত 
দেহ উচ্ছসিত হইয়া পড়ে | ৩। 

বিছ্যুম্মীলাবিলাস। মুনিমনসি লসত্তন্তুরূপ। মুস্থম্ষন! 

শুদ্ধজ্ঞানপ্রবোধ| সকলমুখময়ী শুদ্ধববোধস্বভাঁব1। 

বরন্মদ্বারং তদ্ধাস্তে প্রবিলসতি মুধাধার্রম্ প্রদ্বেশং 


গ্রন্থিস্থানং তদেতৎ বনমিতি শুষুম্নাখ্যনাভযা লপস্তি ॥৪॥ 


৪. ষট্চক্রু। 


বিছ্াম্মালেতি । ব্রহ্মনাড়ী কীদশী বিছ্যামালাবিলাসা 9 বিদ্যৎ- 
সমৃহত্দ্বৎ বিলাসো দীপ্ডিষর্যান্তাশী। পুনঃ কীরশী মুনিমনপি মনন- 
শীলানাং চিত্তে লসততস্তরূপা দীপামানমর্কটক্ুত্রতুল্যা | অতএ পুনঃ কীদৃশী 
সুসষ্মা অতিশয়হক্ষা ক্ষীণ! বা। পৃূনঃ কীদৃশী ু্ধজঞানপ্রবোধা শুদ্ধজঞানং 
প্রবোধে যস্থান্তারশী। পুনঃ কীদশী সকলস্থখময়ী সকলম্দুখন্বরূপ1। পুনঃ 
কী্দৃশী শুদ্ধেতি গুদ্ধবোধো নির্শলজ্ঞানমেব স্বভাবে যন্ঠাস্তাদৃশী । ব্রন্মঘারং 
ত্রন্মা স্ষ্টিকর্ভা সএব দ্বারে! য্থাস্তন্মহলাধারপন্নং ইতি যাবৎ্। তদাস্তে 
বহ্মনাড্যা আসো মুখে প্রবিলসতি প্রকর্ষেণ শোভতে। ত্রন্গদ্বারং কীদৃশং 
স্ধাধাররম্যপ্রদেশং অমৃতসারীভূতমনোরমস্যোনং| প,নঃ কীদৃশং এরন্থিস্থানং 
পল্মানামিতি শেষঃ| তদেব ক্রহ্মদ্বারং ্পম্নাখ্য নাড্যা বদদনং মুখমিতি 
লপস্তি যোগিনঃ কথয়স্তি || ৪ ॥ 

উল্লিখিত ব্রক্ষনাড়ী বিছ্যন্বলার ন্যায় শমুদ্তানিতা, খধিগণের 
অন্তরে যজ্তহ্ুত্রব্ প্রকাশমানা, অতি হ্থক্রূপিণী, বিশুদ্ধ জ্ঞানময়ী, নিতা 
চ্খন্বরূপা এবং নিশ্মলঙজ্ঞানম্বভাবশালিনী ; অর্থাৎ যে সকল ব্যক্তি ত্রক্ষ- 
নাড়ীতে চিত্ত নম্গিবেশিত করেন, তাহার! নিম্মল আত্মজ্জান, নিত্য 
সুখ ও বিশুদ্ধ স্বভাব প্রাপ্ত হইয়া! থাকেন সন্দেহ নাই । এই ত্রন্মনাড়ীর 
মুখেই ব্রক্ষদবার ( মুলাধারপন্প ) শোভ1 পাইতেছে। এ স্থাঁণ হইতে নিরস্তর" 
অমৃতধার1 বিগলিত হইতেছে, সুতরাং এ স্থান পরম রমণীয় এবং এ স্থানই 
পঙ্দোয় শ্রস্থিস্থলন্বরূপ। যোগিগণ এর ত্রহ্মদ্বারকেই ল্ুমুন্নী শাড়ীর মুখ 
বলিয়। কীর্ভন করিয়া থাকেন। ৪। | 


অথ আধারপদ্হ । 


. অথাধারপদ্মং শুযুন্নাস্তলগ্নৎ 
ধজাধোগুদদ্ং চতুঃশোণপত্রং । 
অধোবক্তু মুদ্ৎনুবর্ণীভবর্ঘৈ- 
বকারাদিসান্তৈযুতিং বেদ্বর্ণেঃ | ৫ || 


অথাধার ইতি । অথঅথানাস্তরং আধারপদ্ং স্্লাধারপন্মং কীদৃশং ক্ছযু- 
যনাশ্তলগ্রং সুষুষ্নামুখে লগ্রং তৎ। ধ্বজস্ত লিঙ্গন্ত অধোঁদেশে গুদোর্ধং গুদ: 


ষটচক্র। £ 


স্যোর্ধং উপরি 'ঘ্বাস্থুলোপরি সাধকো ভাবয়েদিতি শেষঃ। পুনঃ কীদৃশং 
চতুঃশোণপত্ররূপং | পুনঃ কীদৃশং অধোবজ্ং অধোমুখং। পুনঃ কীদুশং বেদ- 
বর্ৈশ্চতুর্বব্ণৈযুতং যুক্তং। বেদবর্ণৈঃ কীদৃশৈঃ বকারাদিসাস্তৈবকার এবাদি- 
ধেষাং তে বকারাদয়ঃ স এবাস্তে যেষাঁং তে সাস্তাঃ বকারাদয়শ্চ তে 
সাভাশ্চেতি বকারাদিসাস্তান্তৈি বাশযষস ইতি চতুর্ববৈযুক্িমিত্যর্থঃ। পুনঃ 
কীদৃশৈঃ উদ্যৎস্বর্ণাভবর্ণৈঃ তগ্তকাঞ্চনবর্ণসদৃশৈত ইত্যর্থঃ। মুলাধারপদ্পং 
রক্তবর্ণ, রক্তবর্ণেবু চতুষ্পত্রেযু পূর্ধাদিক্রমেণ তগুকাঞ্চনবর্ণ ব শ ষ 
নৈযুক্তং || ৫ ॥ 

লিঙ্গের নিয়ভীগে এবং ভ্ুহ্যের উর্ধীদেশে অর্থাৎ লিঙ্গ ও গুহা এই 
উভয়ের সমান মধ্যস্থলে আধারপদ্দ বিরাজিত। উহা ,ন্ুযুক্না নাঁড়ীর মুখ- 
দেশে সংলগ্ন রহিয়াছে । কুলকুগুলিনী প্রভৃতির আধার বলিয়াই এই পছ্স 
মূলাঁধার পদ্ম নামে অভিহিত। এই পন্ম শোণবর্ণ, চারিটাদলবিশিষ্ট এবং 
অধোমুখে বিকমিত। এঁচারিটা দলেব' শষ স এই চারিটী বর্ণ বিস্ত্ত 
রহিয়াছে; এঁ বর্ণচতুষ্টয় তপ্ত কাঞ্চন সরৃশ বর্ণ। (ইহা দ্বারা এই জানা 
যাইতেছে যে, মুলাধারপন্ম রক্তবর্ণ এধং উহার চারিটী দলও রক্তবর্ণ জানিবে ; 
এঁ চারিদলে পূর্ব।দিক্রমে তপ্ত কাঞ্চনের নায় বর্ণবিশিষ্ট ব শষ সএই 
চারিটা বর্ণ বিদ্যমান আছে ।) ৫ । 


অমুয্িন ধরায়াশ্চতুক্ষোণচক্রং 
সমুভাঁসি শুলাষ্টকৈরাবৃতস্তৎ। 
লসৎপীতবর্ণৎ তড়িৎকো মলাঙ্গং 
তব্বস্তঃ সমান্তে ধরায়াঃ স্ববীজং | ৬॥ 


অমুদ্মিশ্নিতি। অমুঝিন্‌ মুলাধারপন্মে ধরায়াঃ পৃথিব্যাশ্তুক্ষোণচত্রং 
আস্তে । কীদৃশং সমুস্তাসি সম্যগীপ্তং। পুনঃ কীদৃশং শূলাইকৈরাবৃতং যুক্তং 
তদস্তস্তস্য চত়ুক্ষোণস্যাত্ত্্ধ্যে ধরায়াঃ পৃথিব্যাঃ ম্ববীজং লকার আন্তে। 
কীন্বশং লসত্পীতবর্ণং। পুনঃ কীদৃশং তড়িৎকোমলাঙ্গং তড়িদ্িব বিদ্যু্দিব 
কোমলমঙ্গং যস্য তাদৃশং। তথাচ মুলাধার পদ্ষে পৃর্থীদৈবতং চতুক্ষোণ মগ্ডল* 
টতুক্ষোণমগ্ডলন্ত অষ্টদিক্ষু শুলাইকং মধ্যে লকার ইতি বাক্যার্থঃ || ৬।। 


৬ ষট্চক্র। 


মূলাধার পন্মের মধ্যস্থলে পরম দীণ্তিশালী চতুক্ষোণ পৃথিবীচক্ 
বিরাজিত/ উহা শৃলাটক দ্বারা পরিবৃত, পীতবর্ণ এবং বিছ্যুতের স্ভায় 
কোমলাঙ্গ, এই চক্রের মধ্যস্থলে পৃথ্থীবীজ (লং) বিরাজমান রহিয়াছে। 
(ইহা দ্বারা জানা যাইতেছে যে, মূলাধাব পন্পে পৃ্ণীদৈবত চতুক্ষোণ মণ্ডল, 
তাহার আট দ্রিকে আটটা শূল এবং মধ্যে লকার বিদ্যমান । ৬। 


চতুর্ববানতূষং গজেক্্রীধিরূঢ়ং 
তত্বক্কে নবীনাকর্তুল্যপ্রকাশঃ। 
শিশুঃ সুষ্িকারী ললদেররবাছ- 
মুখান্ভোজলক্ষনীশ্চতুর্ভাগবেদঃ | ৭1 


চতুরিতি । উত্তং ধরাবীজং কীদৃশং চতুর্বাহুভূষং চতুহন্তং ভূযাম্থিতঞ্চ | 
পৃনঃ কীদৃশং গজেন্্রাধিরঢং এরাবতারূঢ়ং ইন্দ্রদেবাত্মকমিত্যর্থঃ । তদস্কে 
চতুক্ষোনমগুলমধ্যবর্তিবীজক্রোড়ে স্প্টিকারী স্্িকর্তা শিশুত্রন্ধা ইতি যাবৎ 
তিষ্ঠতি। কীদৃশঃ নবীনার্কতুল্যপ্রকাশঃ প্রাতঃকালীননূরধ্যসদৃশরক্তবর্ণ 
ইত্যর্থ; | বেদ ইতি জাতিত্বাচ্চেকবচনং। বেদে রামায়ণে চৈব ইত্যাদি 
দর্শনাৎ। মুখাডোজলক্ম্ীঃ কীর্দশী লসৎ্বেদবাহুঃ। লসস্তে! বেদাঃ সামা- 
দয় এব বাহবো যস্যান্তারশী বর্ষণে! বিশেষণং ব। অথাস্তোজলক্মীত্যপি 
কচিৎ পাঠঃ । তরায়মর্থঃ মুখাভোজলক্্ীত্র্গণে। মুখপন্গবত্ম সামাদি চত্বারে। 
বেদা ্রন্মণো মুখে ক্ষরসীত্যর্থঃ অত্র পক্ষে লসৎবেদবাহুরিতি ত্রহ্ষণএব 
বিশেষণং। চত্বারো বেরদাএব বর্ণে! বাছরূপা ইতি | তথাচ মূলাধারপদ্সে 
রত্তবর্ণ-শিশুরূপ-ত্রক্ষা তিষ্ঠতীতি ফলিতার্থ:। চতুর্ভাগবেদঃ সামাদি চত্বারে 
বেদ মুখাভ্রোজলক্্ীত্র ্দণে৷ মুখপন্মুস্য শোভা ইত্যর্থ | চতুর্বাহুভূষে গজে- 
জরাধিরূঢঃ ইতাপি পাঠঃ কচিন্দস্টতে তদীয়মর্থ;- শিশুঃ কীদৃশঃ চভূর্ববাহঃ 
চতুহন্তঃ ভূষঃ ভূসাবাঁন্‌ পুনঃ কীদৃশঃ গজেন্্রাধিরঢঃ হস্তিশরে্ঠমারূঢ ইত্যর্থঃ। 
তদা মৃলাধারে হস্তিবাহন-চতূর্স্ত-রক্তবর্ণশিগুরূপী ব্রদ্মা তিষ্ঠতীতি ফলি- 
তার্থঃ জ্ঞেয়ঃ ॥ ৭॥ 

উল্লিখিত পৃথসীচক্রাত্তর্গত ধরাবীজ চতুঙ্ন্ত, বিবিধ রিভূষণে বিভূষিত, 
এরাবতারূঢ ও ইন্ত্রদেবাস্বক। এ বীন্জক্রোড়ে নবোদিত দিবাকরের ন্যায় 


ষটচক্র। ৭ 
শোঁণিতবর্ণ এক শিশু আছেন, তিনিই ক্ষ্টিকারী ব্রদ্ম। বলিয়া পরিকীতিত ; 
সামাঁদি বেদচতুষ্টয় তাহার হস্ত স্বরূপ এবং তিনি মুখকমলে খক্‌ যুঃ সাম 
ও অথর্ব্ব এই বেদচতুষ্য় ধারণ করিতেছেন । (ইহাদ্বারাঁ এই বোধগম্য 
হইতেছে যে, মুলাঁধারপক্মে রক্তবর্ণ শিশুরূপী ব্রক্মা "অধিষ্ঠিত আছেন, 
বেদচতুষ্য় তাহার মুখকমলের শোভামাত্র। পুস্তকাস্তরে মূল শ্লোকের প্রথম 
চরণে “চভুর্বান্ুভূষো গজেন্দ্রাধিরড়ো” এই রূপ পাঠ দৃই হইয়া থাঁকে, সে 
স্থলে, উহ1 “শিশু” এই পদের বিশেষণ হইবে; অর্থাৎ পৃর্ণীবীজক্রোড়ে 
যে শিশুরূপী ব্রহ্মা আছেন, তিনি চতুর্বাছ, অলঙ্কৃত ও গজেন্্রারঢ় )। ৭। 


বসেদ্বত্র দেবী চ ভাকিন্যভিখ্য। 
লসদ্েধবাহ্জ্ৰ্বল রক্তনেএ। | 
সমানোদ্িতানেকমূর্ধ্যপ্রকাশ! 
প্রকাঁশং বহস্তী স্। শুদ্ববুদ্ধেঃ || ৮ 


বসেদিতি। অত্র চতুক্ষোণচক্রে ভাকিনী নামী দেবী চ বসেৎ ন কেবলং 
্রন্ম! তচ্ছক্তিরাকিনী চেত্যর্থঃ | ভাকিনী কীদবশী লসৎবেদবাহ্জ্ৰল। 
লসন্বো মনোজ্ঞ যে বেদবাহবশ্চতারে! হস্তান্তৈকজ্জলা দীপ্ডিমতী চতুহন্ত- 
বরন্মশক্তিত্বাদস্যাপি চতুর্স্তবস্তাী। পুনঃ কীরৃশী রক্তনেত্রাী রক্তনয়না । 
পুনঃ কীরদৃশী লমানোদিতা অনেকক্ুর্যাপ্রকাশসমানং এককালং উদ্দিতা 
যেইনেকক্ু্য। দ্বাদশাদিত্যান্তৎপ্রকাশ ইব প্রকাশো যন্যান্তাদ্রশী সমাঁসে 
একপ্রকাশশব্স্ত লোপঃ। পৃনঃ কীদৃশী শুদ্ববুদ্ধেঃ শিশুরূপত্রন্ধণঃ প্রকাশং 
সদা সর্বশ্মিন কালে বহম্তী যম্পাদয়স্তী ব্রন্মণেো যারৃশঃ প্রকাশস্তাদৃশ- 
প্রকাশবতীত্যর্থঃ । যদা ব্রহ্ষণঃ প্রকাশং স্প্টিকর্তৃম্বরূপং সদ বহত্তী 
সম্পাদয়স্তী শক্তিং বিনা কিঞ্চিৎ কর্তূমক্ষমত্বাৎ তথাচ শিবঃ শক্ত্যাক্তো 
ঘর্দি ভবতীতি ॥ ৮ ॥ 

উল্লিখিত পৃথ্থীচক্রের মধ্যে ভাকিনী নামী দেবী অবস্থিতি করিতেছেন, 
তিনি মনোরম চতুহস্ত দ্বারা পরিশোভিত, লোহিতনেত্র এবং এককালীন 
সম্দিত দ্বাদশ আর্দিত্যের ন্যায় তেজঃশালিনী। এঁচক্রেযে শুদ্ধ 
শিশুরূপী ত্রন্মা অধিষিত আছেন, ভাকিনী দেবীও তৎ্সদৃশ রূপ" ধারণ 


৮ ষটচন্রু | 


পূর্বক দেদীপ্যমান রহিয়াছেন। (ইহা দ্বার] প্রতীয়মান হইতেছে যে, 
শক্তি ব্যতিরেকে কোন কার্ধ্য নিষ্পন্ন হয় না, এই হেতু ব্রহ্মা ডাকিনী 
নামী শক্তির সহিত দেহমধ্যে পৃথীচক্তে ব্মবস্থিতি ০০০৪ ।)৮। 


বজাখ্যাবক্ত চে দেশে বিলসতি কর্ণিকামধ্যসংস্থং 

কোণং তত্ৈপুরাখ্যং তড়িদ্িব বিলসৎ কোমলং কামরূপং। 
কন্দর্পে। নাম বায়ুর্বিলসতি সততং তস্য মধ্যে সমস্তাৎ 
জীবেশো বন্ধুজীবপ্রকরমভিহসন কোটিসূর্ধা প্রকীশঃ | ৯।। 


বজ্েতি। বজ্রাখ্যা বজ্নায়্ী নাঁড়ী তস্তা বক্ত,দেশে মুখপ্রন্দেশে কর্ণি- 
কামধ্যসস্থং মূলাধারপদ্মকর্ণিকায়া মধ্যে স্থিতং তৎ প্রসিদ্ধং ত্রৈপূরাখ্যং 
কোণং ত্রিকোণমিতি মাবৎ সততং নিরভ্তব্ং বিলপদতি বিলাদং করোতি। 
কীদৃশং তড়িদিব বিলসৎ্ প্রকাশমানং। কোমলং মনোজ্ঞং। পুনঃ কীদৃশং 
কামরূপং বিলাসাম্পদ্দং। কামরূপং অভিলষিতসম্পাদকরূপখ্! | তস্থয 
ত্রিকোণস্য মধ্যে সমস্তাদিতন্ততঃ চতুঙ্গিক্ষু নাম নাক ইত্যব্যয়ঃ কন্দর্পনা 
বাসুঃ সততং নিরস্তরং বিলসতি । কীদৃশঃ জীবেশ: জীবাম্রনঃ শ্বামী। পুনঃ 
কীদৃশঃ বন্ধুজীবপ্রকরং রক্তবর্ণং বান্ধুলীপুষ্পাণাং সমূহং অভিহ্সন তিরস্কু বিন্‌ 
বান্ুলীপুষ্পাদপি অশ্যাতিশয়রক্তবর্তাৎ। পুনঃ ফীদৃশঃ কোটিহুর্ষ প্রকাশঃ 
কোটিসংখ্যকস্থর্ষযাণাং প্রকাঁশ ইব প্রকাশো যস্য তারৃশঃ | তথাচ মূলাধার- 
পন্মকর্ণিকামধ্যে বিছ্যুঘর্ণং ত্রিকোণং চতুর্দিক্কু কদার্পনামা রক্তবর্ণবাস্তুরিতি 
ৰাক্যার্থ১ 11 ৯ ।। 

বজ্ঞা নামী নাড়ীর বদনদেশে ূলাধার পদ্মের কর্ণিকামধ্যে ত্রেপুর 
নামক তড়িৎ দীপ্তিমানও মরোরম, বিলাপাস্পদ ভ্রিকোণ যন্ত্র বিরাজমান 
আছে। এ যন্ত্রের মধ্যে কন্দর্প নামক বায়ু অবস্থিতি পূর্বক দেহের সর্বস্ত 
বিচরণ করিতেছে, এ্রীবাধু জীবজ্মাকে স্বীয় অধীনে রাখিয়াছেন, উহার 
দীপ্তি কোটি হুর্ষ্যের সভায় এবং এ বাধ বান্ধুলিপুষ্প অপেক্ষাও শোণিতবর্ণ। 
(ইহ। দ্বারা বোধগম্য হইল যে, মুলাধার পদ্গের কর্ণিকামধ্যে বিদ্বা্ণ 
ব্রিকোণ যন্ত্র ও তাহার চতুদ্দিকে কনপ্প নামক রক্তবর্ণ বায় অব- 
স্থিত আছে ।)৯ 


ষটচক্র। ৯১ 


তন্মধ্যে লিঙ্গরূগী দ্রুতকনককলাকোঁমল পশ্চিমাস্তে! 
জ্ঞানধ্যানপ্রকাঁশঃ প্রথমকিসলয়াকাররূপঃ ্বয়স্ত, | 
উ্যৎপূর্ণেন্দুবিদ্বপ্রকরকরচয়ন্সিপ্ধসম্তাঁনহা সী 

কাশীবাসী বিলাসী বিলসতি সরিধাবর্তরূপপ্রকাঁরঃ ॥ ১০ ॥ 


তন্মধ্যে ইতি। তন্মধ্যে তত্রিকোণস্ত মধ্যে লিঙগরূপী. লিঙ্গাকারঃ শ্বয়ভ,£ 
লিঙ্গঃ বিলসতি। কীরুশ: ক্রুতকনককলাকোমলঃ দ্রুতা দ্রবীভূতা কনক- 
কল! স্বর্ণসমূহন্তপ্ৎ কোমল: ন্বর্ণবর্ণ: কমনীয়মুর্তিরিতার্থঃ | পুনঃ কীদৃশঃ 
পশ্চিমাস্যঃ অধোমুখঃ । পুনঃ কীদুশঃ জ্ঞানধ্যানপ্রকাশঃ জ্বানেন তত্ব- 
জ্ঞানেন চিত্তয়া প্রকাশো যস্য তার্ধশং তথাচ জ্ঞানধ্যানগমা ইতার্থঃ। 
পুনঃ কীদৃশঃ প্রথমকিসলায়কাররূপঃ প্রথমং নবীনং যৎ কিপলয়ং তদাকারং 
তদ্জরপং যন্ত্য তারদশ নবপলববর্ণ ইত্যর্থঃ। পুনঃ কীদৃশং উদ্যদিতাদি 
প্রকাশমানঃ পুর্ণচন্দ্রমগুলসমূহরশ্মিরাশিনিগ্ধলক্ঞানহাস্থযুক্তঃ । পুনঃ কীদৃশঃ 
কাঁশীবাসী কাশ্তাং বাঁসশীলঃ | পুনঃ কীরৃশঃ বিলাসী বিলাসঘুক্তঃ । পুনঃ 
কীদুশঃ সরিদাবর্তঃ নদদীজলভ্রমঃ তজপঃ প্রকারঃ সাদৃশ্তং যন্ত তাদৃশঃ! 
তথাচ মূলাধারপদ্মকর্ণিকামধ্যবন্তী ন্বিকোণমধ্যে অধোঁমুখ-নবপল্লব-বর্ণ- 
খয়ক্তুলিঙ্গং বর্ভতে ইতি বাক্যার্থঃ ॥ ১০ ॥ 


উক্ত যন্ত্রের মধ্যে লিঙ্গরূশী স্বয়স্ত অধোবদনে অবস্থিত আছেন। 
তিনি বিগলিত বর্ণের ভ্তায় কোমল, নবীন-পলবৰর্ণ, শারদীয় পুর্ণ শশ- 
ধরের ন্যায় সনুজ্বল কান্তিমান্, কাশীধামপরার়ণ, বিলাশী এবং নদীর 
আবর্ডের ম্যায় গোলাকার । একমাত্র তত্বজ্ঞান ও ধ্যান দ্বারাই তাহাকে 
পরিজ্ঞাত হওয়া যায়। € ইহা দ্বারা প্রতীত হইল যে, মুলাধা বপনের 
কর্ণিকামধাবন্তী ত্রিকোণ মধ্যে অধোনুখ, নবপল্পববর্ণ শয়স্তু লিঙ্গ বিরা- 
জিত রহিয়াছেন 1) ১০। 


তন্যোষ্ধে বিষতন্থসৌদ্রলসন্থন্বন1! জগম্মোহিনী 
ব্রহ্ম ারমুখং মুখেন মধুরং সাচ্ছাপ্বয়ন্তী স্বয়ং । 
কী চি 


১০ ষটচক্র। 


শগ্বাবর্তনিভ1 নবীনচপলামালাবিলাসাস্পদ 

হৃপ্ত1 সর্পসম। শিরোপরিলসৎসার্ত্রিরতারুতিঃ ॥ ১১ ॥ 
কুজস্তী কুলকুণ্ডলী চ মধুর মভভালিমালাস্ফ টং 

বাচঃ কোমলকাঁব্যবন্বরচনাভোতিভেদক্রমৈঃ | 
শ্বাসোচ্ছসবিবর্তনেন জগতাং জীবে যথা ধার্্যতে 
সা মুলান্ুজগহবরে বিলসতি প্রোদ্দামদীপ্তাবলী ॥ ১২ ॥ 


তন্যোর্দে ইতি কুজভ্তীতি চ দ্বাভ্যাং কুলকং। কুল্কুগুলিনী মূলাম্ুজ- 
গহ্বরে মূলাধারপপ্মমধ্যে বিলসতি বিলাসং করোতি ইতার্থঃ। সা'কীদৃশী তস্য 
শ্বয়ভলিঙন্ত উর্ধে উপরিদেশে স্থিতেতি শেষঃ | পুনঃ কীর্বশী বিষতত্ত- 
সোর্দরলসৎ্হুক্ম! বিষতন্ত পন্মসণালমধ্যন্রত্রং তৎ্সোদর1 তত্সদৃশ! লনৎ- 
স্ক্মা প্রকাঁশমান। ইত্যর্থঃ। পুনঃ কীদৃশী জগন্মোহিনী সংশারমোহ- 
জনিকাঁ। পুনঃ কীদৃশী ত্রন্মদবারমুখং মুলাধারপন্থস্থ-স্থয়স্ত-ছিদ্রং মুখেন 
মধুরং স্বয়ং কুগুলিনী আচ্ছাদয়ন্তী । পুনঃ কীদৃশী শঙুন্যাবর্তো বেই্টনং, 
তন্লিভা ততসদৃশী শঙ্খাবর্তবদ্ধেষ্টিতা যুক্তা ইত্যর্থঃ। পুনঃ কীদৃশী নবীনেতি 
নবীনা দেদীপ্যমানা যা চপলামাল! বিছ্যুত্সমৃহস্তশ্ত বিলান!স্পদা 
শোভাম্পদা তত্তলা! ইতি যাঁবৎ। পুন: কীদৃশী সুপ্তা কৃতশয়না। পুনঃ 
কীদুশী সর্পসম! সর্পাকারা। পুনঃ কীদৃশী .শিরোপরি; বয়স্তংলিক্গোপরি 
লসস্তী সার্ধত্রিবৃত্ত৷ সার্ধত্রয়বেই্নবিশিষ্ট! আকৃতি্ধস্থান্তাদৃশী | পুনঃ কীদৃশী 
কোমলকাবাবন্ধরচনাভেদদাতিভেদক্রমৈ কোমলা কমনীয়ত্ববিশিষ্টা যা 
কাব্যবন্ধরচনা তল্যা অতিশয়ভেদক্রমৈধিশিষ্টা বাঁচঃ মভ্ভালিমালাক্ষটং 
মতা ধা অলিমাল ভ্রমরসমূহস্তদ্বৎ, অক্ফ,টং যথা স্যাৎ্ তথা কুজস্তী অব্যক্ত- 
মধুরধবনিং কুুর্বতীত্যর্থঃ। ইতি পূর্বাধ্স্তেয়ং ব্যাখ্যা । সা কা ইত্যা- 
কাজ্ফায়ামাহ। যথা কুলকুগুলিন্তা ম্বাসোচ্ছাসয়োবিবর্তনেন গমনাগম- 
নেন জগতাং সংসারাণাং জীবঃ প্রাণে! ধাধ্যতে | পুনঃ কীরৃশী প্রোদ্দাম- 
দ্ীপ্তাবলী প্রকষ্টোত্‌জদীপ্তিশ্রেণীস্বরূপা। তথাচ। মূলাধারপত্মে সর্পা- 
কারসা্ধজ্রিতয়বে্নবিশি্ী বিছাৎ্সনৃহকূপ। কুলকুগুলিনী শক্তিন্তিষ্- 
তীতার্থঃ ॥ ১১-১২। 


ষট্চক্র। ূ ১১ 


এ ন্বয়ভ, লিঙ্গের উর্ধদেশে মুণালতন্তপম অতিহৃস্মা জগত্বিমোহিনী 
মহামায়া অধিষিতা থাকিয়া সতত মূলাধারপন্মধ্যে বিলাসান্গভব করিতেছেন । 
তিনি আপন মুখ ব্যাদ্দান পূর্বক ব্রন্মঘারের মুখপ্রদেশ আচ্ছাদন করিয়া 
স্বয়ং ব্রন্মনাড়ী-বিগলিত ন্ত্ধাধারা পান করিতেছেন। তিনি শঙ্খের 
আবর্ভের গ্ায় বে্টনবেষ্টিতা, প্রজ্লিত দীপ্তিশ্রেনীন্বরূপা এবং নবীন 
চপলামাল1 নবশী অর্থাৎ মেঘের অভ্যতন্তরস্থ সৌদামিনীবৎ শোভমান]। 
তিনি ভুজঙ্গের স্তায় সার্ধীত্রয় বেষ্টনে বেষ্টিতা হইয়! দ্য়স্তংলিঙ্গের শিরো- 
পরি শয়ান! রহিয়াছেন। ( ইঠাকেই কুলকুণগডলিনী কহে। ) এই তেজস্থিনী 
কুলকুগুলিনী মুলাধারপল্পে অবস্থিতি পূর্বক কোমল কাবারূপ প্রাবন্ধরচনার 
ভেদাভেদক্রমদ্বারা মত্ত অলিকুলের কৃজনের ন্যায় নিরস্তর অবাক্ত মধুর 
ধ্বনি করিতেছেন এবং ইনিইশ্বাসোচ্ছামের গমনাগমন দ্বারা প্রাণিগণের 
প্রাণ-রক্ষা করিয়া থাকেন। (ইহা দ্বারা জানা যাইতেছে যে, মূলাধারপন্পে 
সার্ধত্রিতয়বেষ্টনবিশিষ্টা বিছ্যুৎ্সমৃহরূপা কুলকুগ্ুলিনী শক্তি অধিষ্ঠিত 
রহিয়াছেন। ) ১১-১২। 


তন্মধ্যে পরম! কলা তিকুশল। সুক্ষ তিসুন্ন! পর! 
নিত্যানন্দপরস্পরাতিচপলামালালসন্দী ধিতিঃ 
ব্রহ্মাগ্ডা্ি-কটাহমেব সকূলং যস্ভাসয়া ভাসতে 

সেয়ং শ্রীপরমেশ্বরী বিজয়তে নিত্যপ্রবোধোদয়া ॥ ১৩ ॥ 


তন্মধো ইতি। তন্মধ্যে তম্যাঃই কুগুলিনা। দেহমধোহতিকুশলা 
অতিশয়জ্ঞান্দায়িক! পরমা কলা আন্তে ইতি শেষঃ। কীদৃশী হুক্মাতিস্স্মা 
অতিশয়ক্ষীণাঁ। পুনঃ কীদৃশী নিত্যানন্দপরম্পরা নিত্যানন্দসমৃহস্বরূপা। 
পুনঃ কীদৃশী অতিচপলামালালসদ্দীধিতিঃ অতিচপলামাল! ইব অতিশয়- 
বিছ্যৎ্সমূহ ইব লকসভী প্রকাশমান। দ্রীধিতিঃ রশ্মিরবন্যান্তাদৃশী | ত্রহ্মাগডাদি- 
কটাহমেব অনভ্তব্রন্মাগুাদিকটাহং তত্পর্য্যস্তং সকলং সর্বমেব যত্তাসয়। 
দীপ্তিরপেণ ভাসতে শোভতে সা ইয়ং পরমেশ্বরী বিজয়তে বিশেষেণ 
জয়যুস্ত! ভবতি। কীদৃশী নিত্যপ্রবোধোদয়! নিভ্যপ্রবোধস্য নিত্যজ্ঞানস্য 
উদয়ঃ প্রকাশে! যস্যান্তাদুশী ॥ ১৩ ॥ 


১২ ষট্চক্র। . 


পূর্বোক্ত কুলকুগুলিণীর মধ্যে অতিশর জ্ঞানদায়িনী, অতিস্ক্মা, 
নিতা1নন্দশ্বরূপা, বিদ্যুত্রাশির ন্যায় দেদীপ্যমানা, পরম শ্রেষ্ঠ কল! অর্থাৎ 
তিগুণময়ী প্রকৃতি' বিরাজ করিতেছেন। তাহার সনুজ্ঘল প্রভায় ত্রন্গাগ্ডাদি 
কটা পর্যাস্ত নিখিল পদার্৫থই সমুস্তাসিত হইতেছে। তিনিই নিত্যজ্ঞানের 
উদ্নয়ন্বরূপিণনী পরমেশ্বরীরূপে জয়যুক্তী হইতেছেন। € এই শ্তরোকের 
তাঁৎ্পধ্যে জান] যাইতেছে যে, আধারকমলে সর্বদা] যে টৈতন্যের জ্যোতি; 
অনুভুত হইয়। থাকে, সেই চৈতন্ময়ী প্রকৃতিই তত্বজ্ঞানিগণের জ্ঞানো- 
পলির একমাত্র কারদ্রূপিণী ঈশ্বরী। ) ১৩। 


ধাঁততিততমূলচক্রাত্তরবিবরলসৎকো টিসূর্ধ্য প্রাকাশীৎ 
বাচামীশে। নরেক্্রঃ স ভবতি সহস1 সর্বববিদ্যাবিনোধী | 
আরোগ্যং তস্য নিত্যং নিরবধি চ মহানন্দচিত্তা স্তর 
বাক্যৈঃ কাব্যপ্রবন্ধ্েঃ সকলসুরগুরূন সেবতে শুদ্ধশীলঃ ॥১৪ 


ধ্যাত্ৈতদিতি। ইদানীং কুলকুগুলিনীচিত্তনস্য ফলমাহ। এবস্ত,তাং 
কুলকুণ্ুলিনীং ধ্যাত! চিন্তরিত্বা স সাধক? এবস্জ,তো ভবতি। কীদৃশঃ 
বাচামীশো বৃহম্পৃতিতুলাঃ। পুনঃ কীদৃশঃ নরেন্্রঃ মন্ষ্যশ্রেইঠঃ সহসা 
তৎক্ষণমেব সর্ববিদযাবিনোদী সর্বশান্রার্থবেভা ভবতি। কুলকুগলিনীং 
কীদৃশীং এতৎ মুলচক্রং মূলাধারপন্মং তস্যান্তরং তন্সধ্যং ভিকোণং তত্র 
যদ্ধিবরং ছিদ্রং তত্র লসম্ভী কোটিহুর্যাপ্রকাশ ইব প্রকাশে বস্যাস্ডাদুশী 
এতৎ মৃলচ্রা শুরবিবরং লঙভ্তী চাসৌ কোটিক্ধাপ্রকাশা চেতি কর্খ্- 
ধারয়ং। তস্যাঃ কুলকুগুলিনা! ধ্যানতৎ্পরপ্য শাধকস্য নিত্যং প্রতিদিনমের 
আঁরোগাং রোগরাহিত্যং ভবতি। ষযজনঃ নিরবধি প্রতিক্ষণং মহানন্দবিশিষ্টং 
চিত্তং অভ্তরাস্্রী যা তাদূশঃ সন্‌ কাবাপ্রবদ্ধৈর্বাক্েঃ সকলম্মরগুরূন্‌ 
সকলদেবতান্‌ গুরূংস্চ সেবতে স্ভোতীত্যর্থ: | কীদৃশ? শুদ্ধশীলঃ শুদ্ধং 
শ্বীলং যস্য তাদুশঃ ॥ ১৪ ॥ 

যে বাক্তি এই মুলাধারপন্লের অন্তর্গত ত্রিকোণ্যস্ত্রের বিবরস্থা কোটি- 
ধা সম দীপ্তিমতী কুগুলিনী দেবীকে ধ্যান করেন, তিনি বৃহস্পতি তুলা, 


বটচক্র। ১৩. 


নরশ্রেষ্ঠ ও সর্বশান্ীর্থবেত্তা হইতে পারেন; তাহার শরীরে কোন রোগ 
আক্রমণ করিতে পারে না, তিনি সর্বদ] বিশুদ্বন্থভাব হইয়া প্রফুল্লচিত্তে 
বিবিধ কাব্য ও প্রবন্ধ দারা সকল দেবত1 ও গুকুদ্েবকে স্তব করিয়া 
থাকেন। € ইহা দ্বারা প্রতীয়মান হইল যে, যে ব্যক্তি একাগ্রমনে 
ভিকোণমস্তরস্থা পরমেশ্বরীকে ধ্যান করেন, ধরাতলে তাহার অপাধ্য কিছুই 
থাকে না।) ১৪। 

ইতি মূলাধারপদ্ম কথন । 


অথ স্বীধিষ্ঠান্পদ্নং | 


সিন্দরপূররুচিরাঁরুণপদ্বমস্তৎ 
সৌধুক্মধ্যঘটিতং ধজমূলদেশে । 

অঙ্গচ্ছদৈঃ পরিরূতং তড়িদ্বাভবর্ণৈ- 

বাঁদ্যেঃ সবিন্দুলসিতৈশ্চ পুরন্দরাত্তৈ৪ ॥ ১৫ ॥ 


সিন্দরেতি। অন্যৎ পদ্দুং অর্থাৎ স্বাধিষ্ঠানং ধ্বজমুলদেশে লিঙ্গমূলদেশে 
চিন্য়েদিতি শেষঃ। কাদুশং সিন্দুরপূররুচিরারুণং সিনুরপূরশ্যেব সিন্দ,র- 
সমৃহস্তেব রুচিরারুণং মনোজ্ঞারুণবর্ণত। পুনঃ কীরৃশং সৌধুয়মধাঘটিতং 
নুধু্ামধ্যবর্তিনী য। চিত্রিণী নাঁড়ী তদঘটিতং। পুনঃ কীদশং অঙ্গচ্ছদৈঃ ষট্‌- 
পত্বৈ;ঃ পরিবৃতং বট্পত্রবিশিষ্টমিতার্থঃ। পুনঃ কীদৃশং তড়িদাভবর্পৈর্বিশিষ্টং 
কীদুশৈর্রবাছেঃ ৰকার এবাছ্ো যেষাং তাদৃশৈহ পূ্রন্দরাসৈঃ পুরন্দরো 
লকারএব অস্তে। যেষাঁং তাদুশৈঃ বভ ময রল ইত্যেতৈর্বর্ঘৈযুক্তিং 
্বাধিানপন্মমিতার্থঃ। পুনঃ কীরদশৈঃ সবিন্ুলশিতৈঃ বিন্দুনা সহ বর্ত- 
মান: সবিন্দুঃ প্রথমোপস্থিতত্বাৎ অকারঃ তেন লসিতৈরুক্তৈঃ। তথাঁচ 
অকারাহুস্বারযুক্ত ব ভ ময র ল ইত্যেতৈর্র্ঘৈঃ স্বাধিষ্ঠীনপন্স্ত ষট্পত্রেধু 
গ্রতোকং স্থিতমিত্যর্থঃ ॥ ১৫ ॥ 

অনত্তর শ্বাধিষ্ঠানপন্ম কথিত হইতেছে । লিঙ্গের মুলদেশে অর্থাৎ 
সবুষ্নার মধ্যে যে চিত্রিণী নাম্ী নাড়ী মাছে, তাহাতে পিন্দ,রবৎ অরুণবর্ণ 
স্ুমনোহর, বড় দলবিশিষ্ট একটী পদ্ম আছে, এ পদ্ম বিছাতের স্তায় 


১৪ ষট চত্র 1. 


সমুজ্জল। এ বড়দল বিন্দুযুন্ত ব ভ মব র ল এই ছয় বর্ণে সমম্থিত; 
ইহাকে স্বাধিষ্ঠান পল্সম কছে। € অর্থাৎ এই পগ্সের ছয়টী দলে যথাক্রমে 
বং ভং মং যং রং লং এই ছয়টী বর্ণ বিন্যন্ত আছে।) ১৫। 


অস্যান্তরে প্রবিলসতবিষদ্ব প্রকীশ- 
মস্ভতোজমণ্ডলমথে। বরুণস্ত তস্য । 
অর্ধেন্দ্ুরপলসিতং শরদিন্দু শুভ্রং 
বংকারবীজমমলং মকরাধিরূঢ়ং ॥ ১৬ ॥ 


অশ্থাস্তর ইতি। অস্য শ্বাধিঠানপন্গ্ত অস্তরে মধ্য অপ্ধেন্দুরূপ- 
লসিতং অর্ধচন্দ্রাকারং বকুণশ্য অস্তোজমগুলং জলজমগ্ুলং চিম্তয়েৎ। 
অথোহনভ্তরং তশ্ত বরুণশ্ত বংকারবীজং ধ্যায়েিতি শেষঃ। অভ্তোজ- 
মণ্ডলং কীদৃশং গ্রবিলসৎ্ববিবদপ্রকাশং প্রকর্ষেণ বিষদেো নির্মলঃ গুকাশো। 
যস্য তাদৃশং শুরুবর্ণমিত্যর্থঃ । বংকারবীজং কীদৃশং শরদিন্দুশুভ্রং শরৎ্- 
কালীন য ইন্দুশ্চন্্রস্তদ্বৎৎ শুভ্রং শুক্রবর্ণমিত্যর্থঃ । পুনঃ কীর্বশং অমলং 
নিশ্বলং। পুনঃ কীদৃশং মকরাধিরটং মকরবাহনং বরুণস্য মকরবাহনত্বাৎ | 


তথাঁচ এতদ্বিশেষণেন নান্তর বকুণচিস্তনমপি প্রাপ্তং। যদ্বা বরুণস্য মকর- 
বাহনত্বাৎ তদ্বীজস্ মকরবাহুনত্বমিতি মন্ততে 7 ১৬ ॥ 

&ঁ শ্বাধিষ্ঠান পদ্মের মধ্যে অর্ধচন্দ্রাকার গুভ্রবর্ণ ৰরুণচক্র বা বরু- 
ণের জলজমগ্ডল বিদ্যমান আছে; তাহার মধ্যে নির্মল, শরৎ্কাঁলীন 
চন্দ্রের স্তায় শুভ্র, মকরবাহন বরুণবীজ (বং) অবস্থিত রহিয়াছে। ১৬। 


তস্যাঙহ্দেশকলিতে। হরিরেব পায়াঁৎ 

নীলপ্রক'শিরুচিরশ্রিয়মাদ্ধানঃ | 

পীতান্বরঃ প্রথমযৌবনগর্ববধারী 

ভ্রীবৎসকৌস্তভধরেখ ধুতবেদবানুঃ ॥ ১৭ ॥ 
তম্যাঙ্কেতি। তস্য শ্বীধিষ্ঠটানপদ্মুস্য বরুণবীজস্যাধারন্বরূপস্য বরুণসা 


অঙ্কদেশকলিভঃ ক্রোড়দেশগতো! হরিরেব পায়াৎ হুদ্মান্‌ রক্ষতু ইত্যর্থঃ। 
হরি কীদৃশঃ নীলপ্রকাশ-রুচিরশ্রিয়ং নীলগ্রকাশেন নীলবপ্রদীপ্তাং 


ঘটচক্র ১৫ 


মনোজ্ঞাং শ্রিয়ং আদধানঃ নীলবর্ণ ইতি যাবৎ । পনঃ কীদুশঃ পীতান্বরঃ 
গীতে পীতবর্ণে অন্থরে বঙ্ছে যস্য তাদৃশঃ ৷ পুনঃ কীরদৃশঃ প্রথমযৌবনগর্ব- 
ধারী প্রথমযৌবনস্য গর্বধারী অহস্কারবিশিষ্টঃ নবযৌবনান্িত ইত্যর্থঃ | 
পুনঃ কীদৃশঃ শ্রীবৎসকৌস্তভধর£ শ্রীবৎ্সঃ চিহ্নবিশেষঃ কৌস্তভো মণিঃ 
তদ্দয়বিশিষ্টঃ। পুনঃ কীদৃশঃ ধতবেদবাহছঃ ত্বতী বেদাঃ চতুঃসংখ্যক? 
বাহবেো যেন তাদ্ুশঃ চতুভূর্জ ইত্যর্থঃ । তথা ন্বাধিষ্ঠানপদ্ধে চতুরভুজো 
নীলবর্ণে! নবযৌবনাশ্িতো হরিরাস্তে ইতি ভাবঃ || ১৭ ॥ 


এ স্বাধি্ঠান পল্পে বরুণবীজের আধারম্বরূপ বকুণদেবের অঙ্কদেশে 
নবীনবর্ণ, পীতাম্বরধারী, নবযৌবনসম্পন্ন, শ্রী ও কৌ্তভ-বিভূষিত 
চতুভূজ দেবদেব নারায়ণ বিরাজমান রহিয়াছেন, তিনি তোমাদিগের 
সকলের রক্ষাবিধান করুন্। ইহার ভাবার্থ এইযে, শ্বাধিষ্ঠান পদ্ম 
নীলবর্ণ নবযৌবনসম্পন্ন চতুভুর্জ নারায়ণ বান করেন । ) ১৭। 


অন্রেব ভাঁতি সততং খলু রাকিনী স! 
নীলান্থুজোত্বরসহোর্ধরকান্তিশোভ! | 
নানাযুধোদ্যতকরৈর্ল সিতা গলক্ষনী- 
ব্বিব্যান্থরাভরণভূষিতমত্তচিত1 ॥ ১৮ ॥ 


অন্রৈবেতি । খলু নিশ্চিতং অত্র শ্বাধিষ্ঠীনপন্মে সা প্রসিদ্ধ রাকিনী 
নায়ী শক্তিঃ সততং নিরস্তরং ভাতি দীপ্যতে | কীদৃশী নীলাম্বজেতি নীলা- 
স্ুজস্য নীলপন্নস্য উদ্রং মধ্যদেশং তস্য সহোদরা সদ্রশী যা কাস্তিস্তদ্বৎ 
শোভা! যন্যান্তারৃশী নীলবর্ণ ইত্যর্থ: | পুনঃ কীদৃশী নানা ইতি নানাপ্রকা- 
রান্ত্রবিশিষ্টইস্তৈশ্চতুভূজৈর্লসিতা প্রকাশিতাহঙ্গন্্রীঃ শরীরশোভ। যস্যান্তা- 
দৃশী। পুনঃ কীদৃশী দিবোতি দিব্যানি মনোজ্ঞানি যানি অদ্ঘরানি তৈভ্বিত] 
মন্তং হর্যবিশিষ্ং চিততং যস্যাঃ সা চসৌ সা চেতি কশ্খধারয়ঃ। তথাচ অস্মিন্‌ 
পছ্ে নীলবর্ণ| চতুভূজ1 রাকিনী শক্তিরাস্তে উত্যর্থ; ॥ ১৮ ॥ 


এঁ স্বাধিষ্ঠানপদ্মে বারুণচক্রে নীলেন্দীবরবৎ্ষ কাস্তিমতী, বিবিধ অস্ত্র- 
ধারিণী, দিব্য আভরণে বিড়ৃষিতা, উম্মত্তচিতা রাঁকিনী নায়ী শি অবস্থিতি 


১৬ ষটচক্র । 


করিতেছেন । € শক্তি ভিন্ন কোন কার্ধ্য সম্পাদিত হয় না, সুতরাং প্রতি 
পন্মেই এক একটী শক্তি অবস্থিত "আছে; এই স্বাধিষ্ঠান পল্মে নীলবর্ণ 
চতুভুজা রাকিনী নামী শক্তি বিরাজিতা ।) ১৮। 


স্বাধিষ্ঠানাখ্যমেতৎ সরদ্গিজমমলং চিন্তয়েঘে। মন্তুষ্য- 
স্তহ্যাহক্কারদোধষার্দিকসকলরিপুঃ ক্ষীয়তে ততক্ষণেন। 
যোগীশঃ সোহুপি মোহাভ্ততিমিরচয়ে ভানুতুল্য প্রকাশে! 
গট্াঃ পঁছ্যেঃ প্রবন্ধিধিরচয়তি শধাকাব্যসন্দোহ লক্ষী ॥১৯।॥ 


ইতি স্বাধিষ্ঠানচক্রং। 


স্বাধিষ্ঠানাখামিতি | স্বাধিষ্ঠানপঞ্চিস্তনসা ফলমাহ । যে মনুষাঃ দ্বাধি- 
ানাখ্যং এতৎ সরসিজং পগ্মং চিস্তয়েৎ তপা মনুষ্স্য অহঙ্কারাদিসকল- 
রিপৃস্তৎক্ষণেন ক্ষীয়তে স্বযমেব নশ্ততি যোগীশো যোনীশ্রে্ঃ সৌপি জনঃ 
মোহাত্ত.ততিমিরচয়ে মোঙ্োহজ্ঞানং এবজ্স.ততিমিরচয়ো মহান্ধকারসমুহ্- 
স্তত্র ভাম্গতুল্যপ্রকাশো! ভবতীত্যথঃ | প্রক্কতস্থষ্যোহপি মহ্থান্ধ্ার* নাশযতি 
অদ্যাপি মঙ্ান্ধকাঁরনাশকতত্না তথাত্বং গ্লতিপাদিতমিতি। তথা সম জনঃ 
গদোঃ পঁদোহ প্রবন্ধ স্ধাকাব্যসন্দোছলক্্মীং অমৃতময়কবিতাসমুহুশোভাং 
বিরচয়তি। তথাচ সৌধুন্নামধ্যবস্তিলিঙ্গ মূলস্থং বিছ্যত্বর্ণ বভমযন্বল ইতি 
বড় বর্ণ বিশিষ্টং রক্তবর্ণস্বাধিষ্ঠানপদ্মং। তত্র শুর্বর্ণবরুণমণ্ডলং শরচ্চন্দ্রবর্ণং 
বং বীজঞ্চ তন্মধ্যে নীলবর্ণশ্চতুভূজিঃ শ্রীহরিঃ নীলবর্ণ চতুভূজ1 রাকিনী 
শ্ক্তিশ্চ ইতার্থত ॥ ১৯ ॥ 


যে বাক্তি এই স্বাধিউ্ানাখ্য পদ্ম চিস্তা করেন, তাহার অহঙ্কারাদি 
রিপূপকল ক্ষণকালমধ্যেই বিনাশ প্রাপ্ত হয়, তিনি যোগিগণের প্রাধান্য 
লাভ করেন এবং অজ্ঞানরূপ অন্ধকারে উদ্দিত দিবাঁকরের ন্যায় প্রকাশমান 
হইয়! থাকেন । সেই ব্যক্তি গগ্যপচ্ভার্দি প্রবন্ধদ্বারা অমৃতময়ী কবিতা- 
সমূহ প্রণয়ন পুর্বাক অপূর্ব শ্লোকশোভ। প্রদর্শন করিতে পারেন সন্দেহ 
নাই। (ইহার ভাত্পর্ষ্যে এইমাত্র জানা যাইতেছে যে, লিঙ্গমূলে স্গপুয়ার 


ষটচক্র। ১৭ 


মধ্যবর্তী চিন্রিপী নাড়ীতে বিছবাঘর্ণ ব ভমযর লএই বড় বর্ণবিশিষ্ট 
রক্তবর্ণ শ্বাধিষ্টান নামক পন্ম বিদ্যমান আছে; সেই পস্সে শুক্রবর্ণ বরুণ- 
মগ্ডল এবং শারদীয় পূর্ণচন্দ্রসদৃশ শুভ্র বং বীজ অধিটিত, তন্মধ্যে নীলবর্ণ 
চতুভূ্জ শ্রীহরি এবং নীলবর্ণা চতুভুজ। রাকিনী নামী শক্তি বিরাজ করি- 
তেছেন; এই সশক্তি দেবতাকে ধ্যান করিলে বহু ফল প্রাপ্ত 
হওয়া যায় । ) ১৯। 

ইতি স্বাধিষ্ঠানপন্ম কথন । 


অথ মণিপুরপদ্নং । 


তন্যোপ্ধে নাভিমুলে দ্শদ্ললসিতে পূর্ণমেঘ প্রকাঁশে 
নীলাত্ভোজপ্রকাশৈরপরূতজঠরে ডার্দিফান্তৈঃ সচক্দ্রৈ | 
ধ্যায়েদৈশ্বানরন্তরুণমিহিরসমং মগডলং তত্রিকোণং 

তদাহো স্বম্তিকাখ্যেস্ত্িভিপভিলসিতং তত্র বন্ধেঃ স্ববীজং॥২০।॥ 


তন্যোদ্ধে ইতি। তন্ত খাধিষ্ঠানপদ্বস্য উদ্ধে উপরি নাঁভিমূলে দশদল- 
লসিতে দশপত্রবিশিষ্টে অর্থাৎ মণিপুবকে পদ্দে বৈশ্ানরস্য তৎ প্রসিদ্ধং 
ত্রকোণং মণ্ডলং ধ্যায়ে চিত্তয়েৎ। মণিপুরে কীদুশে পূর্ণমেঘ প্রকাশে 
পূর্ণমেঘ ইব প্রকাশে] দীপ্তি্ষগ্ত তাদুশে সম্পূর্ণমেঘ ইত্যর্থঃ | এবজুতৈ্ববতৈ- 
কপকুতজঠরে উপকুতং যত জঠরং পন্মপত্রদলরূপমুদরং যস্ত তাদুশৈর্বর্ৈঃ 
কীদুশৈঃ ডাদিক্ষান্তৈ: ডএব আদির্যেষাং তে ভাদয়; ফ এব আস্তো যেষাং 
তে ফাস্ত। ডাদয়শ্চ তে ফাল্তাশ্চেতি কন্মাধারয়ঃ ডাদিফাত্তেঃ ডট ণ তথ দ 
ধন প ফ ইতোতৈদশভির্বর্ৈযুক্তিং ইতার্থঃ। পুনঃ কীর্ঘশৈঃ নীল শ্োজ- 
মিব প্রকাশে! দীণ্ডি্ষেষাং তাদ্রশৈনীলবর্ণৈরিতার্থঃ । চন্দ্রেণ বিন্দুনা সই 
বর্তমানৈঃ সচন্দ্রেবিন্দৃবিশিষ্টেঃ ইতার্থঃ | ব্রিকোণং কিস্ভৃতং তদ্বাহ্যে তস্য 
ভ্বিকোণস্য বাহে বহিঙ্দেশাবচ্ছেদদে ত্রিভিঃ ত্রিসংখাকৈঃ শ্বম্তিকাখ্যৈদ্বারৈ- 
লসিতং যুক্তং বহির্দেশাবচ্ছিনদ্বায়ত্রয়যুক্তং ভ্রিকোণমিতার্থঃ। পুনঃ কিস্তৃতং 
অরুণমিহিরসমং অরুণেন যুক্ত অরুণবণে! বা যে। মিহির? প্রাতঃকালীনকুধ্য 
ইতি যাবৎ তৎ্সমং তৎ্সদৃশং রক্তবর্ণমিত্যর্থঃ | তত্র ভ্রিকোণে বন্ধে: স্ববীজং 
ধায়েদিতি পরশ্ত্লোকেনান্বয়ঃ 1 তথাচি নাভিমূলে মেঘবর্ণং মণিপুরাখ্যপদ্ধং 
নীলবর্ণ ডট ণতথদথধ নপফ ইতি দশবযুন্তং দশপন্রবিশিষ্টং তত্র রক্ত- 
বর্ণবহ্িদৈবতং রংবীজমিতি বাক্যার্থত ॥ ২৯ ॥ 

অনভ্তর মণিপুর পন্প 'কথিত হইতেছে ।--উল্লিথিত ষড়্লবিশিষ্ট 

(৩) 


১৮ ষটচক্র | 


স্বাধিষ্ঠানাখ্য পক্ষের উর্ধরন্দেশে" নাভিমূলে দশদলবিশিষ্ট একটা পদ্ম আছে। 
উহ্না গাঢ় মেঘের ম্যায় নীলবর্ণ এবং প্র পঞ্পের দশদলে যথাক্রমে অন্ুম্বার- 
যুক্ত ভঢণতথদধনপফ এই কয়েকটী বর্ণবিস্স্ত আছে; এই বর্ণগুলি 
নীলাম্বজের ন্যায় দীপ্তিশালী। ইহাকেই মণিপুর পগ্ম কছে। এই পদ্দে 
অগ্সির ত্রিকোণ মণ্ডল রহিয়াছে; উহা। অরুণবর্ণ এবং প্রাতৎকালীন 
নর্যানদূশ প্রভামম্পন্ন; এই ত্রিকোণের বাহো ছারত্রয় সুশোভিত] এই 
ভ্রিকোণ্ম্গুলে বন্রিবীজ (রং) বিছ্বামান রহিয়াছে, এইরূপ ধ্যান করিতে 
হইবে। (ইহার ভাবার্থ এই যে, নাভির মূলর্দেশে মেঘবর্ণ মণিপুর 
নামক পন্ম আছে, তাহার দশদলে নীলবর্ণ ডং ঢং ণং তং খং দং ধং নং 
পং ফং এই দশবর্ণ শোভা পাইতেছে, এই পদ্ম রক্তবর্ণ-বহ্িদেবত ও 
রং বীজাত্বক |) ২৭ | 


ধ্যায়েন্মেবাধিরূট়ৎ নবতপননিভং বেদবাহ্জ্ৰলী গং 
তৎ্ক্রোড়ে রুদ্রমুত্তিনিবসতি সততং শুদ্বসিন্দ,ররাগঃ। 
ভম্মালিপ্তাঙ্গভূষাভরলসিবপুরদ্ধিরূী ব্রিনেত্রঃ 

লোকানা মিষ্টদ্ষাতাভয়লসিতকরঃ সৃফিসংহারকারী ॥ ২১ ॥ 


ধ্যায়েদিতি। বহে: শ্ববীজং কীদুশং ইত্যাহ ধ্যায়েদিতি। মেশাধি- 
রূঢ়ং ছাগবাহনং। পুনঃ কীদৃশং নবতপননিভং নবো নকীনো! যস্ত- 
পনঃ প্রাতঃকালীনন্বর্ধ্যস্তস্যেব নিভ৷ দীপ্তি্ষস্য তাদুশং প্রাতঃকালীনস্ুর্যা- 
তুলারক্তবর্ণমিত্যর্থঃ । পুনঃ কীদৃশং বেদবাহজ্ঘলাঙ্গং বেদাশ্চতুঃসংখাকা 
বাহবো যনা তৎ উজ্জ্বলানি দীপ্তিষুক্তানি অক্ষানি যস্য বেদবাহুশ্চ উজ্ববলাঙ্গ- 
শ্চেতি কর্ধারয়ঃ | যদ্ধা বেদৈশ্তৃঃসংখাকৈর্বাহুভিরুজ্ৰলানি অঙ্গানি যস্য 
তাদশঃ উভয়খৈব চতুঙ্স্তযুক্তত্বমর্থাঃ নচ বহিধীজগ্য ছাগবাহনং চতুর্স্তত্বঞ্চ 
উত্তং বহ্েরেব তথা ওচিত্যাদিতো বন্ধিবীজস্ত বিশেষণঘয়মেতৎ্ যুক্তমিতি 
বাচাং। মন্ত্রদেবতয়োরভেদাদিতি পুর্ণানন্দাশয়ঃ তথাচ দেবতাগুরুমন্ত্রাণাং 
এক্যং সম্ভাবয়েদিত্যার্দি। যদ্বা বহ্িবীজমেব বহিরিভাভিপ্রায়েনেতৎ্, বিশে- 
বণদ্বয়ং তথ। মন্ত্রাণাং দেবতা জ্ঞ্রেয়া ইতি ন চাত্র কল্পে ভেদগ্রাহপদমযুক্তং ইতি 
বাচাং রংবীজং বহ্িদেবতমিতি পরিচারকত্বাৎ। তশ্তেতি তত্ক্রোড়ে কুন্জনৃণ্তি 
শিবঃ মততং নিরন্তরংনিবসতি। কাদৃশঃ শুদ্ধলিন্দ,ররাগঃ শুদ্ধ নিশ্মলং যৎ 


ষটচক্র। ১৯ 


দিন্দ,রং তসোব রাগো লোহিতাং যস্য তাফৃশঃ উত্তমসিন্দ.রতুল্যরক্তবর্ণ ইতার্থ:। 
পুন কীদৃশঃ ভস্মেতি ভন্মালিপ্তং অঙ্গভৃষাভরোহলঙ্কারসমূহস্তাভ্যাঁং লসিতং 
কাক্তং বপুর্ধস্য তাদশঃ। যদ্বা ভন্মালেপনমেব অঙ্গভূষাভরন্তভেন লসিতং 
বপুর্ষন্য তাদুশঃ | পুনঃ কীদৃশঃ বৃদ্ধরূশী বৃদ্ধাকার? | পুনঃ কীদৃশঃ ভ্রিনেত্রঃ 1 
পুনঃ কীদুশঃ লৌকানামিষই্দাত1 ইষ্ট! বরস্তং ঈদাতীতার্থঃ। পুনঃ কীদৃশহ 
অভয়লসিতকরঃ লোকানাং অভয়লপিতযুক্তঃ করো যস্য তাদৃশঃ বরাভয়দায়ক- 
হ্তদ্য়বিশিষ্ট ইত্যর্থঃ । পুনঃ কীদৃশঃ ্ষ্টিসংহারকারী ক্ৃষ্টিসংহারো 
কর্তং শীলং যস্য তাতৃশঃ ॥ ২১ ॥ 


উল্লিখিত বঙ্রিবীজকে মেষাঁধিরূঢ, নবোদিত তপনসন্ত্িভ ও চভুর্বাহ- 
সমঘিত ধ্যান করিবে । এ বীজের ক্রোড়দেশে বিশুদ্ধ সিন্দূরব্ রক্তবর্ণ, 
ভক্মবিভূষিতাঙ্গ, হ্ষ্টিসংহারকারী, বৃদ্ধ' ভ্রিলোচন, জীবগণ্র ইট্টদ্াতা, 
রুদ্রমুপ্তি মহাকাল অধিষ্ঠান করিতেছেন; তাহার হস্তে বর ও অভয় শোভা 
পাইতেছে ॥ ২১ 1 


অত্রাস্তে লাকিনী স। সকলশুভকরী বেদবাহজ্ৰবলাঙ্গী 

শ্যাম! পীতান্বরাদ্যৈবিবিধবিরচনালক্ক_তা মন্তচিগ। 
ধ্যাটত্বং নাঁভিপদ্মৎ প্রভবতি সুত্তরাঁং সংহ্ৃতৌ পালনে ব1 
বাণী তস্যাননাক্ে বিলসতি সততং জ্ঞানসন্দোহলক্ষমীঃ ২২। 


অত্রান্তে ইতি । অব্রত্রিকোণে স' প্রপিদ্ধা লাকিনী শক্তিরাস্তে। কীদৃশী 
সকলগুভকরী নর্বধমঙলদায়িকা। পুনঃ কীদূশী বেদবাহজ্জলাঙ্গী বেদৈশ্চ- 
তু্ি্বান্ুভিরুজ্জলাঁনি অঙ্গানি যস্যান্তাদুশী চতুভূর্জা ইত্যর্থঃ। পুনঃ কীদুশী 
শ্াম। ন্তববর্ণবর্ণ৷ তপ্তকাঞ্চনবর্ণাভা সা শ্তামা পরিকীত্তিতা । পুনঃ কীদৃশী 
পীতাশ্বরাছযেই পীতবর্ণবস্ত্রাদিভি্ধা বিবিধরচন1 নানাপ্রকীরবেশবিস্তাসঃ 
তয়া অলঙ্কতা তৃষিতা। পুনঃ কীরশী মত্তং হর্বযুক্তং চিতং বস্যান্তাদুশী 
তথাচ মণিপুরপন্মে চতুর্ঠস্তবিশিষ্টী তগ্তকাঞ্চনবর্ণাভ1 লাকিনীশক্তিশ্চ বর্ততে । 
এতন্নাতিপদ্মং ' মিপুরাখ্যকং পন্মং ধ্যাত্বা সংহ্তৌ জগৎসংহারকরণে 
জগৎ্পালনে চ সুতরাং প্রভবতি মম্যক্প্রকারেণ অধিকারীভবতি সাধক 
ইতি শেষঃ। তপস্যা আননাজ্জে মুখপন্দে বাণী নিরস্তরং বিলসতি বিলাসং 
করোতি। বাণী কীদৃশী জ্ঞানসন্দোহলক্দ্ীঃ জ্ঞানসমূহ এব লক্ষীঃ শোভা 
যস্যান্তাদশী ॥ ২২ ॥ 


২০ 8 ষটচক্র । 


এই মণিপৃরপন্গস্থ ভ্রিকোণে সর্বমজলদায়িনী চতুভুজা লাকিনী শক্তি 
অপিষ্ঠিত আছেন । তিনি শ্ঠাঁম? অর্থাৎ তপ্চকাঞ্চনবর্ণণ, পীতান্বরধারিধী, নাঁনা- 
বিধ বেশভূষায় বিভূষিতা এবং নিরন্তর প্রফুল্লচিত্বা। যে ব্যক্তি এই মণি- 
পুরাখ্য পদ্মের ধ্যান করেন, তিনি স্ষ্টিস্থিতিনহারে সমর্থ হইয়া! থাকেন । 
তাহার মুখপঘ্মে নিরস্তর বাঁগ্দেবী বিরাজ করেন এবং তিনিই সর্বাপেক্ষা 
জ্ঞানসম্পত্তি লাভ করেন সন্দেহ নাই ॥ ২২ ॥ 


ইতি মন্দিপিরপদ্ম কথন । 


অথ অনাহতপদ্বং | 


তস্যোদ্ে হৃদি পঙ্কজ সুললিতং বন্ব,ককা স্ত্যজ্দ্বলং 
কাঁত্যৈ্বদ্শবর্ণটকরুপহৃতং সিন্দ,ররাগাঞ্চিতৈঃ। 
নাম্নানাহতসংজ্ঞকং স্ুরতরুং বাগ্শতিরিক্তপ্র্ঘং 
বায়োর্মগুলমত্র ধুমসদৃশং ষটকোণশোভান্থিতং ॥ ২৩।| 


তস্যোপ্ধে ইতি । তস্য নাভতিপন্বস্য উর্ধে উপরিদেশে হদযমধ্যে 
নায়া করণভূতেন অনাহতসংজ্ঞকং অনাহত্যাখ্যং পন্মং চি্তয়ে। 
কীদৃশং বন্ধুককান্তাজ্জলং বন্ধকপুষ্পশ্যেব যাঁ কাস্তিস্তয়া উজ্্লং বন্ধংক- 
পুষ্পমিব রক্তবর্ণমিত্যর্থঃ | পুনঃ কীদৃশং কাদ্যৈঃ কাদিঠাত্তৈঃ কখ গ 
ঘঙ চ ছ জ ঝঞ টঠ ইভ্যেতৈঘণদশবণকৈরুপহৃতং যুক্তং। কীদৃশৈঃ 
সিন্দ ররাগাঞ্চিতৈঃ পিন্দরস্যেব যো রাগঃ রক্তিযা তৈলছিতৈর্য,ক্ৈঃ সিন্দুর- 
বৈরিতার্থঃ। . পুনঃ কীদৃশং স্রতকং কল্পবৃক্ষম্বরূপং প্রকৃতকল্পবৃক্ষবাঞ্থিতং 
দদাঁতি তস্য পুনস্তস্মাদপ্যধিক-দাতৃত্ববোধনায় বিশেষণমীহ্ন বাঞ্ছাতিরিক্ত- 
প্রদং বাঞ্ছায়াঃ যৎ্ অধিকং তদপি দদাতীত্যর্থঃ। যদ বাঙ্থায়! অতিরিজ্ং 
অধিকং যদধিকা বা নাস্তি সা মোক্ষমিতি যাবৎ তৎ দদাঁতি। অনাহত- 
পল্মে ষট্কোণশোভান্বিতং ষট্কোণাকারং বায়োর্মগুলং চিন্তয়েৎ। মগ্ুলং, 
কীদুশং ধৃমনদুশং ধৃমবর্ণং || ২৩।। 

অনন্তর অনাহতপদ্ধ কথিত হইতেছে । মণিপুর নামক নাভিপদ্ের 


ষটচক্র ২১ 


০ 


উর্দধদেশে হৃতস্থলে বন্ধককুন্মের সায় মঃজ্জল একটা দ্বাদশদলপন্ম বিদ্যমান 
আছে, তাহাকেই অনাহত পক্সম কহে। এই পন্মের ঘ্াদশদূলে ক খগ ঘর 
চছ জ ঝ ঞ টঠ এই দ্বাদ্শটা বর্ণ বিরাজিত আছে, এ বর্ণসকল সিন্দ,রের 
হ্যায় রক্তবর্ণ। এই অনাহতপন্ম কল্পতকুত্বরূপ এবং উহ1 বাগ্থাতিরিক্ত ফল 
প্রধান করে, এই পদ্মের মধ্যে ধুত্রবর্ণ বটুকোণবিশিষ্ট বায়ুমণ্ডল বিরাঁজিত 
আছে। ২৩। 


তন্মধ্যে পবনাক্ষরঞ্চ মধুর ধুমাবলীধুসরং 

ধ্যায়েৎ পাণিচ তুষ্টয়েন লসিতং ক্ৃষ্ণাধিরূঢ়ং পরং। 
তন্মধ্যে করুণানিধানমমলং হংসাভমীশাভিধং 
পাশিভ্যাঁমভয়ং বরঞ্চ বিদধৎ লোকক্রয়াণামপি ॥ ২৪ ॥ 


তন্মধ্যে ইতি। তদ্য ষটুকোণমধ্যে পবনাক্ষরং যং বীজং ধ্যায়েৎ। 
কীদৃশং মধুরং মাধূর্যযবিশিষ্টং। পুনঃ কীদ্ৃশং ধৃমীবলীধুসরং ধূমসমূহ- 
সদৃশবর্ণমিত্যর্থঃ। পুনঃ কীদৃশং পাণিচতুষ্টয়েন লপিতং যুক্তং। পুনঃ 
কীদৃশং কুষ্ণাধিরূটং কুষ্ণসারবাহনং অব্রাপি বীন্দস্য হস্তবত1 বাহনবত্ত। চ 
পূর্ববদন্থুমেয়া। পুনঃ কীরশং পরং শ্রেষ্টং তন্মধ্যে ষট্কোণমধ্যে করুণানি- 
ধানং করুণাময়ং অমলং হংসাভং শুক্লবর্ণত ঈশাভিধং ঈশনমাঁনং শিবং 
চিন্তয়েদিত্যর্থঃ | পুনঃ কীদৃশং লোকক্রয়াণামপি শর্গম্ত্য-পাতালস্থজনানা- 
মপি অভয়ং বরঞ্চ বিদধৎ বিধানং কুর্ববৎচ || ২৪ ॥ 


এই অনাহতপস্মের ষট্কোণমধ্যে যংকারাস্মক বাসুবীজ ধ্যান করিবে। 
এঁ বীঁজ ধৃতরবর্ণ, মাধূর্য্যবিশিষ্ট, চতুহ্ত্ত, কৃষ্ণসারারূঢ ও সর্বশ্রেষ্ঠ । পরী ষট্- 
কোণমধ্যে করুণাময়, নির্শল, শ্বেতবর্ণ ঈশান নামক. শিবের চিত্তা করিতে 
হয়; তিনি শর্শ, মর্ত্য ও পাতাল এই ত্রিভূুবনবাসী জনগণের অভয়দাঁত। এবং 
বরদানশীল বলিয়া অভিহিত । ২৪! ২ 


অব্রাস্তে খু কাকিনী নবতড়িৎগীত! ত্রিনেত্রা শুভ] 
সর্ববালক্করণান্থিত! হিতকরী যোগান্বিতানাং মুদা। 
হস্তৈঃ পাঁশকপালখঘ্রাঙ্গবরান্‌ সংবিভ্রতী চাভয়ং 
মতা৷ পুর্ণসুধারসাদ্র ঘদয়। কঙ্কালমালাধরা ॥| ২৫ ।। 


২২ | ষটচক্র 


অব্র ইতি । অত্র অনাহতাথ্যে পদে] খলু নিশ্চিতং কাকিনী শক্তিরাস্তে 
তিষ্ঠতি। কাদৃশী নবতড়িত্পীতা নিশ্শলবিছ্যাদিব পীতবর্ণা। পুনঃ কীদ্‌শী 
ত্রিনেত্রা শুভা মঙ্গলদায়িকাঁ। পুনং কীদদশী সর্ব্বালঙ্করণাম্িতা সকলাল- 
স্কারযুক্তা । পুনঃ কীদৃশী মুদ্রা হর্ষেণ যোগান্বিতানাং যোগিজনানাং সম্যক্‌ 
প্রকারেণ হ্বিতকারিণী। পুনঃ'কীদৃশী হস্তৈহস্চতুষ্য়েন পাশকপালশোভন- 
বরাভয়ণ্ সংবিভ্রতী । পুনঃ কীদূৃশী মত্ত হর্ষযবিশিই। | পুনঃ কীদশী পূর্ঘনুধা- 
রসার্রহৃদ্য়া পূর্ণন্রধারসেন নংপূর্ণণ অমতরসেনার্জং সিগ্ধং হদয়ং যস্যান্তাদরশী 
অমতময়হৃদয়া ইত্যর্থঃ। পুনঃ কীরৃশী কঙ্কালমালাধর! অস্থিমালা- 
ধারিনী ॥ ২৫ | 


এই অনাহ্ৃতপদে] বিমল সৌদামিনর্ধর সায় পীতবর্ণ, মঙ্গলদায়িনী 
কাকিনী নারী শক্তি বিরাজ করিতেছেন। তিনি বিবিধ বিভূষণে বিভৃষিতা, 
সদ প্রফুল্লচিত্ত। এবং যোগিজনের হিতকারিনী; তিনি চতুভূর্জা, আনন্দো- 
ম্মত্তা এবং অস্থিমালাধারিণী; তাহার করচতুষ্য়ে পাশ, কপাল, খষ্টাঙ্গ ও 
অভয় শোত1 পাইতেছে ; তাহার হৃদয় নিরস্তর অযুতরসে আর্দ্র । ২৫। 


এতন্নীরজকর্নিকাম্তরলসতশক্তিস্ত্িনেজ্রাভিধ1 
বিছ্যুৎকোটিবমানকোমলবপুঃ সাস্তে তদন্তর্গতা ! 
বাণাখ্যঃ শিবলিঙক্গকোইপি কনকাকারাঙ্গরাগোজ্জলঃ 
মৌলোৌ স্ক্ষমবিভেদ্যুঙ্‌ মণিরিব প্রোল্লাসলম্গম্যালয়ঃ ২৬॥ 


এতদ্দিতি। এতত্নীরজকর্ণিকাস্তরলসৎ্শক্তিঃ এতম্নীরজস্য অনাহত- 
পদ্যস্য যা কর্ণিক! তষ্যা অন্তরে লসস্তী বিলসস্ভী ধিলাসং করোতি তাদৃশী 
চাসৌ শক্তিশ্চেতি কন্াধারয়ঃ | সা তথা ত্রিনেত্রাভিধা ত্রিনেত্রাখ্য। 
ব্রিকোণা শক্তি অন্ত্রীতি শেষঃ। অনাহতকর্ণিকামধ্যে ত্রিনেত্রা বর্ততে 
, ইতার্থঃ। তদস্তর্গতা তসা। ত্রিনেত্রীতিধায়া! অন্তর্গতা স! প্রসিদ্ধ শক্তিরান্তে । 
কীদশী বিছ্যুৎকোটিসাঁমানকোমলবপুঃ বিছ্যতৎকোটিভুলাং কোমলং বপুর্ধস্যা- 
স্তাদৃশী । বাণাখ্যঃ শিবলিঙ্গোহপি বাঁণনাম1 শিবোহপি ন কেবলং প্রলিগ্কা 
শক্তিন্তদস্তর্গত1 কিন্তু বাণাখ্যঃ শিবলিঙ্গকোহপি তদভ্তর্গত ইতি পরমার্থঃ | 
কনকাকারাঙ্গরাগোজ্বলং কনকাকারহ ন্বর্ণবর্ণণ যোহঙ্গরাগঠ তেন উজ্জ্বলো 
দীপ্তিবিশিষ্টঃ। পুনঃ কীর্ৃশঃ মৌলৌ উপরিদেশে হুক্্রবিভেদং সুক্মছিদ্রং 
যুণক্তি ইতি ক্রিপ. স্থশ্মচ্ছিদ্রবিশিষ্ট ইত্যর্থঃ। ঈদৃশমপিরিব যথা মণিনাং 


ষট চক্র । ২৩ 


উপরি স্থপ্মছিদ্রং তথা সোহপি ইত্যর্থঃ | পুনঃ কীদুশঃ প্রোললাসলক্মযালয়: 


প্রকর্ষেণ উল্লাসবিশিষ্টা যা লক্মীঃ অভিশয়শোভা তন্যা আলয় ইত্যর্থঃ | 
তথাচ হ্বদয়দেশে বন্ধক পৃষ্পতুল্যরক্তবর্ণনিন্দংরবর্ণং ক খগঘঙ চছজ বৰ 
এ ট ঠ ইতি দ্বাদশবর্ণবিশি্ট-দ্বাদশপত্রবিশিষ্টং অনাহতপদ]ং তত্র পদে] ধূ- 
বর্ণ ষটুকোণাকারং বাসুমগ্ুলং ষট্‌কোণমধ্যে ধৃঅবর্ণং যংবীজং চতুহস্তং 
কষ্ণমূগবাহনং তন্মধ্যে হস্তঘয়বিশিষ্ট-শুরুবর্-ঈশঃ চতুর্বস্তা বিছ্যদাকার! 
কাকিনী শক্তিশ্চ। এতৎ্পদ্]ম্য কর্ণিকামধ্যে স! প্রসিদ্ধা বিছ্যুদবর্ণ ত্রিনেত্র 
শক্তিঃ বাণনামা! শিবশ্চ বর্ততে ইতি বাক্যার্থঃ ॥ ২৬ ॥ 

এই অনাহতপদ্দোর কর্ণিকার অভ্যন্তরে বিছ্যৎকোটি তুল্য কোমলাম্গী 
কল্যাণদায়িনী ব্রিকোণ। নারী ত্রিকোণা শক্তি অধিঠিত আছেন । সেই 
শক্তিমধ্যে কনকবৎ্ সমুজ্জল বাখনামক শিবলিঙ্গ বিরাজ করিতেছেন; 
তাহার শিরোদেশ অর্দচন্ত্র দ্বারা বিভূবিত | (ইহা দ্বার] প্রতীত হইল যে, 
হৃদয়দেশে বদ্বককুম্মবত্ রক্তবর্ণ ছাদশবর্ণযুক্ত ছাদশদলসমদ্বিতি অনাহত 
নামক পদ] বিগ্যমান আছে; সেই পদে] ধৃত্রবর্ণ ষটকোণাকার বাযুম গল, 
যট.কোণমধ্যে ধুত্রবর্ণ, চতুহ্স্ত, কষ্খমুগবাহন যংবীজ ; তন্মধ্যে হস্তদ্বয়- 
বিশিষ্ট শুরুবর্ণ ঈশ ও চতুভূঞজা বিছাদ্র্ণী কাকিনী শক্তি এবং পদের 
কর্ণিকামধ্ ত্রিনেন্তা নামী বিছ্যুঘর্ণা ত্রিকোণ। শক্তি ও বাণ নামক লিঙ্গ 
বিরাজিত রহিয়াছেন।) ২৬। 


ধ্যায়েঘঘে। হৃদি পক্ধজং সুরতরুং শর্ধন্থ পীঠালয়ং 
দ্বেবস্যানিলহীনক্ীপকলিকাহংসেন সংশোভিতং। 
ভাঁনোর্মগলমণ্ডিতীম্তরলসৎকিঞ্জল্কশোভাধরং 
বাঁচামীশ্বরোহপি জগতীরক্ষাবিনাশক্ষম ॥ ২৭ ॥ 


ধ্যায়েদিতি। যোজন এবভভূতং পক্কজং অনাহতং পদ্াং হৃদি ধ্যায়েৎ 
ম জনঃ বাচাং ঈশ্বরঃ স জন ঈশ্বরোহপি বৃহম্পতিতুল্যো ভবতি। হরোহপি 
নন্‌ জগত্যাঃ ন্বর্-মত্য-পাতালানাং রক্ষায়াং বিনাশে চ ক্ষমো যোগ্য 
ভবতি। প্রকৃত ঈশ্বরে! হরঃ সংসারনাশকরণে নিষুক্তঃ. হররূপেণ 
ইতাদি দর্শনাৎ। এভৎ্জ্ঞানপ্রভৰে! হরং পুনর্জগত্রক্ষণেহপি ক্ষম ইত্যা- 
শ্চধ্যং ঈশবঝোহপি ইত্যতাপরাশয়ঃ। যদ্বান কেবলং বাচামীশ্বরঃ জগতামপি 
ঈশ্বর ইতি ব্যাখ্যাণয়েনান্বয়ঃ |: কীরৃশঃ রক্ষাবিনাশক্ষম:ঃ যদ্ধ/ যা জন 


২৪ ষট চক্রে । 


এতৎ, পদ্গাং ধ্যণেয়ৎ স জগতাং রক্ষাবিনাশক্ষম ঈশ্বরো ভবতি অপিশব্দো হত্র 
সমুচ্চযার্থে কচার্থেহয়ং ভাবঃ। ঈশ্বরোহধিকারী ভবতি সোহবশ্ঠং স্বজতি চ 
এতেন জগত্ক্থপ্রিকর্তত্বং রক্ষাপদেেন পালনকর্তৃত্বং বিনাশপদ্দেন সংহারকর্তৃত্ 
লন্বং। তথাচ এতৎ্পদ্মধ্যানাঁৎ স্ৃ্রি-স্ফিতি-গ্রলয়কর্তী ভবতাতি বাক্যার্থঃ ৷ 
পঙ্কজং কাদৃশং স্ুরতরুং কল্পবৃক্ষতুল্যং অভীষ্সম্পাদকত্বাদিতি ভাবঃ । পুনঃ 
কীদুশং দেবস্য ক্রীড়নশীলপ্য শর্ধলা শিবপ্য পীঠালয়ং নিবাসস্থানং। 
পুনঃ কীদৃশং অনিলহীনদ্রীপকলিকাহংসেন বামুহীনদীপশিখাকারহংসেন 
জীবায্না সংশোভিতং যুক্তং। পুনঃ কীদৃশং ভানোঃ হুর্ষযস্য মগুডলেন 
মণ্ডিতং অন্তরং মধ্যস্থানং তত্র লদন্‌ যঃ কিঞজন্কঃ তন্য শোভাবিশিষ্টং 
কেচত্ত, দি দ্বাদশদলপপ্মাভ্যত্তরে অন্ঠৎ *গুপ্তং অইদলপন্মং বদস্তি। তৎ 
পল্মং ল্দরতরুং কলপতরুত্বরূপং । পুনঃ কীদৃশং শর্বন্য শিবস্য দেবস্ত চ 
পীঠালয়ং বানস্থানং। পুনঃ কীদৃশং হংসরূপীজীবাআ্মীনা! সংশোভিতং অধি- 
চিতং। পুনঃ কীদৃশং স্থর্যামণ্ডলবৎ্ষ প্রভাসম্পন্নং। তা জন এতৎ পদ্মুং 
ধ্যায়েৎ সং উক্তং ফলং লভতে ॥ ২৭ ॥ 


এঁ অনাহুত পন্ম বাসুহীন দীপশিখাকার জীৰায্বা দ্বার স্থশোভিত, স্ু্ধ্য- 
মগুলের শ্যাঁয় প্রভাশালী, কল্পতক্ষর স্ায় স্ব্বকামদ এবং ক্রীড়মান শিবের 
নিত্য আবাসস্থান। যেব্যক্তি এই পদ্মের ধ্যান করেন, তিনি বাকৃপতিত্ব 
প্রাপ্ত হন এবং তিনি হ্যট্ি-স্থিতি-সংহারকরণে সমর্থ হইতে পালন ।। ২৭।1% 


ঘোগীশে। ভবতি প্রিয়াৎ প্রিয়তমঃ কা্তাকুলম্তানিশং 
জ্ঞানীশোহপি কৃতী জিতেক্জরিয়গণধ্যানাবধানে ক্ষম | 
গট্যেই পছ্যপদাদ্িভিশ্চ সততং কাব্যান্বুধারাবহঃ 
লক্ষমীরঙ্গনদৈবতং পরপুরে শক্তঃ প্রবে্টুং ক্ষণাৎ ॥ ২৮॥ 


* কোন কোন মতে এইরূপ বর্ণিত আছে যে, দ্বাদশদল হৃৎ্পন্ধের 
মধ্যে একটা গুপ্ত অই্টদল পল্প আছে. তাহ! কল্পতরুত্বরূপ, সেই বৃক্ষের মূলে 
শিবাদি 'দেবগণ অধিান করেন এবং তাহাতে হংসরগী জীবাম্মা অধিষ্ঠিত 
আছেন। সাধক সেই জীবাত্মাকে ইইদেবতাময় ধ্যান করিবে, তাহা 
হইলেই উল্লিখিত্ত ফল সকল প্রাপ্ত হইতে পারে। 





ষটচন্র। ২৫ 


যোগীশ ইতি। যোজন এতৎ পদ্ম ধ্যায়েৎ ইতি পূর্বোণানুসঙ্গং স 
জনঃ যোগীশো যোপীশ্রেষ্ঠো ভবতি। অনিশং নিরস্তরং কান্তাকুলস্য 
যোধিল্লোকস্য শ্রিয়াৎ স্বামিনঃ প্রিয়তমৌ ভবতি জ্ঞানীশোহণি কৃতী 
জ্ঞানিশ্রেষ্ঠো ভৰতি। কীদৃশঃ জিতেন্দ্রিয়গণ: জিত ইন্ড্িয়গণো যেন তাদুশঃ। 
পুনঃ কীদৃশত ধানাবধানে ক্ষমূঃ ধ্যানকরণে যোগ্যঃ | পুন কীদৃশঃ গদৈযঃ 
অনুপ্রাসপিদ্ধনমুস্তূতবাক্যৈঃ পদ্যপদাদিভিশ্চ শ্সোকপদাদিভিশ্চ করণভঁতৈঃ 
মততং নিরভ্তরং কাব্যান্ুধারাবহঃ কবিশ্বরূপামুতধারাবহঃ বিলক্ষণকবির্ভব- 
তীতার্থঃ। পুনঃ কীদৃশঃ লক্ষ্য রঙ্গনং ক্রীড়নং যেন তদ্দৈবতং নারা়ণন্তৎ- 
স্বরূপ ইত্যর্থ:। তথাচ এতৎ্পন্মধ্যানাৎ নারায়ণেো! ভবতীতি ভাব; । 
যদ্যপি জনবিশেষণতয়া দৈবতমিতাস্থয পুংস্বং ভবিতৃমহ্তি তথাপি অজভ্‌- 
লিঙ্গতাৎ্ নপুংসকত্বং। ক্ষণাৎ তৎক্ষণাৎ পরশরীরে প্রবেইং প্রবেশং কর্তং 
শক্তো! ভবতীতি শেষঃ॥২৮॥ 

ষে ব্যক্তি এই পক্ষের ধ্যান করেন, তিনি যোগীশ্রেঃ হন, কামিনী 
খ্বস্ব পতি অপেক্ষাও তাহাকে সমধিক ভাল বাসেন, তাহার নিকট ইন্জিয়- 
গণ পরাজিত হয়, তিনি সর্ধদা ধ্যান করিতে সমর্থ হইয়া থাকেন, তাঁহার 
অন্ুত্রম কবিত্বশক্তি জন্মে এবং তিনি নারায়ণ-স্বরূপ হইতে পারেন সন্দেহ 
শাই। নেই সাধকের পরশরীরে প্রবেশ করিবার শক্তি জন্বিয়া থাকে 1২৮। 


ইতি অনাহুতপন্মকথন । 
অথ বিশুদ্ধাখ্যপদ্বং ৷ 


বিশুদ্ধাখ্যং কণ্ঠে সরসিজ্গমমলং ধুমধূআঅভভাসং 

শ্বরৈঃ সর্ব শোণৈটৈলিপরিলসিতৈরীপিতৎ দীপবুদ্ধেঃ | 

সমান্তে পৃণেন্দু প্রথিততমনভোমগ্ডলং ব্ভরূপৎ ' 

হিমচ্ছায়া-নাগোপরি-লসিততনোঃ শু্রবর্ণাদ্বরস্য || ২১।। 

ভূজৈঃ পাঁশাভীত্যক্ক,শবরলসিতৈঃ শোভিতা্গন্য তস্য 

ও মনোরক্কে নিত্যং নিবসতি গিরিজাভিন্নদেহে! হিমাভঃ |. 

ত্রিনেত্রঃ পঞ্চান্তে। লসিতঘশভূজে! ব্যাপ্রচর্শান্বরাঢ্যঃ 

সদ পূর্বে দেবঃ শিব ইতি সমাখ্যান সিদ্ধ প্রসিদ্ধ 1৩০।। 
(৪) রর 


২৬ ষটচক্র । 


বিশুদ্ধাথামিতি। কথদেশে বিশুদ্ধাথাং বিশুদ্বনামকং সরসিজং পন্সং 
চিন্তয়েৎ। কীদৃশং ধূমধূম্নাভভাপং অঠিশয়পুমবর্ণাভা দীপ্তিরষস্ত তাদুশং। 
প্নঃ কীদৃশং দলপরিলসিতৈ: ফোড়শপত্রস্থিতৈঃ শোণৈঃ রক্তবর্ণৈর সর্ব 
্বরৈঃ অআ ইত্যাদি যোড়শৈঃ স্বরৈঃ দীপিতং যুক্তং অথ এতৎপদ্সে পূর্ণেন্দু 
গ্রথিততমনভোমগুলং পূর্ণচন্্রদৃশাকাশমগুলং আস্তে । কীদৃশং বৃত্তরূপং ব্ড- 
লাঁকারং অর্থাৎ বিশুদ্ধাখাস্থিতহ্থ এবভুতন্য প্রসিদ্ধদ্য মনোরঙ্কে ক্রোড়ে 
এবন্ংতো! দেবো নিতাং নিবসতি ইত্যুতরশ্্োকে নাহয়ঃ । মনো কীদৃশস্থা 
দীপবুদ্ধেঃ দীপবৎ নির্মলতয়া সাদৃশ্ঠং নির্মল! বুদ্ধিজ্ঞনং যল্মাত্তাদৃশস্ত শিশ্মল- 
জ্ঞানদানবিশিষ্টস্যেত্যর্থ: | পূনঃ. কীদৃশস্য হিমচ্ছায়া-নাগোপরি-লসিততনোঃ 
হিমমদূশনাগোপরি শুক্রবর্ণহস্ত্যপরি লঙ্িত্র দীপ্তা তনুরযস্ তারৃশস্ত হিমচ্ছায়া 
চিমপ্রতিবিদ্বঃ হিমচ্ছায়াইব যে নাগঃ শুক্রবর্ণগজন্তদুপরীত্যর্থঃ । যদ! 
হিমন্যেব ছায়| যস্ত অসৌ হিমচ্ছায়। সমাসাজ্তবিধেরনিত্যতয়া হিমচ্ছায়। 
শবস্য নতন্দ্বং। পুনঃ কীৃশস্ত গুরুবর্ণাঙ্বরস্থ্য শুক্লবর্ণং অন্থরং বদর যস্ত 
সত ছজৈ্িতি। মনোঃ. কীদৃশস্ত এবজংতৈশ্চতুহস্তৈ শোভিত: যস্থয 
তাদ্রশস্য । ভুজৈঃ কীদৃশৈঃ পাশাভীত্যন্কুশৰরলপিতৈঃ পাঁশম্চ অভীতিশ্চ অস্থু- 
শশ্চ বরশ্ত তৈর্যক্তৈঃ। তথাচ পাশাভীত্যন্কশবরা এতচ্চতুষ্টররবিশিই- 
চতু্্তযুক্তস্তেতার্থঃ | দেবঃ কীদৃশঃ গিরিজাভিন্নদেহঃ গিরিজায়াঃ পার্ধত্যাঃ 
অভিন্নো নির্বিশেষৌ একো] দেহে! যন্ত ভাদৃশঃ শিবশজ্যোরভেদাৎ্। 
তথাচ শিবশক্তিভ্যাং অভেদেনেকশরীরমাশ্রিত্য তত্র স্থিত ইতার্থ; । যদ্ধ! 
গিরিজায়াঃ পার্ধতা ভিন্নলশ্বঙ্ধো দেহো। বামদেহঃ শীররবামভাঁগে! যস্য 
তাদৃশঃ শকের্বামদিশ্যবস্থানাৎ দেহশবন্দস্য গেহৈকদেশে কর্তমানত্বাচ্চ । 
পুনঃ কীদৃশঃ হিমাভঃ শুর্ুবর্ঃ। পনঃ কীদৃশঃ ত্রিনেন্ধঃ। পুনঃ কীদুশঃ 
পর্ধাসাঃ পঞ্চমুখঃ॥ পুনঃ কীরৃশঃ লপিতদশভুজঃ লগিতা মনোরম দশতুজা 
দশহস্তা যস্য তাদৃশঃ দশহস্তবিশি্টং | কীদৃশঃ ব্যাপ্রচর্ম অঙ্ধরং বন্তং 
তেনাঢ্যং যুক্তঃ ব্যদ্রচম্মপরিধান ইতি যাব । পুনঃ কীদৃশঃ শিব ইতি 
যৎ সামাখ্যানং যন্নাম তদের সিদ্ধপ্রসিদ্ধিঃ ন্সতিশয়প্রসিদ্ধিং যস্য তাদৃশঃ | 
শিবঃ কীদৃশঃ সদ ইতি পুর্ববং যস্য তাদৃশঃ সদাশিব ইতি যাবৎ | ২৯-৩৭ ॥ 


8. 


অনন্তর বিশুদ্ধাখা পদ্ম বর্ণিত হইতেছে ।--কইদেশে বিশুদ্ধ নামক 
যোড়শদলবিশিষ্ট পদ্ম বিদ্যমান আছে? উহা ধূমবর্ণ এবং উহার যোড়শ- 
দলে যথাক্রমে শোখবর্ণ অকারাদি ষোড়শ স্বর .বিরাজিত আছে। এই 
পন্মে পূর্ণচন্দ্রসদৃশ বৃত্তাকার আকাশমগুল বিগ্ভমান রহিয়াছে । হিমচ্ছায়া- 
সদৃশ শ্বেত গজোপরি সমারূঢ, শ্বেতবর্ণ পাশ, অস্কুশ, অতয় ও বরধারী 
হস্তচতু্য়ে সুশোভিত উল্লিখিত  হকারাত্মক আকাশচক্রের ভ্রোড়দেশে 


ষট্চক্র। ২৭ 


দশবাছ, ব্যান্রচর্ধান্বব, পঞ্চানন, ভ্রিলৌচন, গোৌরীর অর্ধাঙ্গহারী দেবদেব 
সদদাশিব নিরভ্র মি ০ । ২৯-৩০ |. 


হুধাসিদ্ধোঃ শুদ্ধা দিবসতি কমলে শাকিনী শীতবন্ 
শরথণপং পাশং শৃণিমপি ঘধতী হস্তপনৈশ্চতুভিঃ । 
সুধাংশোঃ সম্পূর্ণৎ শশপরিরহিতৎ মণ্লং কর্ণিকায়াং 
মহামোক্ষদ্বারং শ্রিয়মভিমতলীলশুদ্ধেক্িয়ন্য ॥॥ ৩১ | 


স্থধেতি ! কমলে প্রস্তততাৎ্ বিশুদ্বাখ্যপন্মেশাকিনী শক্তিনিবনতি । 
কীদৃশী ন্ধাসিদ্ষোঃ শুদ্ধ! ছন্দ্রন্বন্বীয়জ্ধাপানেনানচিত্া পুনঃ কীর্বশী চতু- 
ভিহম্তপদ্মৈঃ করণভূতৈঃ শরধ্চাপং শুণিং অস্কৃুশমপি দধতী বাণ-ধনু-পাশাঙ্ধু- 
শবিশিষ্ট-হস্তচতুষ্টয়বতীত্যর্থ; । বিশুদ্ধাখ্য-পপ্মস্য কর্ণিকায়াং স্ুধাংশোশ্চন্দ্রসা 
মগডলং সংপৃর্ণং রর কীদৃশং শশপরিবহিতং শশরূপ-কলহ্করহিতং। পুনঃ 
কীদৃশং এবভ.তজনসা মহামোক্ষদ্বারং মহামোক্ষং নির্ব্বাণং তস্য ঘবারং বর্ম । 
কীদৃশস্য শ্রিয়ং লক্্ীমভিমতশীলস্য 08 পুনঃ কিস্তুতস্য 
শুদ্ধেক্্রিয়স্য জিতেন্দ্িয়স্য ॥ ৩১ ॥ | 


এই বিশুদ্ধাখ্য পদ্ষে 4 শাকিনী নামী শক্তি অবস্থিত 
আছেন । তিনি চন্দ্রসম্বন্বীয় অমৃতপানে সর্বদা আননাচিত্া ও চতুভ্র্জা) 
তাহার হস্তচতুষ্টয়ে বাণ, ধনু, পাশ ও অঙ্কুশ শোভা পাইতেছে; এ বিশু- 
দ্বাখ্য পন্মের কর্ণিকাভাত্তরে ফলঙ্করহিত বিশুদ্ধ চন্দ্রমণ্ল বিরাঁজিত রহি- 
য়াছে; এ চন্দ্রমগ্ডল লক্ষ্মীযুক্ত জিতেন্দ্রিয় ব্যক্তির মোক্ষদ্বারন্দরূপ | ৩১ । 


ইহ স্থানে চিভং নিরবধি নিধায়াভপবনে! 

যদি দ্রুদ্ধ ৷ যোগী চলয়তি সমস্তং ব্রিভুবনং ! 

ন চ ব্রহ্ম! বিধুর্ন চ হরিহরে] নৈব খমণি- 

স্তত্বীয়ং সামর্থ্য শময়িতূুমলং নাঁপি গণপঃ ॥ ৩২ ॥ 
ইহ স্থান ইতি । ইহস্থানে বিশুদ্ধা্যপক্জে নিরবধি প্রতিক্ষণং চিত্বং 


মনে! নিধায় সন্ধধ্য আত্তপবন্ঃ গৃহীতবাঘুঃ সন্‌ কুম্তকং কৃত্বা ইতি যাবৎ 
যোগীজনে। যদি ক্রুপ্ধো! ভবতি . তদ্রা সমস্ত ভ্রিভুবনং চলয়তি । তদীয়ং 
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সামর্থাং ঘোগেন গার াতিভুরনচারলবর লং শময়িতুং ব্রদ্দা স্থষ্টিকর্তী বিঃ 
পালনকত্তা হরিহরে। হরিহরাত্মক ঈশ্বর? খমণিঃ স্ধ্য গণপঃ গণেশহ আতে 
শালং সমর্থ ইত্যর্থত | ৩২ ॥ 


যোগীব্যক্তি এই বিশুদ্ধাধ্য পল্সে প্রতিক্ষ* মনোনিবেশ পূর্বক কুম্তক 
করিয়া যদি রোধ প্রকাশ করেন, তাহা হইলে ব্রিভুবন বিচাঁলিত করিতে 
পারেন সন্দেহ নাই ;কি ব্রচ্ষ। কি বিষুঃ. কি হরিহরাম্মরক ঈশ্বর, কি স্থ্য্য, 
কি গণপতি কেহই তাহার ক্রোধোপশমনে নম্র্থ হন না । ৩২। 


ইহ স্থানে চিত্তং বিমলমধিনি ধায়ীতসংপূর্ণযৌগঃ 
কবির্বাগী জ্ঞানী স ভবতি নির্তরাঁং সাধক শাস্তচেতাঃ । 
ভ্রিলোকানাং শী সকলহিতকরে রোৌগশোকপ্রমু ক্তঃ 
চিরঞ্জীবী জীবী নিরবধি বিপদাং ধংসহংসপ্রকীশঃ ॥৩৩।। 


ইতি বিশুদ্ধাখ্যপদ্বং । 


ই স্তনে ইতি | যে! জনঃ ইহস্থানে বিশুদ্ধাথ্যে বিমলং শুদ্ধং চিত্তং অধিনি- 
ধায় সন্বধা আভ্তনংপূর্ণযোগঃ যোগযুক্তো ভবতি অর্থাৎ বিশুদ্ধাখ্যং পদ্ম ধ্যায়েৎ 
স এবসডংতে। ভবতি কীুশ£ কবিঃ কাব্যকর্ত| | পুনঃ কীদৃশঃ বাগ্মী উত্তমবক্তা। । 
পুনঃ কীঘশঃ নিতরাং জ্ঞানী অতিশয়জ্ঞানবান। পুনঃ কীদশঃ শাস্তচেতাঃ 
শাস্তং বশীভৃতং চেতো যস্ তাদৃশ্যঃ। পুনাঁ কীদৃশঃ তিলোকানাং দশী 
ভ্রিলোকজ্ঞো ভবতি। পুনঃ কীরৃশঃ সকলহিতকরঃ | পুনঃ কীদৃশঃ রোগ- 
শোকপ্রযুক্তঃ | সজীবী প্রাণী চিরং যথ! স্যান্তথা জীবিতুং শীলং যগ্য তাদৃশঃ 
নন নিরবধি প্রতিক্ষণং বিপদাং ধ্বংসে নাশকরণে হৃংসনোব ক্ুর্যাপ্যেব 
প্রকাশে। যদ্য তাদৃশ্য বিপদনাশকে1 ভবতীত্যর্থঃ। তথাঁঢ কদেশে ধুত্রবর্ণং 
রক্তবর্ণঅ আইঈউউর্ধ খ৯৪ইএ এর ও ও অং অঃ ইতি ষোড়শ ম্বর- 
সুক্তবোড়শপত্রবি শিষ্টং বিশুদ্ধনাম পপ্সং, বর্ততে। অতএব বর্ভ,লাকারং 
অকাশমণ্ডলং অন্তর শুর্ুহস্তিবাহন-চতুহ্স্ত-মনুবর্ততে মনোঃ ক্রোড়ে পার্বতী- 
সদ্দাশিবাভ্যাং একশরীমাশ্রিত্য স্থিতং অত্র শাকিনী শক্তিঃ নিষ্ষলঙ্কচত্দ্রম- 
গুলঞ্চ তদেব মগ্ডলং লক্ষ্মীবুক্তস্য জিতেন্দ্রিয়স্য নির্বাণমার্গং ধ্যাত পর্বশ্রেষ্ঠো 
ভবতীতি বাঁক্যার্থঃ।| ৩৩।। . 

ইতি বিশুদ্ধাখ্যপন্মং। 

যে ব্যক্তি এই বিশুদ্ধাখ্য পন্ধে বিমল চিত্ত প্রণিধান পুর্বক যোগ- 


নিরত হন, অর্থাৎ যে ব্যক্তি অভিনিবেশ সহকারে এই পদ্সের ধ্যান করেন, 
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তিনি ১ কবি, বাগ, অতিশয় জ্ঞানী, শাস্তচেতা, ত্রিলোকদশী, সকলের 
হিতৈষী, নীরোগী, শোকরহিত ও চিরজীবী হইয়া থাকেন এবং স্ুর্যাদের 
যেরূপঅন্ধকাররাশি বিদুরিত করেন, তন্রপ তিনিও বিপদ্রাশি দূরীভূত 
করিয়া দেন। (€ এই পন্সবর্ণন দ্বার] জান! যাইতেছে যে, কঙদেশে ধৃবর্ণ 
ষোড়শস্বরযুক্ত যোড়শপন্রবিশিষ্ট বিশুদ্ধ নামক পন্স বিরাজমান আছে; নেই 
প্লে বর্তলক্ষির আকাশমণ্ডল, সেই মণ্ডলে শুক হুস্তিবাহন চতুভূ্জ মনু, 
মনুর ক্রোড়ে একশরীর আশ্রয় পূর্বক পার্বতীসদাশিব অবস্থিতি করি- 
তেছেন; তথায় শাকিনী নাত্রী শক্তি এবং নিষ্ষলন্ক চন্দ্রমগ্ুল বিরাজমান 
রহিয়াছে ; সেই মণ্ডল দ্িতেন্দ্রিয় খ্যক্তির নির্ববাণমার্গম্বরূপ |) ৩৩। 


ইতিবিশুদ্ধাথ্য পঞ্প কথন। 
অথ আজ্ঞাপদ্নং। 


আজ্ঞাঁনামান্বজং তদ্ধিমকরসদৃর্শং ধ্যানধামপ্রকাশং 
হক্ষাভ্যাং কেবলাভ্যাং পরিলসিতবপুর্নেত্রপত্রং স্ুশুত্রং 
তন্মধ্যে হাঁকিনী স। শশিসমধবল। বক্ত,ষট. কং দ্রধান? 
বিদ্ামুদ্রাং কপাঁলং ভমরুজপব'টীং বিভ্রতী শুদ্ধচিত্তা ॥৩৪।। 


আজ্ঞ! ইতি। ভ্রবোর্মধো তৎ প্রসিদ্ধং আজ্ঞানামান্থজং পদ্মং চিন্তয়েৎ 
কীদৃশং হিমকরসদৃশং চন্দ্রতুল্যবর্ণং। পুনঃ কীরদৃশং ধ্যানধামপ্রকাশং 
যোগিনাং ধানস্থানন্বরূপং। পুনঃ কীদৃশং হক্ষাভ্যাং প্রবিলসিতবপুঃ হক্ষ 
ইতি বর্ণধয়যুক্তং । পুনঃ কীদৃশং নেত্রপত্রং পত্রঘয়বিশিষ্টমিত্যর্থঃ | পুনঃ 
কীদৃশং ন্গশুভ্রং উত্তমশুক্লবর্ং। তন্মধ্যে তস্য আজ্ঞাচক্রনা মধ্যে স প্রসিদ্ধা 
শশিসমধবলা চন্দ্রতুল্যশুর্লবর্ণ হাকিনী শক্তিরান্তে । কীরৃশী বজ্ঞ.ষট্ুকং দধানা 
বণ্মখা ইত্যর্থঃ। পুনঃ কীঘৃশী বিদ্যামুক্রাং কপালং ডমরুং. জপবীং জপ- 
মালাং বিভ্রতী এতেন চতুর্হস্তবিশিষ্টা ইতি টি ৫ কীদৃশী শুদ্ধং 
নিশ্বলং চিত যস্যান্তাতৃশী ॥ ৩৪ ॥ 


অনস্তর আজ্ঞাখ্য দ্বিদ্ল পল্প বর্ণিত চর - জযুগলের মধ্যস্থলে 
আজ্ঞা নামে একটী দ্বিদলবিশিষ্ট পদ্ম বিগ্কমান আছে। উহা চন্দের স্তায় 
শুভ্রবর্ণণ যোগীগণের ধ্যানস্থানন্বরূপ এবং অতি শুভ্র $ উহার দলঘয়ে হক্ষ 
এই দ্ুইটী বর্ণ শোভা পাইতেছে। এই আজ্ঞাপদে]ের মধ্যে বিদ্যামুদ্রা, কপাল, 


৩০ ষটচক্র 


ডমরুও জপমালাধারিী চতুর্ুজা, বিলচিত্তা, বড়ানন! হাকিনী নারী শক্তি 
অধিচিত1 রহিয়াছেন। ৩৪ । 


এতৎপন্নান্তরালে নিবসতি চ মনঃ স্ুন্ষনরূপং প্রসিদ্ধীং 
যোনোৌ তৎকর্ণিকায়ামিতরশিবপদ্ং লিঙ্গ চিক্ৃপ্রকাশং । 
বিছ্যন্মালাবিলাসং পরমকুলপদ্ং ত্রহ্ম্ুত্রপ্রবৌধং 
বেদ্ানামাদ্বিবীজং স্িরতরম্ৃদয় শ্চিন্তয়েন্তৎ ক্রমেণ।।৩৫।। 


এতৎ ইতি। এতৎ্পদ্যস্য আজ্জাচক্রনন্যাস্তরালে মধ্যে মনো নিৰসতি। 
মনঃ কীদৃশং হুক্রূপং প্রসিদ্ধধ তত্কর্ণিকায়াং যোনে তপ্যাজ্ঞাচক্রস্য 
কর্ণিকায়াং ইতরশিবপদং ইতরাখ্যশিবস্থানং চিত্তয়েদিতার্থঃ । কীদৃশং লিজ- 
চিন্তং ইতরাখ্যশিবলিঙ্গচিহ্বং তদেব তেন বা প্রকাশে যস্য তাঁদুশং । অন- 
ভরং পরমকুলপদং পরমশক্তিস্থানং চিত্তয়েদিতি কীদশং বিছ্যান্মালাবিলাসং 
বিছ্যৎ্সমুহস্যেব বিলাসো দীণ্ডির্ধপ্য তাদৃশং।  তদনভ্বরং বেদানামাদি- 
বীজং প্রথবং চিত্তপ়ে্। কীরদৃশং রন্মস্ত্রপ্রবোধং ব্রদ্দক্ত্রং ব্রন্মনাড়ী তস্যাঃ 
প্রবোধো বিকাশো যম্মাভাদশং তদেতৎ সর্ধ্ঘং শ্মিরতরহৃদয়ঃ অনন্যমানাঃ সন 
ক্রমেণ চিত্তয়েৎ। ক্রমো। যথা আদৌ হাকিনী শক্কিজ্ততে! মনঃ ততঃ কর্ণি- 
কায়াং ইতরাখ্যশিবপদ্ং ততঃ পরমশক্তিস্থানং ততঃ প্রণব ইতি ক্রমেণ 
চিক্তয়ে্ ইত্যার্থত ॥ ৩৫ ॥ 

উল্লিখিত দ্বিদলবিশিষ্ট আজ্ঞাপল্ের অভ্যন্তরভাগে সুক্মরূপী প্রসিদ্ধ 
মন এবং যোনিরূপা কর্ণিকাতে ইতরনামক শিবলিঙ্গ আছেন; গ্রলিঙ্গ 
বিছ্যম্মালার ন্তাঁয় সমুস্তানিত হইয়া! মন্য্যেকব ব্রন্মজ্ঞানপ্রাপ্তির প্রবোধক ও 
বেদাদি শান্ত্রমূক্থের প্রণব স্বরূপ হইয়া আছেন? স্তরাং ধোগী ব্যক্তিরা 
একাস্তমনে যথারুমে এই গন্নস্থিত পদার্থ সকল চিভ্তা করিবেন অর্থাৎ 
প্রথমে হাকিনী শক্তি, অনভ্তর মন, পরে কর্ণিকাঁতে ইতরাখা শিবলিঙ্গ, 
অবশেষে প্রণৰ এই সমস্ত চিস্তা করিছে হইবে । ৩৫। 


ধ্যানাত্মা সাধকেন্দ্রো ভবতি পরপুরে শীঘ্রগামী মুনীন্দরঃ 
সর্ব্বজ্ঞঃ সর্ধ্বদশী সকলহিতকরঃ সর্বশাস্ার্থবেত। | 
অদ্বৈতাঁচারবাদী বিলসতি পরমা পূর্ববসিদ্ধপ্রসিদ্ধো। 
দ্ৰীর্যায়ুঃ সোঁুপি কর্ত। ত্রিভুবনভবনে সংহৃতৌ পালনে ব1৩৬ 


ষট্চক্র । ৩১ 


চিন্তনফলমাহ ধ্যানীত্সা ইতি। আজ্ঞাপপ্পধ্যানাভিমনাঃ মাধকেন্ত্রঃ সাধ- 
কশ্রে্ঃ পরপুরে পরশরীরে প্রবেশে শীঘ্বগাষী ভবতি। স জনঃ মুনীক্দ্রো 
মুনিশ্রেউঃ সর্বজ্ঞঃ সমক্তবেত্বা সর্ধদশনশীলঃলকলহিতকরঃ সর্বশান্ত্ার্থবেতা। 
ভবতি। সজনঃ অদ্বৈতাঁচারবাদী অবধৃতাঁচারঃ সন বিলসতি বিলাসং 
করোতি কীদৃশঃ পরমাপুর্ধনিদ্ধপ্রসিদ্ধঃ পরমাপূর্বএব দিদ্ধপ্রনিদ্ধিঃ অতি- 
শয় প্রসিদ্ধির্বন্ত তাদৃশঃ অয়ং পরমাপুর্ব ইতি সর্বৈর্বাখ্যায়তে ইতি যাবৎ 
সোহপি সাধকঃ দীর্ধায়ুঃ মন্‌ দ্ীর্জীবী ত্বিভুবনভবনে জগৎক্ষ্টিকরণে 
সংহ্নতৌ নাশে বা পালনে ব। জগভ্রয়পালনে চ কর্তী ভবতি ক্ৃষ্টিস্থিতিপ্রলয়- 
কর্তা ভবতি ইত্যর্থঃ। বাশোক্োহত্র সমুচ্চয়ার্থঃ || ৩৬ ॥। 


যে সাধক এই দিদলপদোর ধান করেন, তিনি মুনীন্দ্র, সর্ব, সর্ব্- 
দ্শী, সর্বহিতৈষী এবং সর্বশান্্রার্থবেত্ত হইতে পারেন, তাহার অবিলম্গে 
পরদেহে প্রবেশ করিবার শক্তি জন্মে; তিনি পরম সিদ্ধিলাভ পূর্বক অধৈতা- 
ঢারবাদী ও দীর্ধায় হইয়] ক্রীড়া করিতে থাকেন; ক্ষ্টি-স্থিতি-সংহারে 
তাহার শক্তি জন্মে অর্থাৎ তিনি ব্রন্মা, বিষু ও মহেশ্বর তুল্য হন 
সন্দেহ শাই । ৩৬। | 


তদন্তশ্চক্রেহস্ন্নিবসতি সততং শুদ্বরুদ্ধীন্তরা ত্য 
প্রধীপাভজ্যোতিঃ প্রণববিরচনারূপবর্ণপ্রকাশঃ। 

তদৃর্ে চন্্ার্ঘস্তুপরি বিলসৎবিন্দুরূপী মকাঁর- 

স্তধাদ্্যে নাদ্ধোইসৌ বলধবলনুধাধারসন্তানহাসী ॥ ৩৭ ॥ 


তদন্ত ইতি। অস্মিন্‌ আজ্ঞানাম্সি চক্রে তদভ্শ্চত্রে পরমশক্তিস্থানস্থয 
মধ্যে প্রণববিরচনারূপবর্ণপ্রকাশঃ গ্রণববিরচনারূপৌ। প্রাগুসন্ধিকার্ষে) 
যৌ বর্ণে অর্থাকারউকারয়োঃ প্রকাশো বত্র তাদৃশঃ গু'কাররূপ ইত্যার্থঃ | 
কীদৃশ; শ্ধবদধানরাত্মা শুদধঃ শুদ্ধিবিশিষ্টঃ বুদ্ধ: বু্িবিশিইঃ অন্তরাস্মা যন 
তাদৃশঃ | পুনঃ কীদৃশঃ প্রদ্দীপাঁভজ্যোতিঃ প্রদীপসদৃশরশ্মিঃ তদৃর্ধে তস্য 
ও কারস উদ্ধে উপরি চন্দ্রার্ধঃ অধ্ধচন্ত্র ইতাথ? | তছৃপরি তশ্য অর্ধচন্ত্রস্য 
উপরি বিলসৎবিন্ুরূপী মকারঃ তদাদ্যে বিন্দপরি অলৌ নাদঃ ধ্বনিরিতি 
কীদৃশঃ বলধবলন্্ধাঁধারসন্তানহাসী । বলরামইব ধবলে! বলধবলঃ জ্ুধা- 
ধারসক্তানস্ত চন্দ্রপমূহস্য হাসে বিদ্যতে অস্ত তাদৃশঃ বলধবলশ্চাসৌ স্ুুধা- 
ধারসস্তানহাসী চেতি কর্ধারয়ঃ || ৩৭ ॥ * 


এই আজ্ঞাপন্পে অস্তশ্চক্রে অর্থাৎ পরম ভিন ক্রর কিঞ্চিৎ 


৬২ ্‌ ষট্চক্র | 


উদ্ধে বিশুদ্ধ জ্ঞান ও জ্ঞেয় শ্বরূপ অন্তরাক্ম! অবস্থিত আছেন; এ অন্তরাত্মা 
দীপশিখাসন্সিভ ও ওক্কারাম্ক । এ ওস্কারের উদ্ধভাগে অর্ধচন্দ্র শোভা 
পাইতেছে, এবং তাহার উদ্ধীদেশে বিন্দুন্ূপী মকার বিরাজিত আছে? প্র 
মকাঁরের আদিভাগে বলরামের স্তাঁয় শ্বেতবর্ণ শশধরনম নাদ অর্থাৎ একটী 
শিবলিঙ্গ হাসামুখে বিরাজ করিতেছেন। ৩৭ | 


উহ স্থানে লীনে সুমৃখসদ্নে চেতসি পুরং 
নিরালম্বাং বদ্ধ? পরমণ্ডরুসেবাসুবিপিতাং । 


সদাভ্যাসাদ যোগী পবনশুদ্ধদ্বাং পশ্যতি কলাঁং- 
স্ততভ্তন্মপঠ্ান্তঃ প্রবিলসিতরূপানপি সদ ৩৮ ॥ 


ইহ ইতি । ইহ স্থানে উক্তরূপাক্রাস্তাজ্ঞাচক্তে স্স্থখসদনে পরমস্খস্য 
নিলয়প্বরূপে চেতসি চিত্তে লীনে সতি নিরালক্বাং পুরং বন্ধ। অস্তরীক্ষস্থাং 
পুরীং নিম্মায় কীদৃশীং পুরীং পরমগ্ডরুসেবাম্বিদ্দিতাং গুরোরাধনেন পরি- 
জ্ঞাতাং। যোগীজনঃ সদাভ্যাসাৎ্ সদ! যোগাভ্যাসাৎ পবনস্ুহ্থদাঁং অগ্রীনাং 
কলান্‌ পশ্ঠতি ৷ কলান্‌ কীদৃশান্‌ তন্মধ্যাস্তঃ প্রবিলসিতরূপান্‌ তস্যা নিরালম্ব- 
পুযা! মধ্যান্তত্মধ্যে শ্রবিলসিতং শ্রকর্ষবিলাসবিশিষ্টং রূপং যেষাং তান সদ। 
নর্ববক্ষিন সী কালে ইত্যন্বয়ত || ৩৮ ॥ 

পরম আননোর আলয়স্বরূপ এই আজ্ঞাপদ্ধে চিত্ত লীন হইলে পরম- 
গুরুর আরাধনাদ্বার। অন্তরীক্ষস্থ পুরী নিশ্মাণ কর] যায়, অর্থাৎ সাধক নিরা- 
লন্ব মুদ্রা পরিজ্ঞাত হইতে পারেন, সর্ধদ। ইহার অভ্যাস দ্বারা আত্মজ্যোতির 
কল। দর্শন হয় এবং অবশেষে অখিল ব্রন্মাণ্ড আম্মন্বরূপ দৃই হুইরা 


থাকে । ৩৮। 


জ্বলব্দীপাকারং তদ্বপি চ নবীনার্কবুল- 
প্রকাশং জ্যোতির্বা গগনধরণীমধ্যলসিতং । 

ইহ স্থানে সাক্ষাঁরডবতি ভগবান পূর্ণ বিভবো- | 
হব্যয়ঃ সাক্ষী বন্ধে? শশিমিহিরয়োর্মগুলমিব ॥ ৩৯ |! 


জ্বলদ্দীপাকারমিতি । তপন জ্লন্গীপাকারং দেীপ্যমানপ্রদীপমিব 
পশ্ততি অনস্তরং জ্যোতির্বা! এবভ্,তং জ্যোতির্লিব পশ্ঠতি। বাশব্দ ইবার্থে। 


ষটচক্র ৷ ৩৩ 


জ্যোতিঃ কীদৃশং নবীনার্কবহুলপ্রকাশং প্রাতঃকালীনানেকহুর্ষযস্তেব প্রকাশো 
যন্তা ভাদৃশং। পুনঃ কীদৃশং গগন্ধরণীমধালসিতং শ্বর্গপৃথিব্যোশ্বধা- 
স্থিতং উপরি ত্বর্গঃ অধঃ পৃথিবী তন্মধ্যে যৎ স্থানং তৎ সর্মেব জোভিষা 
মিত্যর্থ: | ইহ স্থানে উক্তরূপনিরালম্বপূর্য]াং ভগবান, ঈশ্বরঃ সাক্ষা্ভবতি | 
কীদুশঃ অবায়ঃ অবিনাশী পুনঃ কীদৃশঃ পৃণকিভবঃ পুর্ণঃ সম্প ণঃ বিভবঃ 
সটিস্থিতিকর্তৃত্বং যস্তা তাদুশঃ । পুনঃ কীন্শঃ সাক্ষী জগতাং সাক্ষীশরূপঃ | 
পুনঃ কীদৃশঃ বহেঃ শশিমিহিরযোমগুল ইব যথা অগ্রিচন্হ্য্যাণাং মগুলং 
সাক্ষাৎ প্রত্যক্ষ! ভবতি তদ্বৎ্। যদ্ধাযথ। বহ্কিমগ্ডলে শশিমিহিরয়োশ্শগুলে চ 
ভগবাঁন্‌ সাক্ষার্তবতি তথা ইহ স্থানেহপি সাক্ষান্তবতি এতৎ ভিতয়স্থানেঘু 
ঈশ্বরস্য সদাবস্থানারিতি ভাবঃ ॥ ৩৯ & 


যে স্থানে এ অস্তরাত্মা অবস্থিত আছেন, উহা দেদ্দীপ্যমান দীপশিখার 
হ্যায় এবং প্রভাঁতকাঁলীন দ্িবাকরের স্যায় জ্যোতিত্সণি। উহাকে গগন ও 
ধরণী-মধ্যলসিত বলিয়া! চিভ্ভা করিবে অর্থাৎ এ জ্োতিঃ মস্তি হইতে 
মূলাধার পদ্মের মধ্যগত পৃথথীচক্ক পর্যস্ত বিস্তৃত রহিয়াছে। এ স্থানেই 
বহ্ছি, সুর্য ও চন্দ্রমগ্ডলের হ্যায় দীপ্তিমান জগতের সাঙ্ষীম্বরূপ পূর্ণ বিভব 
অবায় ঈশ্বরের সাক্ষাৎ লাভ হইয়া থাকে । ৩৯। 


ইহ স্থানে বিষ্ঞোরতুলপরমামোদমধুরে 

সমারোপ্য প্রাণান, প্রমুদ্িতমনীঃ প্রাণনিধনে । 

পরং নিত্যং দ্বেবং পুরুষমজমা্ন্যং ত্রিজগতাং 

পুরাণং ঘোগীক্রঃ প্রবিশতি চ বেদাভ্ডবিপ্িতং || ৪* || 


ইহেতি। বোগীন্দ্রো যোগীশ্রেষ্টো জনঃ গ্রাণনিধনে গ্রণিতাগসময়ে 
ইহ স্থানে উক্তবিশেষেণবিশিষ্টাজ্ঞানামচক্রে প্রনুদিতমনাঃ হঈমনাঃ সন, 
গ্রাণান, সমারোপ্য এবভ্তং পুরুষং প্রবিশতি। পুরুষং কীদৃশং পরং শ্রেষ্ঠং 
নিত্যং অবিনাশিনং অজং জন্মরিতং র্রিজগতাং আদাং প্রথমং পুরাণং 
চিরস্তনং বেদাস্তবিদ্িতং বেদাস্তমতেন জ্ঞাতং। স্থানে কীর্থশে বিষ্পোরতুলঃ 
তুলনারহিতো বঃ পরমামোদন্তেন মধুরে মাধুর্য বিশিষ্ট ॥ ৪* | 


এঁ স্থান নিত্যন্থ্খ ও বিষ্ণুর আমোদ-গৃহত্বরূপ ; যে যোগী প্রীণত্যাগ- 
সময়ে এই আজ্ঞাপন্মে -সনোভিনিবেশ পূর্বক দেহ পরিত্যাগ করেন, 
(৫ ) 


৩৪ সট চক্র । রী 
তিনি অবিনাশী, জগদাদি, জন্মরহিত, বেদাস্তবেদ্য, পুরাতন এুঞ্রয [বধুঃতে 
লীন হইয়া]! থাকেন । ৪০ । 


লয়স্থানং বাক্ৌস্তহুপরি চ মহানাদরূপং শিবার্ঘং 
শিবাকারৎ শাত্তং বরদমভয়ঘং শুদ্ধবোধপ্রকাশহং। 

ঘা যোগী পশ্যেত্গুরচরণসেবাশুনিরত- 

স্তর] বাচাং সিদ্ধিঃ করকমলতলে তস্য ভুয়াৎ সদৈব ॥8১| 


ইতি আজ্ভীপদ্বং। 


লয়স্বানমিতি । অর্থাদাঁজ্ঞাচক্রে বায়োলর়স্থানং বায়োকালয়স্থানং তছু- 
পরি চ মহানাদরূপং শিবাদ্ধং শিবেো হকারস্দদ্ধং তথাচ বাবুস্তানং বাধুবীজং 
যকারঃ অর্ধচন্দ্রবিশি্ ইতার্থঃ। শিবো মহেশঃ অকারে। বিষুঃং ককারো ব্রহ্মা 
শিবশ্চ অশ্চ কশ্চ তে শিব।কারং শিববিষুৎব্রক্ষণঃ আরে কোণে যস্য তত শিবা- 
কারং শিব-খিষু-ব্রহ্ম-ত্রিতয়|শ্রিতং জিকোণং যংবীজোপরি ইতি শেষঃ। যদ] 
যন্মিন কালে যোগী জনঃ গুরুচরণসেবাস্থুনিরত: পশ্যে্ ধ্যানেন জানীয়াৎ 
তদদা তন্মিন, কালে তম্ যোগিনঃ করকমলতলে সদৈব বাচাং সিদ্দিভূ য়া 
তপ্ত বাক্সিদ্ধির্ভবতীতার্থঃ | যদ্ধা শিবাদ্ধং দুর্গ) ইতি যাব । কীদৃশং 
শিবশ্বরূপং শিবশক্তোরভেদাৎ্ তথাচ শিধাভেদেন কুর্গাং যদ যোগী পশ্যেৎ 
ইতি সন্বন্ধঃ আন্যৎ সমাঁনং। যদ্ধা শিবাঁকারং মঞ্চন্ছে লক্ষণ? তথাচ শিবময়- 
মঞ্চস্থং ত্রন্দাদিপঞ্চশিবময়স্থং শিবাদ্ধং ছুর্গীং ষদা যোগী পণ্তেদিতি সন্বন্ধঃ 
ব্রঙ্গাদিশ্চ ত্রদ্দা। বিষু্্চ রুদ্রশ্চ ঈগ্বরশ্চ সদাশিবঃ। এতে দেব্যাসনস্তাধঃ 
শিবা পঞ্চ ব্যবস্থিতাঃ | শিবাকারম্ঞ্চ ইতাদি শঙ্করাচার্যোণাপি তৎ 
কীদশং বরদং বরং দদাতি পুনঃ কীদৃশং অভয়ং দদাতি পুনঃ কীরৃশং শুদ্ধ- 
বোধপ্রকাশং শুদ্ধবোধে নির্শলজ্ঞানস্ত প্রকাশ উদয়ো যল্মাৎৎ এতৎপন্স- 
জ্ঞানাৎ লিশ্মলজ্ঞানং ভবভীত্যর্থ£ 11 ৪১ 1। 


ইত্যাজ্ঞাপন্নং ৷ 


আঙ্তাখ্য দ্বিদল পল্সের ভর্ঘভাগে যে মহানাদাখ্য শিষ আছেন, 
তাহার অর্ধ বায়ুর লয়স্থান | এ মহানাদ করদ্য় দ্বারা অভয় ও বরমুদ্রা 
প্রদান করিতেছেন; তিনি বিশুদ্ধ ও শাস্তপ্রকৃতি। যোগী ব্যক্তি গুকর 

; রণকমল ধ্যান করিতে করিতে, যখন বায়ুর লয়স্থানম্বরূপ এ মহানাদাখ্য 


ষট্চক্র। | ৩৫ 


শিবকে দর্শন করেন, তখন বাকৃসিদ্ধি তাহার করকমলে উপস্থিত হইয়। 
থাকে 1৪১। 


ইভি আজ্ঞাপস্মকথন। 


অথ সহত্রারপদ্ধং | 


তদুর্থো শস্িন্তা বসতি শিখরে শুন্যদেশে প্রকশং 
বিসর্গাধঃ পন্মং দশশতদলং পূর্ণপৃণেন্দুশুত্রং 

অধোবক্তৃ,ং কাঁন্তং তরুর্ণরবিকলা কান্ত কিঞ্জল্কপুঞ্জং 
ললটাব্যৈর্ব৫ৈঃ প্রবিলসিততনুৎ কেবলানন্দরূপহং | ৪২।। 


তরর্ধে ইতি। তম্য আজ্ভাচক্রত্য উর্ধে উপরিদেশে শহঙ্ষিন্ভা নাড্যাঃ 
শিখরে অগ্রভাগে শুন্যদেশে শৃন্ঠাকারস্থানে বিবর্গাধে। বিসর্গ? শক্তিন্তম্যাধঃ- 
প্রদেশে গ্রাকাশং প্রকাশম্বরূপং দশশতদলং সহজ্রনলং পন্সং নিৰসতি ততৎ্পপ্মং 
এবভ্ংতং চিন্তয়েদিতি শেষঃ। কীদৃশং পুর্ণপূর্ণেন্দুশুত্রং পুর্ণপূর্ণোহুতিশয়- 
পর্ণো য ইন্দুশ্চন্দ্রন্তদ্বৎ শুভ্রং শুক্রবর্ণং। পুনঃ কীদুশং অধোবজ্তং অধোমুখং 
পুনঃ কীদৃশং কান্তং মনোজ্ঞ, পূনঃ কীদুশং তরুণেতি তরুণ যা রবিকলাঃ 
প্রাতঃকালীনক্র্য্যরশ্মরঃ তদ্ধৎ কাস্তং মনোজ্ঞং কিজন্কপুঞ্জং কেশরনমুহে। যশ্মিন, 
তাদৃশং ললাটাটোর্দাতৈঃ  অকারা/দভিঃ গ্রবিলপিতা বিশিষ্ট তনুর 
তাদ্ুশং। বাঁপুংসি ইত্যাদিদর্শনাৎ্০ষ পুংস্বিশিষ্টপঞ্জমিত্যস্ত বিশেষণাঁৎ, 
তঙ্গমিত্যস্তশ্তাপি পুংস্থং। পুনঃ কীদৃশং নিত্যানন্দস্বরূপং || ৪২।। 


অনন্তর সহক্রার পদ্ম বর্ণিত হইতেছে ।--আজ্ঞাচক্রে যে মহানাদ নামক 
শিবলিঙ্গের উল্লেখ হইল, তাহার ভউদ্ধভাগে শঙ্খিনী নাড়ীর মস্তকে যে 
শুন্গাকার স্থান আছে, তত্রস্থ শক্তির অধঃপ্রদেশে প্রকাশমান.সহক্রদল কমল 
বিরাজিত রহিয়াছে; উহ! পূর্ণচন্দ্রের ন্তাঁয় শুভ্রবর্ণণ অধোঁসুখে বিকমিত, 
মনোরম এবং উহার কেশরসকল গ্রভাতকালীন সুর্যের স্যার দীপ্তিমান-) 
এই পন্স অকারাদি পঞ্চাশঘণাত্মক ও নিত্যানন্দস্বরূপ । ৪২। 


সমাস্তে তত্রাত্তঃ শশপরিরহিতঃ শুসম্পূ্ণচত্দ্রঃ 
স্ক,রৎজ্যোৎন্নাজালঃ পরমরসচয়নিঞসম্তানহাসঃ | 


৩৬ .. ষটচক্র। 


ত্রিকোণং তস্যাত্তঃ স্ক'রতি সততং বিছ্যু্বীকাররূপং 
তথ্স্তঃ শৃন্যন্তৎ সকলম্ু রগুরুং চিন্তয়েচ্চাতিগুহাং ॥ ৪৩।।, 


সমাস্তে ইতি। তত্র সহঅদলপন্সপে অন্তর্নধযে শশপরিরহিতঃ শুদ্ধসম্পূর্ণ- 
চন্দ্রঃ নিশ্মালচন্দ্রঃ টা তিষউতি কীদৃশঃ স্ষরৎ্জ্যোৎ্সাজালঃ জ্যোৎনা- 
সমূহঃ যন্য ভাদশঃ | পুনঃ কীতশঃ পরমো। যো রসচয়ঃ অমৃতসমূহঃ সএব 
মিগ্ধলমূুহে। হাসো যন্তয তারুশঃ চন্দরন্বস্তর্ভাগে ভ্রিকোণং সততং নিরস্তরং 
স্করতি দাঁপ্যতে কীদৃশং বিছ্যাদাকাররূপং বিছ্যুন্সদৃশং তদস্তস্য তিকোণস্ত 
মধ্যে তৎ প্রসিদ্ধং মকলম্ুরগুরুং সমস্থদেবতাগুরুত্বরূপং শুহ্যং চিত্তয়েৎ 
অতিগুহ্াং অতিশয়গে!পশীয়ং || ৪৩।1  * 


এই সহত্রদল কমলের মধ্যে নিক্ষলঙ্ক শশধর প্রকাশিত রহিয়াছেন ; 
তাহার জ্যোৎআারাশি প্রকাশিত হও্য়াতে পরম শোভা সম্পাদিত হইতেছে ; 
এ চন্দ্রের মিপ্ধ অসতসমূহ হাশ্যের জায় বিরাজমান রহিয়াছে; এ চক্দরমণ্ডলের 
অভ্যন্তরে বিছ্ু্সদুশ ভিকোণ যঙ্ত্র বিছ্ধমান আছে, উহ্ার মধ্যে যাবতীয় 
দেবত1গণের গুকুশ্বরূপ আম্মার অতি গোপনীয় শৃন্যস্থান বিরাজমান | ৪৩ || 


সুগেপ্যং তদধত্রীদ্ঘতিশয়পর মামোদসম্ভানরাশেঃ 
পরং কন্দং স্মক্ষমং শশিসকলকলাশুদ্বরূপপ্রকাঁশং । 
ইহ স্থানে দেব পরমশিব-সমাখ্যান-সিদ্ধপ্রসিদ্ধিঃ 
খরূপী সর্বত্র রসবিসরমিতৌহুজ্ঞানমোহান্বহংসঃ || ৪৪ | 


ুগোপ্যমিতি । ত্ শূন্গ্যং যত্তাৎ স্থগোপাং অতিশয়পরমণমোদসন্ভান- 
রাশেঃ অতিশয়ো যঃ পরমামোদসত্তাঁনঃ পরমহর্ধসমুহন্তন্য যো রাশিস্তম্ 
পরং শ্রেষ্টং কন্দং মূলং। কীদৃশং স্বক্সং। পুনঃ কীদৃশং শশিসকলকলা শুদ্ধরূপ- 
প্রকাশং শশিনশ্চন্্রস্ত সকলকলা! যোঁড়শক লান্তদ্বৎ শুদ্ধং শুক্লং যক্রপং তদের 
গ্রকাঁশো যস্ত তাদুশং পুর্ণচন্দ্রপ্রকাশমিতার্থঃ। পরমশিব এব সমাখ্যানসিদ্ধ। 
প্রসিদ্ধির্নাম প্রসিদ্ধি্ন্য তাদৃশঃ পরমশিব ইতি ফলিতার্থঃ। এবস্ত, তো দেব 
আন্তে ইতি শেষঃ। কীদৃশঃ থরূপী আকণশরূগী | পুনঃ কীদৃশত সর্ধেষাং 
'আত্মমনঃ পরমাত্বন্বরূপঃ। পুনঃ কীদৃশঃ  রসবিসরমিতঃ রসঃ শিবশভি- 
যোগানন্দরসঃ তশ্ত বিসরজ্ঞানং ইতঃ প্রাপ্তঃ বিরসমিতি বিপুর্বস্য গতার্থঃ 
_ ক্ুধাতোরপং রসবিরসমিতি পাঠে রসো! মধুরাদি বিরসো বিশিষ্ট রসঃ শিব” 
নাকি প্রাগুমিত্যর্থঃ 1 পুনঃ ক আজ্ঞানমোহাদ্বহংসঃ 


ষটচক্র। ৩৭ 


আজ্ঞানেন যো মোহঃ বৈচিত্ত্যং বিষয়ামজচিশ্ুং তেন অন্ধইব অন্ধঃ অন্ধ! 
যথা বিশেষজ্ঞানাভাববাঁন্‌ তদ্বৎ তত্র হংসইব স্ছর্যাইব যথা হুর্যোহঙ্ধকার- 
নাশকঃ তথা অয়মপি অজ্ঞানমোহান্ধনাশকঃ জ্ঞান্দাতৃতাৎ্,1| ৪৪ 1 

এ শূন্যস্থান পরম আনন্দভোগের মূল, অতি হৃুক্, ও পূর্ণচন্দ্রসদৃশ দীপ্ডি- 
মান; উহা পরম যতে পোপনে রাঁখিবে । এই স্থানে আকাশরূলী পরমাত্ম- 
শ্বরূপ পরমশিব অধিষিত আছেন, তিনি পরম আনন্দস্বরূপ ও জীবগণের 
মোহাদ্ধষকার রিনাঁশের একমাত্র কারণ । ৪৪ | 


নুধাধারাসারং নিরবধি বিমুঞ্চন্লতিতরাং 
যতোরাত্জ্ঞানং দিশতি ভগবানির্মলমতেঃ | 
সমাস্তে সব্বেশঃ সকলস্খসম্ভানলহরী- 
পরীবাহো হংসঃ পরম ইতি নাম্ন7া। পরিচিতঃ 18৫11 
লধেতি। অর্থাৎ মহআরে পরম ইতি নান্ন। পরিটিতো হংসঃ সমাস্তে 
তিষ্ঠতি স ভগবান্‌ নিশ্শলমতেঃ শুদ্ধজ্ঞানশ্য যতেঃ আত্মজ্ঞানং ঈশ্বরবিষয়কং 
জ্ঞানং দ্বিশতি দর্দাতি কীরৃশং ন্ুধাধারাঁসারং ভাগং নিরবধি শ্রতিক্ষণং অতি- 


তরাং অতিশয়েন বিমুঞ্চন. | পুনঃ কীদৃশঃ পরমশিবঃ সর্বষাং ঈশ্বরঃ | পুনঃ 
কীদৃশঃ সকলন্দ্ুখসস্তানলহরীপরীবাহুঃ সমস্তস্ভথসমৃহা শ্রয়ঃ || ৪৫ || 


সমস্ত সুখসমূহের আশ্রয় স্বরূপ, সর্ধেখবর সেই পরমশিব এ সহআর 
ক্ষলে অধিষ্ঠান পূর্বক নিরভ্তর নির্মলমতি যোগিগণকে অমৃতধারা প্রদান 
পূর্বক আত্মজ্ঞানবিষয়ক উপদেশ প্রদান করিতেছেন। ৪৫। 


শিবস্থানং শৈব] পরমপুরুষং বৈষ্বগণাঃ 
লপন্তীতি প্রায়ে! হরিহরপধ্ং কেচিদপরে । 
পদ্ং দেব্য। দেবীচরণযুগলানন্দরসিক? 
মুনীব্্র অপ্যন্তে প্র্কতিপুরুষং স্থানমগ্ডলং 118৬। 
শিবস্বানমিতি। শৈবাঃ শিবসেবক1 জন1 এতৎ সহআারং পদ্দং শিবস্থানং 
ইতি লপস্তি। বৈষ্ণবগণাঃ পরমপুকুষস্থানং সহস্রদলমিতি কথয়স্তি । অপরে 


€কেচিজ্জনা হরিহরপদং সহ্ত্রদলমিতি কথয়স্তি। দেবীচবণারবিল্বার্চনমনসঃ 
দেব্যাঃ পদং স্থানইরহঅদলপন্সং লপস্তি। অন্চে মুনীন্দরাঃ মুনিশ্রেষ্ঠাঃ অমলং 


৩৮ ষট্চক্র | 


নির্মলং প্রকৃতিপুরুষন্থানং লপস্তি কথয়স্তি ইত্যন্বয়ঃ। তথাচ যে জনা যা 
দেবতাঃ পুজয়ভ্তি তে তদ্দেবভীস্থানমেব সহস্র্দলপন্মমিতি ধ্যাতুমহস্তীতি 
ভাব2 | ৪৬ ॥ 


ধাহারা শিবপরায়ণ, তাহার এ শৃস্তস্থানকে শিবস্থান বলিয়া কীর্তন 
করেন। বৈষ্ণবেরা উহাকে পরমপুরুব বিঞুঃর স্থান, কেন কেহ হরিহরপদ, 
দেবীচরণারবিন্দভক্ত শাক্তগণ শক্তিস্থান এবং অপর কোন কোন খধি 
উহাকে প্রক্ৃতিপুরুষের নিন্মল স্থান বলিয়া কীর্ভন করিয়! থাকেন । 
(বস্ততঃ সকলেই আপন আপন অভী দেবকে ক্রন্গন্বরূপ বলিয়। জ্ঞান 
করেন; অতএব এ শৃন্ত স্থান যে. পরম আনন্দধাম ও একমাত্র ব্রন্দ- 
নিকেতন, তাহাতে সন্দেহমাত্র নাই )। ৪৬। 


ইহ স্থাঁনং জ্ঞাত্ব। নিয়তনিজচিত্তে নরবরে। 

ন ভুয়াৎ সংসারে কচিদ্বপি চ বদ্ধজ্িভৃবনে। 
সমগগ্রা শক্তিঃ স্যানিয়মমনসন্তস্য কৃতিনঃ 

সদ করত, হপ্তং খগতিরপি বাশী সুবিমল 18৭11 


ইহ স্থানমিতি | ইহ সহকদলপদ্গে স্থানং জ্ঞাতা যন্ত যা ইইঈদেবত] 
তশ্য স্থানং সহশ্রন্লমিতি নিশ্চয়ং কুত্বা নিয়তনিজচিত্তঃ নিয়তং বশীকৃতং 
নিজচিত্তং যেন তাদুশঃ সন্‌ নরশ্রেহজ্িভুবনে স্বর্স-মত্তয-পাতাঁলসংসারে শরী- 
রেণ বদ্ধঃ পুনর্ধারং ন ভুয়াৎ। তথাঁচ তন্ত ন পুনর্জন্ম ইত্যর্থঃ | নিয়ম- 
মনসঃ নিয়মে ঈশ্বরবিষয়কত্রতে মনো যস্য তণ্য কৃতিনঃ পুণ্যাত্মনৌ জনস্য 
সর্বদা সর্বন্মিন কালে কর্তূং স্ষ্টিং পালনঞ্চ বিধাতুং হর্তং সংহারং কর্তৃৎ 
সমগ্রা সম্পূর্ণা শক্তি সামর্থ্যং স্তাৎ । তথাচ স জন: স্তষ্টি স্থিতিপ্রলয়কর্তা 
ভবতীতার্থঃ। তথাচ তস্তা জনন্থা খগতিরপি ভবতি খেচরসিদ্ির্ভবতীতার্থঃ 
স্সুবিমল। গগ্ভপদ্যান্মিক। বারী তশ্য ভবতি ॥ ৪৭ ॥ 


যে ব্যক্তি এই সহস্রার কমল .পরিজ্ঞাত হইয়া চিত্ত সংযম পুর্ব্বক পর- 
মাত্বীতে মন বিলীন করিতে পারেন, তিনি কি শ্বর্গ, কি মর্ত্য, কি পাতাল 
কোন স্থানেও আবদ্ধ হন না, সংসারে তাহাকে আর পুনর্বার জন্মধারণ 
করিতে হয় না, সেই নিয়তচিত্ত কৃতী ব্যক্তি যাবতীয় শক্তি প্রাপ্ত হন? 
তিনি কৃষ্টি স্থিতি সংহারে সমর্থ হইয়া থাকেন, তীহার আকাশে [বিচরণ 


ষট চক্র । ৩৯ 


করিষাঁর শক্তিজম্মে এবং তাহার বদনে প্মুবিমল1 বাণী বিরাজিত থাকেন 
অর্থাৎ তাহার বাঁকৃমিদ্ধি লাভ হয়। ৪৭। 


অত্রাস্তে শিশুমুর্যসৌদরকল। চক্্রস্ত সা ষোড়শী 
শুদ্ধ! নীরজসুন্বম তস্তুশতধাভাগৈকরূপ পর] । 
বিছ্যুব্দীমসমানকোমলতনুর্নিত্যোদ্বিতাধোমুখী 
পূর্ণানন্দপরম্পরাতিবিগলৎপীঘুষধারাঁধর1 ॥। ৪৮ || 


অন্রাস্তে ইতি। অন্র স্থানে সা! প্রসিদ্ধা অমা নায়ী চন্দ্রস্ত যোড়লী 
ষোড়শভাগত্বেন পরিমিত কলা আস্তে তিষ্ঠতি। কীদৃশী প্রাতঃসু্্যস্য 
নসোদর। সর্দশী কলা কাতির্যস্যাঁঃ তেন রক্তবর্ণ। ইতি যাবৎ । অপিচ শুদ্ধ 
নিম্মল। নির্বরিকারা ইতি যাবৎ অপি চ নীরজন্য পপ্যশ্ত সুক্মতত্তো? স্ৃত্রস্ত 
শভভাগকৃতভাঁগরূপ1 পরা শ্রেষ্ঠা অপি চ বিছ্যদ্দান্নঃ বিছ্যাৎশ্রেণ্যাঃ সমানা 
কোমল স্লিগ্ধ। তন্র্ধস্যাঃ নিত্যোদ্দিতা নিতাং প্রকাশমাঁনা ক্ষয়োদয়র হিতত্বাৎ 
নিতাপ্রকাশবতীতার্থঃ। অধোমুখী পুর্ণীনন্দস্ পরম্পরয়া আননশ্রেণ্য। 
য। বিগলতী পীযুষধারা অমৃতশ্রতিঃ তাং ধরতীত্যর্থঃ সাক্ষাচ্চন্দ্রামৃতধারাতূ- 
তেত্যর্থঃ। পরম্পরয়। ক্রমেণ শিবসম্বন্ধিপীযুষধারাধরেতি কেচিৎ॥ ৪৮ ॥ 

এই সহত্রদল কমলের মধ্যে অম] নামে চন্দ্রের ষোড়শী কল! বিদ্যমান 
আছে; এঁ কলা প্রভাতকালীন হৃূর্যাসন্নিভ, নিশ্মল, পদ্মতন্তর শত ভাগের 
এক ভাগের স্তায় হৃশ্ম ও পরম শ্রে্ঠ বলিয়া কীর্তিত, উহ] বিছ্যুতের ন্যায় 
কোমল, নিত্য প্রকাশশীল এবং অধোমুশী। উল্লিখিত চন্দ্রকল। হইতে 
নিরস্তর অমৃতধারা বিগলিত হুইতেছে। (অর্থাৎ মন্তিক্ষের মধ্যস্থলে যে 
ক্স ধমনী বিদামান আছে, সেই ধমনী$পরমঃআরনোর আশ্রয়, তাহ। হই- 
তেই নিরস্তর ন্লুধাধার। বিগলিত হইতেছে ।) ৪৮ । 


নির্ববাণাখ্যকল? পরাৎপরতর সাস্তে তদস্তর্গতা 
কেশাগ্রস্ সহত্ধ। বিভজিতস্হৈ কাংশরূপ1 সতী । 

_ ভূতানামধিদৈবতং ভগবতী নিত্যপ্রবোধোদয়! 
চন্দ্রার্ধাঙগসমানভঙ্গুরবতী সব্বর্কতুল্য প্রভা ॥॥ ৪৯ || 


নির্বাণেতি। নির্বাণনায়ী এতেন নির্ববাণশকিদায়িকা ইতি ধ্বনিতং 


৪০ বটচক্র । 


তাদশী কল! সহজ্ধা বিভজিতন্ত পহতাং শকুতন্য কেশাগ্রস্থ একাঁং শরপা 
অতিশয়সুক্মা ইতি যাবৎ তাদৃশী সতী তদন্তর্গতা মধাগতা আস্তে পরাৎ্পর- 
তর? অতিশয়শ্রেষ্ঠা। পুনঃ কীদৃশী ভূতানামধিদৈবতং প্রাণিনাং ইইদেবতা- 
ত্বরূপা দৈবতমিতান্য অজহল্লিঙ্গতাৎ ক্লীবত্বং। পুনঃ কীদৃশী ভগবতী 
মাহাত্াবতী। পুনঃ কীদৃশী নিতাপ্রবোৌধোদয়! নিত্যপ্রবোধস্য নিতাজ্ঞা 
নস্য উদ্য়ে! যসাাঃ সকাশাৎ্ তাদৃশী চন্দ্রাপ্ধাঙ্গমানভঙ্গুরবতী অর্দচন্দ্রাকার। 
পুনঃ কীদৃশী সর্ধার্কতুলা প্রভা ছাদশকুর্ষযসদৃশদীপ্তিনতীত্যর্থঃ|1 ৪৯ || 


পূর্বোক্ত হুক্পা অমাকলার মধ্যস্থলে নির্বাণ নামে আর একটী কলা 
বিদ্যমান আছে। এ কলা কেশাগ্রের সুহত্রাংশের একাংশের হ্যায় সুশ্ৰ, : 
ঘাদশ আদিত্যের ভ্যাঁয় দীপ্তিমান্‌, অর্চন্দ্রাকার, জীবগণ্বের জ্ঞান লাভের 
একমাত্র কারণশ্বরূপ, ইইদেবতান্বরপ এবং মাহাআ্্যবতী। € ইহাঁকেই 
মহাকুশডুলিনী কহে $ এই কল] চিন্তা করিলেই তত্বজ্ঞানের সঞ্চার হয়।) ৪৯। 


এেতন্তা। মধ্যদেশে বিলসতি পরমা পূর্বনিব্বাণশক্তিঃ 
কোট্যদ্বিত্য প্রকণশণ ভ্রিভূবনজননী কোটিভাগৈকরূপ1। 
কেশাগ্রস্া তিগুহ্া। নিরবধি বিলপৎপ্রেমপ্রারাধর। সা 
সর্ববেষ্বাং জীবভুতা মুনিমনপি মু তত্ত্ববোঁধং বহত্তী।।৫০ 


এতসা। ইতি । এতন্যা নির্ধাণাখাকলায়া মধযদেশে স! প্রসিদ্ধ পরমা- 
পূর্নির্বাণশক্তিঃ বিলসতি বিলাসং করোতি। কীর্ুশী কোট্যাদ্িতা- 
প্রকাশ! কো1টিহুর্্যইৰ দীপ্ডিনুক্তী। পুনঃ কীঘদ্ণী ভ্রিভুবনজননী ম্বর্গ- 
মত্তাপাতালানঁং জননকত্রী। পুনঃ কীরদৃশী কেশাগ্রসাপি কোটিভাগৈকরূপা 
অতিশয়সুক্মা ইতি যাঁবঙ্। পুনঃ কীদৃশী গুহা! গোপনীয়! সর্বেরজ্ঞেয়া 
ইতি যাবৎ। পুনঃ কীদ্বশী নিরবধি গ্রতিক্ষণং প্রেমধার1 স্নেহপরম্পরা 
তাং ধরতি সাঁ। পুনঃ কাদৃশী সর্বেধাং জীবভূত প্রাণভূতা। পুনঃ কীদৃশী 
সদা সর্ধন্মিন কালে মুনিমনপি মুদা হর্ষেশ তত্বাববোধং বহস্তী মননশীলা- 
নামপি তত্বজ্জানজনিক! || ৫০ |1 


এই নির্বাণকলার মধো পরম নির্বাণশক্তি বিরাজিতা রহিয়াছেন । 
তিনি কোটিকুধ্যের স্তায় দীপ্তিমান্, ভ্রিভুবনের জননী, কেশাগ্র হইতেও 
সপ্ন, পরম গোপনীয়, জীবগণের প্রাণম্বরূপা, নিরজ্ঞর শিবসঙ্গম হেতু প্রণয়-. 


ষট্চক্র। ৪১ 


পুর্ণ এবং ইহার প্রভাবেই মুনিগণের হৃদয়ে আনন্দসহ ততজ্ঞানের উদয় 
হইয়া থাকে । ৫৪1 


তশ্য1 মধ্যান্তরালে শিবপদ্মমলং শাশ্বতং যৌগিগম্যং 
নিত্যানন্দাাভিধানং সকলকুলপদং শুদ্ধবোধপ্রকাঁশং। 
কেচিদ্বদ্দীভিধানং পরমতিস্থধিয়ো৷। বৈষ্ণবাস্তল্লপস্তি 
কেচিৎ হংসাখ্যমেতৎ কিমপি সুক্ৃতিনো মোক্ষবর্ঝপ্রকীশং 


তস্যা ইতি । এতস্যা নির্ববাণশক্তিমধ্যাস্তরালে কেবলমধ্যভাগে অমলং 
নির্শলং শিবপদং শিল্ু্ছানং চিত্তয়েৎ। কীদৃশং শাশ্বত নিত্যং। পুনঃ 
কীদৃশং যোগ্িগম্যং যোগিভিধেয়মিত্যর্থঃ । পুনঃ কীদুশং নিত্যানন্দাভি- 
ধানং নিত্যানন্দ ইত্যভিধানং নাম যদ্য তাদৃশং | পুনঃ কীদৃশং পরমকুল- 
পদং পরমশক্তিস্থানং। পুনঃ কীরদৃশং শুদ্ধবোধস্য নির্শলজ্ঞানস্য প্রকাশো! 
সৎ ভাদশং কেচিজ্জনাস্তৎ্পদ্ং ব্রন্মাভিধানং পরমজ্যোতি নাম যস্য 
তল্লপস্তি কথয়স্তি কেচিৎ ন্দ্ধিয়ন্তৎ্পদং বৈষঝবং লপত্তি কেচিজ্জনা হুংসাখ্যং 
পরমহংসনামকং কথয়স্তি কেচিৎ ম্দরকৃতিনঃ কিমপি অনির্বচনীয়ং মোক্ষ- 


বন্সপ্রকাশং মোক্ষবন্মনঃ মোক্ষপথস্য প্রকাশঃ জ্ঞানং যল্মাভাদুশং চ্ছানং 


কথয়গ্ি ইতার্থ2 11 ৫১ || 


&ঁ নির্ব(ণশক্তির মধ্যভাগে নিশ্মীল, নিত্যানন্বস্বরূপ, পরমন্ত্খাস্পদ, 
জ্ানস্বরূপ, যোগিজনগম্য এক শিবস্থান বিরাজমান রহিয়াছে । কেহ 
কেহ উহাকে ব্রন্পদ, কোন কোন বৈষ্ণব বিধুঃস্থান, কোন কোন বিচক্ষ। 
হংসাখ্যপদদ এবং কোন কোন বিদ্বান মুক্তিপথের দ্বারশ্বরূপ বলিয়! 
কীঞ্জুন করেন ।.৫১ 11 


ইস্কারেণৈব দে বীং যমনিয়মসমণভ্যাসশীলঃ সুশীলে!1 
_জ্ঞাত্ব। শ্রীনাথবক্বাঁৎ ক্রমমপি চ মহামোক্ষবর্মগুক।শং। 
(৬ ) 


ও 


৪২ ষটচন্্র। 


্রন্ষদ্বারস্য মধ্যে বিরচয়তু তাং শুদ্ববুদ্ধিপ্রভাবে। 
ভিত্বা! তল্লিঙ্নরপং পবনদহনয়ো রাক্রমেণৈব তণ্তাং ।। ৫২ || 


হস্কারেণেতি । যমনিয়মসমাভ্যাসশীলঃ যমনিয়মাদ্য্টাঙ্গযৌগরপরে যোগী 
হঙ্কারেণেব হুইত্যবয়শব্দেন স্বয়স্তংলিগ ভর্ধস্থিতাং কুগুলিনীং জ্ঞাত্বা 
গ্রীনাথবক্ত1 গুরুদেবমুখাৎ ক্রমমপি যট্চক্রাণাং উক্তত্রমমপি জ্ঞাতা তাং 
কুগুলিনীং ব্রন্মদারসা* মুলাধারপন্নস্য মধ্যে বিরচয়তু নয়তু। তাং কীদৃশীং 
তৎ প্রসিদ্ধং লিঙ্গরূপং স্বয়স্তলিঙ্গং ভিত্বা সার্ধত্রিতয়বেষ্টনেন সম্বধা স্থিতা- 
মিতি । শেষঃ। পুনঃ কীদৃশীং পবনঞ্হনয়োর্বাঘুরগ্র্যোরাক্রমেণেব তণগ্ডাং 
প্রবুদ্ধাং ত্যক্তশয়ানামিত্যর্থ;। তথাচ গোরক্ষসংহিতায়াং | মুখেনাচ্ছাদয 
তন্দ্ারং স্ুধুপ্তা পরমেশ্বরী। প্রবুদ্ধা বহিযোগেন মনসা মর্তা সহু। 
ইত্যাদি ক্রমং| কীদৃশং মহা'সোক্ষবন্স প্রকাশং মহাষী্রাক্ষবন্মশনো নির্বাণ- 
মার্গপ্য প্রকাশো যস্মাত্বাদুশং । যোগী কীদৃশঃ ন্ুশীলঃ শোভনশীলযুজঃ 
শুদ্ববুদ্ধিগ্রভাবঃ শুদ্ধজ্ঞানযুক্তঃ প্রভাবো যসা তাদুশঃ | ৫২। 

স্বশীল সাধক যমনিয়মাদ্ি সম্যক শিক্ষা করত বিশুদ্ধ জ্ঞানসম্পন্ন 
হইয়। গুরুদেবের নিকট হইতে মোক্ষপথের দ্বারস্বরূপ এই ষটচক্রের 
ক্রম যথাঁবিধি পরিজ্ঞাত হইবেন এবং ভুষ্কারবীজে তেজ গু বাসুর আক্রমণ 
[র1 মন্তপ্ত। কুলকুগুলিনীকে মৃলাধারপদ্মে শয়সুলিঙ্গভেদ করত শহঅ- 
দলকমলে আনয়ন পূর্বক ভাবন। করিবেন অর্থাৎ নুলাধার হইতে ত্রহ্মরস্ধ, 
নিয়া সংক্ার কমল পর্যন্ত যে পথ বিদ্যমান আছে, হুঙ্কার দ্বার] কুল- 
কুগুলিনীতে শিবলিঙ্গভেদ পূর্বক উক্ত পথ দিয়া সহআ্রারে আনয়ন পূর্বক 
চিন্তা করিতে হইবে । ৫২। | 


ভিত্ব। লিঙ্গত্রয়ং তৎ পরমরসশিবে নুক্ষননান্নি প্রধীপ্ডে 
স! বেবী শুদ্বিসত। তড়িপিব বিলসতভ্তরপন্বরূপ। । 


্রপ্ধাখ্যায়াঃ শিরায়াঃ সকলপরসিঙ্গং প্রাপ্য দেদ্রীপ্যতে তৎ 
মোক্ষানন্স্বরূপং ঘটয়তি সহসা সুক্ষমতাং লক্ষণেন | ৫৩ || 


ভিক্েতি। সা দেবী কুলকুগুলিনী দকলদরপিজ' নূলাধা 1 দ ফট্পগ্ং 


ষটচক্র। ৪৩ 


ক্রমশঃ প্রাপ্য তৎ্ পুর্ববোক্তং লিঙগত্রয়ং মুলাধারস্থং ্বয়ভ,লিজং হৃৎ্পনুস্থং 
বাণাখ্যলিঙ্গং  আজ্ঞাচক্রকর্ণিকামধ্যস্থমিতরাখ্যলিঙ্গমিতি লিঙ্গত্রয়ং ভিত্বা 
ক্রমশঃ সম্তযজ্য ব্রন্মাখ্যায়] ব্রদ্দনাড্যাঃ সকাশাৎ্ষ পরমরসশিবে শিবশক্তি- 
সমাযোগরসবিলাসবিশিষ্টে শিবে দেদীপ্যতে মুলাঁধারাদি ষট্পদ্জান্‌ ত্যক্তা? 
ব্রহ্মনাডাঁত সহত্রদলপন্মং সমাগত্য পবর্মরসময়শিবেন সা্ধং অত্যর্থং 
শোভতে ইত্যর্থঃ 1! শিবে কীদৃশে হুক্মা নায়ী হুক্্া নাম সম্ভাবন। ষম্য তাদৃশে 
পুনঃ কীদৃশে প্রদীপ্ডে প্রকৃপ্টদীপ্তিবুক্তে। দেবী কীদৃশী শুদ্ধসহা! নির্মুল। 
সত্তা নিতাতা যস্যান্তাদৃশী তথাচ তস্যা বিনাশো! নাস্তীত্যর্থঃ। পুনঃ 
কীদৃশী তড়িদিৰ বিদ্যুদদিব বিলসত্তস্তরূপং দেদীপ্যমাঁনস্তরূপং স্বরূপং যস)। 
বিছ্যদ্দিব দেদীপ্যমানস্থত্রবৎ হুঙ্মা চ ইত্যর্থঃ। তদ্দীপ্যমানং মোক্ষাখ্যান- 
ন্দরূপং মোক্ষনামানন্দন্বরূপং কর্ত সহসা তত্ক্ষণেন ত্রমেণ হুক্মতাং ঘটয়তি 
সক্মনামপরমশিবেন সাঞ্ধং উপভোগেষু সাপি কুগুলিনী হুশ্ম/ ভব- 


তীতার্থঃ || ৫৩ ॥ 


সেই বিশুদ্ধন্ঘভাব, ভড়িদ্িলাপিনী, ক্ৃম্মরতন্তস্বরূপ! কুলকুগুলিনী দেবী 
মূলাধার কমলের অন্তর্গত ন্বয়স্ংলিঙ্গ, হ্ৃৎপদ্যের অন্তর্ণত বাণলিঙ্গ, ভ্রদ্বয়ের 
মধ্যগত ইতরলিঙক্গ এবং চিত্রিণীমধ্যস্থ ব্রক্মনাড়ীর অন্তর্গত যটুপন্স ভেদ 
পূর্বক সহশ্রীরকমলে মিলিত হইয় দেদীপ্যমান হুইতেছেন। হুক্মতালক্ষণ 
থার1 তাহাকে এইরূপে পরিজ্ঞাত হইতে পারিলে মুক্তিলাভ কর] যায়। ৫৩। 


নীত্ব তাঁং কুলকুণ্ডলিনীং নবরসাঁং জীবেন সার্ঘং সুধী- 
মোঁক্ষে ধামনি শুদ্ধপদ্মস্ঘনে শৈবে পরে স্বামিনি | 
ধ্যায়েদিষ্টফলপ্রদ্ধাং ভগবতীৎ চৈতন্তরূপাৎ পরাৎ 
ঘোগীশে। গুরুপাদ্পদ্ঝযুগলালম্বী সমাধো যুতঃ 11881 


নীত্বেতি । ন্দৃধীঃ পণ্ডিতঃ তাং কুলকুগুলীং জীবেন জীবাত্মনা সার্ধং 
মোক্ষদায়কে ধাস্সি স্থানে শুদ্ধপল্পলদনে সহশ্রদলপদ্মন্বরূপগৃহে নীত্বা ইফ- 
লপ্রদাং অভিমতফলদ্বাত্রীং ভগবতীং পরে শ্রেষ্ঠে স্বামিনি পরমশিবে ধ্যায়েৎ। 


প্‌ 


৪৪ ষটচক্র । 


কীদৃশীং নবরসাং নবর্লসস্যাধারন্রূপাং। পৃনঃ কীর্দশীং চৈতন্যরূপাং। 
পূনঃ কীঘৃশীং পরাং শ্রেষ্ঠাং। শুদ্ধপন্দসদনে কীদৃশে শৈবে শিবো দেবতা 
যস্য তাদৃশে । যোগীশ্রেষ্ঠঃ কীদৃশঃ গুরুপাদপদ্মযুগলালঘ্বী গুরুদেবস্য 
পাদপদ্মদ্য়াবলম্বনশীলঃ | পুনঃ কীদৃশং সমাধো যুতঃ ধ্যানে যত্রযুক্তঃ ॥ "৪1 


গুরুপাদপরায়ণ ধীমান, যোগশীল সাধক নবরসের আধারশ্বরূপিণী সেই 
ফুণডলিনী দেবীফে জীবাত্মার সহিত সহম্ার কমলের অন্তর্গত শৈবধামে 
আনয়ন পুর্র্বক একাস্তমনে চিত্তা করিবেন। এ দেবী মুর্তিমতী ভগবতীর 
হ্যায় চৈতন্তন্বরূপা, শ্রেঠা ও অভী্-ফলদারিনী । ৫৪ । 


লাক্ষাভং পরমাম্থতং পরশিবাৎ গীতা ততঃ কুগুলী 
পুর্ণীনন্দমহোদয়াঁৎ কুলপথানম্মলে বিশেৎ তুশ্দরী ॥ 
তর্দিবামৃতধারয় স্থিরমতিঃ সম্তর্পয়েক্দিবতং 

যোগী ঘোগপরম্পরাবিদ্বিতয়। ব্রক্ধাগভাও্কিতং | ৫৫ | 


লাক্ষেতি। ততম্তদনত্তরং সুন্দরী কুগুলিনী লাক্ষাভং রক্তবর্ণণ পরমা- 
মৃতং পরমশিবাৎ পীত্বা সভোগং কৃত্বা পুর্ণানন্দমহোদয়1ৎ সম্পূ্ণানন্দস্য 
মহান, উদয়ো! যস্মাৎ তাদৃশাৎ কুলপথাৎ্ বট্চক্রমার্গাৎ, পুঅর্্ম,লে মূলাধারপক্সে 
বিশে পুনর্বারং মুলাধারং গচ্ছতীত্যর্থ:। যোগী জনঃ স্থিরমতিঃ সন্‌ স্থির- 
বুদ্ধিং সন্‌ তদ্দিব্যামৃতধারয়৷ দিব্যামৃতবিশিষ্ট্যা ব্রদ্মাওশ্িতং দৈবতং সম্ত- 
পঁয়েৎ তৃপ্তিং জনয়তীত্যর্থঃ। অমৃতধারয়া! কীদৃশ্যা যোগপরম্পরাবিদিতয়] 
যোগসমূৃহভ্যালজ্ঞেয়য়া ॥ «৫৫ ॥ 


উল্লিখিত সুন্দরী কুগুলিনী পরম শিব হইতে অলভ্ঞাভ পরমাম্ৃত পান 
ক'রত পুর্ণানন্দ বিধান করিয়। থাকেন এবং তিনি ষট্চঞ্চেপথ দিয়া পুনরার 
মূলাঁধারপন্সে প্রবেশ করেন। স্থিরবুদ্ধি যোগী জন যোগক্রম দ্বারা এ দিব্য 
অমুতধারা পরিজ্ঞাত হইয়া তন্দবার1 এই শরীররাপ ক্ষুপ্র ত্রদ্মাণ্ডের অভাত্তরগত 
পুর্ববকধিত দেবতাঁদিগের তৃপ্তি সাধন করিতে পারেন | ৫৫ 


ষট্চক্র । ৪৫ 


জ্ঞাটত্তৎক্রমমুত্তমং ঘতমন। যোগী সমাধৌ যুতঃ 
শ্রীতীক্ষাগুরুপাদ্পদ্বযুগলামোদপ্রবাহোদয়াৎ। 
সাঁংসারে ন জনিষ্যতে ন হি ক! সংক্ষীয়তে সংক্ষয়ে 
পুর্ণানন্দপরম্পরাপ্রমুদ্দিতঃ শাস্তঃ সতামগ্রণীঃ || ৫৬ || 


জ্ঞাত্বৈতদিতি। যতমনা বশীরুতচিতো যোগী জনঃ সমাধৌ যুতো 
ধ্যানাসক্তঃ সন্‌ উত্তমং এতদুক্তক্রমং বট্চক্রাণাং ক্রমং শ্রীযুক্তে! যো দীক্ষা- 
গুরুঃ ব্রদ্দদাত। তস্য পাদাবেব পীল্পযুগলং তদামোদপ্রবাহস্য উদয়াৎ গুরু- 
চরণপ্রতাপার্দিতি যাঁবৎ সংসারে ন জনিব্যতে তস্য জম্ম ন ভবতীত্যর্থঃ | 
কন্মিন্র্থে কদা শব্দোহুব্যয়ং সংক্ষয়ে প্রলয়েহপি তস্যক্ষয়ে ন ভবতীতার্থঃ । 
সজন: পূর্ণাননাপরম্পরা প্রমুদিতঃ পূর্ণানন্দশ্রেণ্যা হধিততঃ সতাং সাধুনাং 
অগ্রণীঃ অগ্রগণ্যে! ভবতীত্যর্থ: | পুনঃ কীদৃশ$. শাস্তঃ শাতিযুক্তঃ || ৫৬ || 


যে যতমন] যোগী গুরুর চরণাত্সবিন্দ চিস্তা করত পরম আনন্দ ভোগ 
করেন, যে সংবযতচেতা জ্ুধী যমনিয়মার্দি অভ্যাস দ্বারা এই গোপনীয় ষট্‌- 
চক্রক্রম বিদিত হইয়াছেন, তাহাকে আর পুনরায় সংসারে দেহ পরিগ্রহ 
করিতে হয় না, প্রলয়কালেও তাহার বিনাশ নাই; তিনি শাস্তিযুক্ত, গুপ্ধ- 
চিত্ত ও সাধুগণের অগ্রগণ্য হুইয়৷ থাকেন। ৫৬। 


ঘোহধীতে নিশি সন্ধ্যয়োরথ দিব! যোগী ব্বভাবস্থিতে 
মোক্ষজ্ঞাননিদানমেতঘমলং শুদ্ধং সুশুদ্ধং ক্রেমং | 
ভীমৎশ্রীগুরুপাতৃপদ্মযুগলালম্বী ঘতান্তর্মনা- 
স্তম্তাবশ্যমভী্টদৈবতপদ্ে চেতে। নরীনৃত্যতে || ৫৭ | 


যোহ্ধীতে ইতি । যে যোগী শ্বভাবস্থিত আঁশ্রিতদ্দিব্যভাবস্থঃ 
সন. শ্রীমত্ভ্রীগুরুপাদপন্মযুগলাঁলম্বী সন. গুরুদেবপাদপদ্মদ্বয়নিবিষ্টচিত্ত£ 
সন অমলং উত্তমং এতৎ ক্রমং যোহ্ধীতে পূর্ণানন্দবিবর্ণিতষট্চক্রক্রমং 
নিশি রাত্রৌ সন্ধ্যায়াং প্রাতঃ সায়মিতি সন্ধ্যাত্বয়ে পক্ষান্তরে অথ 


আত্মবট কৎ। 


নাহং দ্বেহে? নেক্িয়াণাৎ তরঙ্গৎ 
মাহক্কারঃ প্রাখবর্গে ন বুদ্ধি | 
দ্বারাপত্য-ক্ষেত্র-বিভাদিদুরে 

সাক্ষী নিত্যঃ প্রত্যগাত্বা শিবোইহং || ১।। 


আমি দেহ নহি, ইন্ড্রিয়সমৃহের মধ্যেও কেহ নহি, অহঙ্কার নহি, 
প্রাণাদি পঞ্চ বাসুর মধ্যেও কেহ নহি, বুদ্ধি নহি এবং কি কলত্র, কি পুক্র, 
কি ভূমি, কি সম্পত্তি এ সমস্তই দ্বরে থাকুক, অর্থাৎ এসকলের মধ্যেও 
কেহ নহি। আমি সর্বসাক্ষী ও জীবাস্া সহ সংমিলিত পরমাত্মী শিব- 
'খরূপ। ১। 


রজ্ছজ্ঞানাভাতি রজ্জুর্ধথাহি 
্বাতজ্ঞানাদাতনে! জীবভাবঃ। 

আপ্তোক্ত্যণ হি ভ্রান্তিনাশে স রজ্জু- 

জাঁবে। নাহং দেশিকোক্ত্যা শিবোহহং || ২।। 


যেরূপ অজ্ঞানবশভঃ রজ্জতে সপ্পন্রম হয়, সেইরূপ অজ্ঞানবশতই পর- 
যাস্তাকে জীব বলিস্বা জ্বান হইয়। থাকে । পরস্ত আগ বার্য দ্বারা ভ্রম 
নিরাকৃত হইলে যেরূপ রঙজ্জুর জ্ঞান হয়, নেইরূপ গুরুদত্ত উপদেশ-প্রভাবে 
অজ্ঞান দূরীভূত হইলে “আমি জীব নহি, আমি পরম মঙ্জলম্বরূপ পরমাত্ম।”' 
এইরূপ বোধ হইয়! থাকে । 


মন্ডে নান্যৎ কিঞঝ্িদক্তীহ বিশ্ব 
সত্যং বাসং বস্ত মায়োপক্প্তং | 
€( 4) | ও 


৫০ ট  আস্মযট্কং। 1. 


আদ্া্তর্াসমানস্য তুল্যং ক কি 
ময্যঘৈতে ভাঁতি তস্মাচ্ছিবোইহং | ৩1. 


এই অখিল বিশ্বে যাহ! দৃট্টিগোচর হইতেছে, ইহাতে মি চি কী 
দ্বিতীয় বস্তু আর কিছুই নাই। যে সমস্ত বাহ পদার্থকে সত্য বলিয়া 
অন্গভব করিতেছ, উহ্থার কিছুই. সত্য নহে? দর্পণের অন্তর্গত প্রাতিবিদ্বের 
সায় উহা মায়াকল্লিত জানিবে। আমি অধৈতন্বরূপ, এ সকল পদার্থই 
আমাতে প্রকাশমান হইতেছে) সুতরাং আমিই. সেই পরম মঙ্গলন্বরূপ 
পরমাস্ব। সলেহ নাই । ৩। 3 


আভা তীদ্ং বিশ্বমাত্বন্যসতাং 

সত্যজ্ঞানানন্দরূপে বিমোহাঁথ। 

নিদ্রামোহ'ৎ স্বপ্পবত্তন্ন সত্যং . 

শুদ্ধঃ পূরণে! নিত্য একঃ শিবোহহং | ৪ ॥ 

যেমন স্বপ্নযোগে অসত্য পদার্থকে সত্য বলিয়! অন্থভূত হয়, সেইরূপ 

মায়াবশে নিত্ানন্দস্বরপ পরমাস্মাতে এই মায়াময় ব্রহ্মা সত্য বলিয়া 
গ্রুতীত হইতেছে? বন্ততঃ মোছবর্জিত পরমাস্মাই একমাত্র মতা এবং 
নেই পরমাস্মা আম। হইতে পৃথক নহে; স্থতরাং আমিই সেই পরম 
মপ্গলনরাপ পরমাস্মা | ৪1 


নাহং জাতো। ন প্ররদ্ধো ন নষ্ট 
েহস্যোক্তাঃ প্রাককতাঃ সর্ববধর্্বাঃ। 
কর্তত্বাি চিন্ময়স্যান্তি নাহং | 
কারস্ৈব হাত্বুনো মে শিবে। [হহং || ৫1 


আমি কখন জন্ম পরিগ্রহ করি নাই, কখন বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হই নাই এবং 
কখন আমার বিনাশও হয় নাই) কারণ কি জন্ম, কি জর] কি বিনাশ পর্চঃ- 
তৃতাস্মক দেহেরই এ ভ্িবিধ অবস্থ। হইন। থাকে, উঠ প্রাচতিত ধর্ম বলিয়। 


আম ঢু ৫১. 


বীষ্ডিত। ঃ জীবারশ অহঙ্কারের প্রভূ দিভি নাই, চিন্ময় আত্মাতেই 
সেই শক্তি বর্ডমান রহিয়াছে; অতএব জীবন্ধত্রম দরীভূত হইলে “সেই 
পরম মঙ্গলময়. পরমাত্মাই তি, এইরূপ অনুভূত হই থাকে। ৫। 


নর নাহ দেহো জন্ম মৃত্যুঃ কুতো মে 

-- মাহং প্রাণঃ ক্ষুৎপিপাসে কুতো মে। 
নাহং চিত্তং শোকমোহে কুতো মে 
নাহং কর্তী! বন্ধম্যোক্ষৌ কুতো মে।1 ৬ ॥ 


ইতি শ্রীমৎপরমহংসপরিব্রাঁজ কা চার্ধয-শ্রীমচ্ছক্করাঁচার্ধ্য- 
বিরচিতৎ আত্বষট কৎ সম্পূর্ণং। 


আমি শরীর নহি, স্সতরাং আমার জন্ম ব। মৃত্যুর সম্ভাবনা! কোথায়? 
আমি প্রাণও নহি, ন্থুতরাং আমার ক্ষুৎপিপাসা কিরূপে হইতে পারে? 
অমি চিত্ত নহি, সুতরাং আমার শোক-মোহ উপস্থিত হইবারও সম্ভাবন] 
নাই; আমি কর্তী নহি, ,স্তরাঁং আমার বন্ধন বা মোক্ষই বা কিরূপে 


হইতে প্যরে? 


ইতি বন্দ্যঘটায় শ্রীকালীগ্রস্ বিদ্যার ভট্টাচার্য কৃত আত্মঘট্কা- 
বাদ স্মাণ্ড। 


নির্বাষট কৎ। 


ও মনোবুদ্ধযহসক্কারচিভাদি নাহং 

ন তআোত্রং ন জিহুব। ন্‌ চ ঘ্রাণনেত্রং | 

ন চ ব্যোম ভূমির্ন তেজে। ন বায়ু- 
শ্চিদ্ধানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহৎ ॥১ ॥ 


আমি কি মন, কি বুদ্ধি, কি অহঙ্কার, কি চিত্ত কিছুই নহি, আমি শ্রোত্র 
নহি, ত্বক নহি, নেত্র নহি, জিহ্বা নহি, প্রাণ নহি, আকাশ নহি, পুথিবী 
নহি, অগ্নি নহি, বাস নহি, এবং জলও নহি; অর্থাৎ কি অন্তরিক্ড্িয়। কি 
বাছেন্দ্রিয় কি পঞ্চভূত, আমি ইহাদের কিছুই নহি, আমি একমাত্র মঙ্গল- 
ময় চিদানন্দবূপী শিবস্বরূপ 1 ১। 


২8৮55 
বদ, 
115 


অহং প্রাণসংজ্ঞো ন তে পঞ্চ বাস়ু- 
নব! সপ্তধাতুর্ন বা পঞ্চ কোষাঃ। 


ন বাক্যানি পারছো ন চোপস্থপান- 
শ্চিদবানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোইহং ॥ ২ ॥ 


আমি প্রাণাদি পচ বায়ু নহি, শোশিতাদি সপ্ত ধাতু নহি, এবং অন্ন- 
ময়াদি কোষ ও রাগাদি পঞ্চ কর্দেজিয়ও নহি। আমি একমাত্র মঙ্গলময় 


চিদানন্দরূপী সিটি | ২। 


ন্‌ পুণ্যং ন্‌  পাঁপং ন্‌ রা ন ছু? খং 
ন মন্ত্র ন তীর্থ ন বেদ ন যজ্জাঃ। 


নির্ব্বাণষটকং । ৫৩ 


অহং ভোজনং নৈব ভোজ্যং ন ভোক্তা! 
 চিদ্বানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহং || ৩ ॥ 


আমি পুণ্য নহি, পাপ নহি, ম্ুথ নহি, ছুঃখ নহি, মন্ত্র নহি, তীর্থ নহি, 
.বেদ নহি, যজ্ঞ নহি, ভোজন নহি, ভোজ্য নহি এবং ভোক্তাও নহি। 
"আমি একমাত্র মঙ্গলময় চিদানন্দরূপী শিবন্বরূপ। ৩। 


ন মে দ্বেরাগৌ ন মে লৌভমোহৌ 

মো! নৈব মে নৈধ মাৎসর্ধ্যভাঁবহ। 

ন ধর্ো ন চার্থো ন কামে! ন মোক্ষ- 
শ্চিপানন্দরূপঃ শিবোহহুং শিবোহহং |1 ৪ ॥। 


আমার ঘেষ নাই, রাগ নাই, লোভ নাই, মদ নাই, মাত্সর্ধ্য নাই, ধন 
নাই, অর্থ নাই, কাম নাই এবং মোক্ষ নাই; অর্থাৎ আধি ইহার কিছুই 
নহি, আমার সহিত এই সমস্তের কিছুমাত্র স্বন্ধ নাই। আমি একমাত্র 
মঙগলময় চিদানন্দ শিবশ্বরূপ | ৪ । | 


নমৃভ্যুর্নশঙ্ক। ন মে জাঁতিভেদ্বাই 

পিত। নৈব মে নৈব মাত] নজন্ম। 

ন বন্ধুর্ন মিত্রং গুরুর্নৈব শিষ্য- 
শ্চিদ্ধানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহং ॥ ৫1। 


আমার মৃত্যু নাই, ভয় নাই, জাতিভেদ জ্ঞান নাই, পিতা নাই এবং 
মাতাও নাই; স্থতরাং আমি জন্মরহিত; আমার বন্ধু নাই, মিত্র নাই, 
গরু নাই, শিষ্য মাই। আমি একমাত্র পরম-মঙ্গলময় চিদানম্দ শিব- 
স্বরূপ। ৫। 


হং নিরহিপ্পে। নিরাকাররূপো 
ক্রি স্ববত্র সর্ববক্্িয়াণাং। 


৫৪ নিরর্বাণষটকং ্ 
নব! বন্ধনং ৈব মুক্তির ভীতি- 
শ্চিব্বীনন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহৎ ॥ ৬ ॥ 


ইতি উৎপরমহংসপন্রিরোজকাচার্যঃ-জীমনষেরাচার্রঃ,. 
বিরচিতং নির্ববাণষট কং সম্প্ণং | | 


আমি বিকল্পরহিত, নিরাকার, পর্বব্যাপী ও ইন্দ্রিয-মূহের বিভ্ু। 


আমার বন্ধন বা মুক্তি এবং ভয় প্রভৃতি কিছুই নাই; স্তরাং আমি এক- 
মাত্র মঙ্গলময় চিদানন্দ শিবস্বরূপ সন্দেহ নাই । ৬। 


ইতি বন্দ্যঘটীয় শ্রীকালীপ্রসন্ন বিদ্যারত্র ভট্টাচার্য কৃত 
নির্বাণষটুকানুবাদ সমাপ্ত । 


আত্মজ্ঞাননিণয়ঃ | 





যাবন্ন ক্ষীয়তে কর্ম শুভপ্চাশুভমেব বা। 
তাব্ন জায়তে মোক্ষে নৃণাৎ কপ্পশতৈরপি ॥ ১ ॥ 


যাবৎ তত্তজ্ঞান সঞ্চার দ্বারা শুভাশুভ কার্ষের ক্ষয় ন] হয়, তাবৎ শত- 
কল্পকাল যত্ত করিলেও মুক্তি পাইবার সম্ভাবনা নাই।১। 


যথ| লৌহময়ৈঃ পাটৈঃ পাশৈঃ স্ব্ণময়ৈরপি। 
তাবন্ধদ্ধো৷ ভবেজ্জীবঃ কর্মভিশ্চ শুভাশুটতৈঃ || ২।। 
যেরূপ কি লৌহময় শৃঙ্খল, কি ন্বর্ণ-নির্মিত শৃঙ্খল উভয় দ্বারাই বন্ধন করা 


যায়, সেইরূপ কি শুভ, কি অশুভ যে কোনরূপ কার্ধ্যই হউক না কেন, জীব 
তদ্দারা বদ্ধ হুইয়! থাকে; সুতরাং অগত্যা মুক্তিলাভে বঞ্চিত হইতে হয়। ২| 


কু্র্বাণঃ সততং কর্ণ রুত্ব। কষ্টশতান্যপি। 
তাবন্ন লভতে মোক্ষং যাবজ্জ্ঞানং নজায়তে ॥ ৩॥ 
যে পর্যন্ত তত্বজ্ঞানের সঞ্চার না হয়, তাবৎ শত শত র্রেশ স্বীকার 


করিলে এবং নিরস্তর শত শত সংকার্্যের অনুষ্ঠান করিলেও মোক্ষ 
লাভের সম্ভাবনা নাই। ও। 


জ্ঞানং তত্ববিচারেণ নিফামেনাপি টন | 
জায়তে ক্ষীণতমসাং বিছুষাং নির্মলাতনাং ॥ ৪ ॥ 
কামনাবিহীন হইয়া তগ্ক-বিচার সহকারে কার্ধযানুষ্ঠান করিলে অজ্ঞানা- 


হ্ধকার বিদূরিত হয় এবং আত্মার .নিশ্মলতা সাধন হইয়! থাকে, ল্ুতরাং 
সেই প্রাজ্ঞ ব্যকিই প্রকৃত জ্ঞান লাভ করিয়া থাকে। ৪1. 


৫৬ আত্বজ্ঞাননির্ণয়ঃ 1 


্ক্গা্ধি ভৃণপর্ধ্যন্তৎ মায়য়া কপ্পিতং জগৎ 1 
স্ত্যমেকং পরং ব্রহ্ম বিদ্বিত্ৈবং সুখী ভবেৎ ॥ ৫ ॥ 


ত্রন্মা্দি তৃণ পর্ধ্যস্ত যাবতীয় পদার্থসমাকুল এই জগৎ মায়াকল্লিত; 
ইহার কিছুই সত্য নহে? একমাত্র পরম ব্রক্ষই সত্য। যাহার এইরূপ 
জ্তান জন্মে, সেই ব্যক্তিই ন্ুখী হয় অর্থাৎ এরূপ জ্গান হইলেই সে আত্ম 
নন্দ লাভ করিতে পারে । ৫। ্ | 


বিহায় নামরূপাণি নিত্যে প্রন্ধণি নিশ্চলে । 
পরিনিশ্চিততত্ত্বো ঘঃ স মুক্তঃ কর্মবন্ধনাৎ ॥ ৬।। 


যে ব্যক্তি নাম রূপ (আমি তুমি প্রভৃতি) পরিত্যাগ করিয়৷ একমাত্র 
নিত্য নিশ্চল তত্ব নিশ্চয় করিয়াছেন অর্থাৎ সমস্ত পদ্দার্থ মিথ্যা জ্ঞানে এক- 
মাত্র ত্রক্গকেই সত্য জানিয়! যে ব্যক্তি হৃদয়ে অবধারণ করিয়াছেন, তিনিই 
মুক্তিলাভে নমর্থ হইয়াছেন সন্দেহ নাই । ৬। 


ন মুক্তির্জপনাদ্ধোমাছুপবাসশট্তিরপি | 
ব্রন্মেবাহমিতি জ্ঞাত্ব। মুক্তে! ভবতি দেহভূৎ ॥ ৭ ॥ 


কিজপ, কি হোম, কি শত শত উপবাস কিছুতেই মুক্তিলাভের 
সম্ভাবন! নাই; পরস্ত যে বাক্তি “আমিই ত্রন্গ” এইরূপ জ্ঞানলাভ 
করিয়াছেন, তিনিই মুক্তিলাভ করিয়া! থাকেন । ৭। 


আত্মা সাক্ষী বিভূঃ পূর্ণঃ সত্যোহদৈতঃ পরাৎপরঃ। 
দেহন্ছোহপি ন দেহস্ছে। জ্তাত্বৈবং মুক্তিভাগ্ভবেৎ ॥৮॥ 


আত্মা সকল অবস্থাতেই সান্সীম্বরূপ, সকলের বিভূ, ( লর্ব-শক্তিমান্‌ ) 
পূর্ণ, € সর্বব্যাপী ) সত্য, অদ্বৈত, পরাত্পর এবং দ্েহমধ্যে অবস্থিতি 
করিয়াও দেহ হইতে অপি বাহার এইরূপ জ্ঞান জন্মিয়াছে, তিনিই 
মুক্তিভাগী হইয়া থাকেন । ৮। টা এ | 


_ আত্মজ্ঞাননির্ণয়। এ ৫৭ 


(বালজীড়নবৎ স্ব রূপনামাফিকপ্পনং। 
 বিহায় ত্রক্ষনিষ্ঠো ঘই সমুক্তে। নাত্র সংশয় ॥ ৯॥ 
এই জগৎ বালকের ক্রীড়ার স্তায় মিথ্যা নামরূপাদি কল্পনায় কল্পিত 
যে ব্যক্তি এই জগৎকে মিথ্যা জানিয়া পরিত্যাগ পুর্ধাক একমাত্র সত্য 
পরত্রন্দমে চিত্ত প্রণিধান করিয়াছেন, তিনিই যুক্তিলাভ করিতে পারেন । ৯। 


মনস1 কল্পিতা মুক্তির্ঘ ণাঞ্চেশ্োক্ষসাধিনী। 
ত্বপ্নলন্ধেন রাজ্োেন র্কজানে। মানবাস্তথ। ॥ ১০ ॥ 


মনঃকল্সিত সাকার দেবদেবীর আরাধনা করিলে মদি মানব্গণের 
মুক্তিলাত সাধিত হয়, তাহা! হইলে ম্বপ্নযোগে যে রাজালাভ হয়, তন্বার!ও 
রাজপদ লাভ হইতে পায়ে) ( বস্ততঃ সাকার উপাসনা দ্বারা মুক্তিলাভের 
কিছুমাত্র সম্ভাবন। নাই, উহা দ্বারা কেবল মনের শুদ্ধিমা্র জন্মে )। ১০ । 


স্বৎ-শিলা-ধাঁতু-দা্ববাদিমূর্তাবী শ্বরবুদ্ধয়ঃ । 
ক্রিশ্যস্তস্তপস। জ্ঞানং বিন মোক্ষং ন ঘান্তি তে ॥ ১১ ॥ 
মৃত্তিকা, পাষাণ, ধাডু, দারু প্রভৃতি দ্বারা দেবদেবীনৃপ্তি নিশ্মাণ 
পূর্বক ঈশ্বর জ্ঞানে অর্চন] করা! কেবল ক্লেশভোগ করামাত্র সঙগেহ নাই, 
কারণ আত্মজ্ঞান ব্যতিরেকে কিছুতেই মোক্ষলাভের সভ্ভাবনা নাই । ১১। 


 অহে রসসমাহষ্টা যথেষ্টাহারতুণ্ডিতাঁঃ। 
ত্রদ্ষজ্ঞানবিহীনাশ্চেত নিষ্কতিস্তে ব্রজন্ত্ি কিং ॥১২॥ 
হায়! যদি মানবগণ ব্রন্মজ্ঞানবিহীন হইয়া বিবিধ রসযোগে আন- 


নিত ও যথেই আহারাদি. দ্বারা পরিপুষ্ট হইর| কালঘাপন, করে, তাহা 
হইলে কিরূপে, তাহারা পরিত্রাণ লাভ করিবে? ১২। 


বারুপর্ণকণাতোয়প্রাশিনে! মোক্ষভাগিনঃ। 


সম্তি চেৎ পন্নগ! মুক্তা পশ্ুপক্ষিজলেচরাঃ। 1 ১৩ 
যদি বায়ু, গলিত পর্ণ": টিটি জল এই সমস্ত বস্ত সেবন ক 
৫৮). | 


৫৮ _ আত্মজ্ঞালনির্ণয়। 


তপস্যাচরণ করিলেই মুক্তিলাভ হয়, তাহা হইলে সর্প, পশু, পক্ষী ও জল- 
চর জীব ইহারাঁও অনায়াসে যুক্তিভাগী হইতে পায়ে; কারণ ইহারাও উ্ি- 
খিত দ্রব্যাদি ভোজন দ্বারা দেহপাত করিয়া থাকে । ১৩। | 


উত্তমে' ব্রদ্গস্ভাবো ধ্যানভাবস্ত মধ্যম । | 
্র 
স্ততিজপোহধমে। ভাঁবো বাঁহপুজা ধমীধম] 1] ১৪ ॥ 
ব্রন্মের গ্রাতি যে নস্তাব, "তাহাই সর্বশ্রেষ্ঠ ; ধ্যানের প্রতি যে ভাব, 
তাহা মধ্যম) স্তব ও জপাদদিতে যে ভাব, তাহা অধম এবং বাহ গুজ! 
অধম হইতেও অধম বলিয়া পরিকীর্ভিত। ১৪ । 


যোগো! জীবাত্মবনোরৈক্যৎ পুজনৎ শি শরকেশবৌ । 
সর্ধং ব্রন্দেতি বিছুষো ন যোগে! ন চ পুজনং ॥ ১৫ ॥ 
জীব ও আত্মার প্রক্যকেই যোগ কছে। শিব ও কেশবের পৃজাই 
প্রকৃত পুজ! বলিয়] অভিহিত ; কিন্তু যে ব্যক্তি “নিখিল সংসারই ত্রহ্ষ” 
এইরূপ জ্ঞানলাভ করিয়াছে, তাহার কি যোগ, কি পুজ! কিছুরই আবশ্তাক 
করে না| ১৫। 


্রঙ্গজ্তীনং পরৎ জ্ঞানং যস্য চিত্তে বিরাঁজতে। 
কিন্তৃম্ত জপঘজ্ঞাদ্যৈন্তপৌভিনিয়মব্রতৈঃ ॥ ১৬ ॥ 
একমাত্র ত্রক্মজ্ঞানই সর্ধজ্ঞানপ্রধান বলিয়া বীর্তিত। যাহার চিন্তে 


শেই জ্ঞান বিরাজ করিতেছে, কি জপ,. কি যজ্ঞ, কি তপ, কি নিয়ম, কি 
॥ কিছুতেই তাহার প্রয়োজন নাই । ১৬। 


সত্যং বিজ্ঞীনমানন্দমমেকং ব্দ্ষেতি পশ্যতঃ 1 
স্বভাঁবাদক্রদ্ঘসভূতম্তয কিং পুজাধ্যানধারণাঁঃ | ১৭ ॥ 


ফেবাক্তি ব্রক্ষকে সতা, বিজ্ঞান, আনন্দ ও অদ্বিতীয়রূপে নিরীক্ষণ 
করেন, তিনিই প্রকৃত ত্রক্দভাবাপন্ন ; পুজা, ধ্যান অথবা ধারণায় তাহার 
কি প্রয়োজন 21 ১৭ । 


আজ্ঞাননির্ণর। ' &৯ 


নপাপংনৈব নুকৃতং ন হ্বর্মো। ন পুনর্ভবঃ | 
নাপি ধ্যেয়ো ন বা ধ্যাত? সর্ধং ব্রন্দেতি জানতঃ ॥১৮৪॥ 
ঘিনি লনকলই ্বস্থরূপ (বলিয়! জানেন অর্থাৎ যাহার প্রকৃত ত্রন্গজ্ঞান 
জশ্বিয়াছে, তাহার পাপ বা পুণ্য নাই, তাহার শ্বর্ণ নাই, জন্ম নাই এবং 
তাহার ধ্যেয় বাঁ ধ্যাতাও কেহ নাই। ১৮। 
অরমাঁত্বা সদ মুক্ত নিলিপ্তঃ সর্বববস্তৃযু। 
কিন্তুম্য বন্ধনং কম্মান্ুক্কি শিচ্ছস্তি ছুর্ধিয়ঃ ॥ ১৯ ॥ 
আত্মা সর্বদাই মুক্ত, তিনি কোন বস্ততেই লিপ্ত নহেন; সুতরাং 
তাহার বন্ধন কিরূপে সম্তবে? এবং মন্বৃদ্ধি বাক্তিগণ কাহার নিকটেই 
বা নেই আত্মার মুক্তি প্রার্থনা করিয়া থাকে ?১৯ | 
স্বমায়ারচিতং বিশ্বমবিতক্যং সুরৈরপি | 
স্বয়ং বিরাজতে তত্র হাপ্রবিষ্টঃ প্রবিষ্টবৎ ॥ ২০ ॥ 
শরমাম্মা আপন মায়াপ্রভাবে এই জগৎ রচন৷ করিয়াছেন; হ্ুরগণও 
এই বিষয় নির্ণয় করিতে সমর্থ নহেন; স্লেই আম্মা এই বিশ্বে অপ্রবিই 
থাকিয়াও প্রবিষ্টের ন্যায় বিরাজিত রহিয়াছেন । ২০। 
বহিরন্তর্ধথাকাঁশং সর্ধেষামেব বস্তুতঃ | 
ততৈব ভাতি সদ্রেপো' হ্যাঁতঝব! সাক্ষীশ্বরপতঃ |) ২১ ॥ 
যেরূপ আকাশ যাবতীয় বস্তর অস্ত্বে ও বাহে অবস্থিতি পূর্বক 
ভাহারদ্দিগের আধাররূপে বিদ্যমান আছে, সেইরূপ সর্বপাক্ষান্বরূপ সন্দরশী 
আত্মাও নিখিল বিশ্বের অন্তরে ও বাহে £অবস্থিতি করত নকলের আধার- 
রূপে অধিষ্টিত আছেন। ২১। 
ন বাল্য নাপি বৃদ্ধত্বং নাতুনো যৌবনং জনুঃ। 
সত্বৈকরূপশ্চিম্নীত্রো বিকারপরিবর্জিিতঃ ॥ ২২॥ 
আত্মার বাল্য নাই, যৌবন নাই, বার্ধক্য নাই এবং জন্মও নাই ? ইনি 
নিরস্তর একরূগী, চিন্মান্র ও নিবির্কার । ২২। 


৬০ আত্মজ্ঞাননির্ণয় ৷ 


জন্মযৌবনবার্ক্যং দ্বেহশ্যৈব ন চাত্বুনঃ। 
পশ্যন্তোহপি ন পশ্যন্তি মায়াপ্রারতবুদ্ধয়ঃ ॥ ২৩ & 
দেহেরই যৌবন জন্ম বার্ধক্য প্রভৃতি হইয়া থাকে; আত্মাতে এ 


সকলের কিছুমাত্র সম্বন্ধ নাই। যাহার! মায়ারূপ অজ্ঞানান্ধকারে সমাবৃত, 
তাহারা এই নকল প্রত্যক্ষ দৃষ্টি করিয়াও বুঝিতে পারে না । ২৩। 


যথা শরাবতোৌ য়স্ছুৎ রবিং পশ্যন্ত্যনেকধা । 
তখৈব মায়স্ত। দেহে বহুধাত্বীনমীক্ষতে ॥ ২৪ || 


যেমন অনেকগুলি শরাবে বারি পুর্ণ করিলে একমাত্র দিনমণিকে 
তন্মধ্যে ভিন্ন ভিন্নরূপে বহুসংখাক বলিয়া দৃষ্ট হয়, সেইবপ একমাত্র 
আত্মা বু দেহে পগ্রতিবিথ্ধিত থাকাতে মায়াবশে জীবগণ বহু বলিয়া 
বিবেচনা করে | ২৪। 


যথা সলিলচাঞ্চল্যৎ মন্যন্তে তদগতে বিধে। 
তথৈব বুদ্ধেশ্চাঞ্চলযং পশ্যত্যাত্ন্যকোবিদ্বাও ॥ ২৫ ॥ 
সলিলের চাঞ্চল্য বশতঃ যেমন তন্মধ্যগত চন্দ্রবিশ্বকেও চঞ্চল বলিয়? 
বোধ হয়, মেইরূপ মুটবুদ্ধি জীবগণ বুদ্ধির চাঞ্ল্যনিবন্ধনই আত্মাকে 
চঞ্চল বোধ করিয়। থাকে । ২৫ | 
ঘটন্থং যাদুশৎ ব্যোম ঘটে ভগ্নেহপি তাদৃশৎ । 
নষ্টে দেহে তথৈবাত্বা সমরূপো বিরাজতে ॥ ২৬ ॥ 
যেমন ঘট ভগ্ন হইলে ঘটমধ্যগত আকাশ ভগ্র হয় না, সে পুর্বে 
হ্যায় আকাশরূপে আকাশেই লীন থাকে, সেইরূপ দেহ নষ্ট হইলে আত্মা 
বিনাশ প্রাপ্ত হন না, তিনি সমভাবে পরমাস্তাতেই বিরাজিত থাকেন | ২৬। 
আবত্যজ্ঞানমিঘং দেবি পরং মোক্ষৈকসাঁধনং । 
জশনন্লিহৈব মুক্তঃ স্যাৎ সত্য, সত্যং ন সংশয়ঃ | ২৭॥ 
হেদেবি! এই আত্মজ্ঞানই একমাত্র মুক্তির প্রধান সাধন জানিবে 


আত্মজ্ঞাননির্ণয় 1 ৬১ 


ধাহার আত্মজ্ঞান ০৪৪ (দেই ব্যক্তিই মুক্তিলাভ করেন সন্দেহ 
নাই। ২৭.। 


ন কর্মণ! বিমুক্তঃ রিনার ব। 
আত্মনাতআ্মীনমাজ্ঞায় মুক্ত! ভবতি মাঁনবঃ ॥ ২৮|। 
কি কর্্দ দ্বার), কি মন্ত্জপ দ্বারা, কি দেবার্দি আরাধন] দ্বারা কিছুতেই 
মুক্তিলাভের সম্ভাবনা মাই, একমাত্র আত্মাঘার। আত্মাকে জানিতে পারি- 
লেই মানবগণ মুক্তিলাভ করিতে পারে । ২৮। 


পরিয়ে হাত্যৈব সর্েষাং নাত্বনোহস্ত্যপরং প্রিয়ং। 
লোকেহস্গিন্না তবসন্বন্বাভবস্ত্যন্তে প্রিয়া শিবে | ২৯॥ 
হে শিবে! আম্মাই সকলের সর্বাপেক্ষা! প্রিয়তম, আত্ম! ব্যতিরেকে 
আর কিছুই প্রিয়তর নহে। জগতে আত্মসন্বদ্ধ দ্বারাই অন্ত বস্ত প্রিয় 
হুইয়া থাকে, অর্থাৎ লোকে যে পুক্রকলত্রাদিকে ভাল বাসে ৪ প্রিয় 
জ্ঞান করে, একমাত্র আত্মসম্বন্বই তাহার মূলকারণ সন্দেহ নাই। ২৯। 


জ্ঞানং জ্ঞেয়ং তথ। জ্ঞাত! ত্রিতয়ং ভাঁতি মায়য়। ৷ 
বিচার্যয আত্মত্রিতয়ে আট্বৈবৈকোঁহবশিষ্যতে ॥ ৩০ ॥ 
জ্ঞান, জ্ঞেয় ও জ্ঞাতা, যায়াবশেই এই ত্রিবিধ জ্ঞান হইয়া থাকে । 

পরস্ত তত্ববিচার করিলে একমাত্র আত্মাই অবিশি্ট থাকে, অর্থাৎ আত্মা 
ভিন্ন বিশ্বে আর কিছুই থাকে না। যে পর্য্যস্ত তত্বজ্ঞানের উত্পপ্তি ন! 
হয়, তাঁবছ জ্ঞান ও জ্ঞেয়ার্দিভেদে দৃণ্ত পদার্থের অনুভূতি হইয়! থাকে, 
অনন্তর জ্ঞানপ্রভাবে অবিগ্া বিনাশ প্রাণ্ড হইলে যাবতীয় দৃশ্ঠ পদার্থ এক- 
মাত্র পরমাত্মীতেই লীন হইয়া যায়। ৩০ |. 


জ্ঞানমা্যৈব চিদ্রপো জ্ঞেয়মাত্যৈব চিন্ময় । 


বিজ্ঞাত। শ্বয়মেবাত্মা যে! জানাতি স আত্মবিৎ 11৩১ 


আত্মাই জ্ঞান, আত্মাই জ্ঞেয় এবং আত্মাই জ্ঞাতা, ধাহার এইরূপ জ্ঞান 
জগ্গিয়াছে, তাহাকেই আত্মবিৎ্ বল! যায় । ৩১। 


টং ৭ আত্মজ্ঞাননিণয় | . ূ 


এতত্তে কথিতং জ্ঞানং সাক্ষান্িবর্বাণকারণং । 
চতুর্ব্বধাবধুতীনামেতবেব: পরং ধন ৩২ 


ইতি ক চে রিরি চাননি সর্ববধর্ধ্ম- | 
নির্ণয়সারে জীবনিস্তারোপায়ে শ্ীমাঘযা- 
সদ্বাশিবসম্বাদে আত্মজ্ঞাননিণয়ঃ। 


হে কলাণি! আমি তোমার মিকট এই যে আজ্মজ্ঞান বর্ণন করি- 
লাম, ইহ সাক্ষাৎ মুক্তির একমাত্র কারণন্বরপ এবং ইহা চতুর্রিধ অবধু- 
তের * পরম ধন জানিবে | ৩২। | 


ইডি জরি শ্রীকালীপ্রসন্্ বিদ্যার-কুত আত্মজ্ঞাননির্ণয়া- 
্ সুবাদ সমাপ্ত । 








এনা উপ সপ 


« চতুর্ব্িধ বধূ ত যথা? নিসা বহুদক, হংন ও পর্যহ 





দক আপা পি 


এ পাপা পাপা আর 


তা ত্রেয়বিরচিতা- 


জীবন্মক্তিশীত1 | 





জীবন্ম,ত্তৌ চ ঘা মুক্তিঃ স! মুক্তিঃ পিওপাতনে। 
য মুক্তিঃ পিগুপাঁতনে স। মুক্তিঃ শুনিশুকরে ॥ ১ ॥ 


বৌদ্ধধন্দমাবলক্ীগণের মতে শুন্যই জামা এবং পঞ্চভুতাত্বক শরীরের 
বিনাশই মুক্তি বলিয়া কর্তিত; অর্থাৎ তাহার বলে যে, পাঞ্চভৌ তিক 
দেহ পঞ্চভূতে বিলীন হইলেই তাহাঁকে জীবন্ুক্ত বলা যাঁয়। বস্ততঃ এই মত 
যুক্তিসিদ্ধ বলিয়া অনুভুত হয় নাঁ। এ্রী মতের প্রতি দোষারোপ করিয়। মহবি 
দত্তান্েয় আপন শিষ্যকে জীরন্মুক্তিবিষয়ে উপদেশ প্রদান করিতেছেন ।-- 
হে বস! ঘর্দি পঞ্চকৃতাত্মক দেহ ধ্বংস হইলেই জীবের মুক্তি হয়, 
তাহা হইলে কুকুর শুকর প্রভৃতি জীববর্গের দেহ বিনষ্ট হইলে তাহারাও 
মুক্তিলাভ করিতে, পারে ? আর বিবেচনা করিয়া দেখ,. যদি দেহ-পতন 
হইলেই মুক্তি হইত, তাহ! হইলে জগতে কেহই. মুক্তিলীভের জন্য বাসনা 
করিত না; কেননা, তাহ হইলে কি কীট,. কি পতঙ্গ সকলেই অন্তিমে 
মুক্তিপদ পাইতে পারে। যাহ! অনায়াসে লাভ করা যায়, তাশ্ছা প্রাপ্ত 
হইবার জন্য কে যত্ব করিয়া থাকে? অতএব বৌদ্ধমত যে ভ্রমসন্ধুল, 
তাহাতে শন্দেহমাত্র নাই | কিরূপে জীব মুত্তিলাভ কাঁরতে পারে, তাহ. 
বলিতেছি শ্রবণ কর। ১। | | 


৬৪ ্রীবনম কিতা । 


টয়া শিষঃ সর্ববমেব ভূতে ভূতে না | 
এবমেবাভিপশ্যস্তি জীবল্ম স্তঃ স উচ্যতে ॥॥ ২ | 


যখন একমাত্র পরক্রহ্ম চৈতন্ত সঙ্চিধানন্দরূপে দেহের দি গনি 
করিতেছেন, তখন  জীবই দ্য়ং ॥ শিবশ্বরপ সন্দেহ নাই। যে ব্যক্তি 
এই প্রকারে একমাত্র পরমাস্মীকে সর্বস্থলে অবলোকন করেন, ভীহাকেই 
প্রকৃত জীবন্মুক্ত বলা যায়। € ইহার ভাৎপর্যয এই যে, যে ব্যক্তি ইন্দ্রিয় 
নিখহ পুরঃসর জীবিতাবস্থায় পরমাত্াকে দর্শন করিতে পারেন, তিনিই 
জীবন্মুক্ত, যে জীবন্বুক্ত, তাহার অস্তির্মে আর মুক্তিলাভের জদ্য চিন্তা 
কি?)। ২। | 


এবং ব্রহ্ম জগৎ সর্বরবমখিলং ভাসতে রবি | 
সংস্িতৎ সর্ববভূতানীং ভীবম্মুক্তঃ স উচ্যতে || ৩।। 
যেরূপ দিবাকর কিরণপটল দ্বারা এই অথিল জগৎ প্রকাশিত করত 
সর্ধব্যাপীরূপে অবস্থিত আছেন, সেইরূপ একমাত্র চৈতন্তন্বরূপ ব্রহ্ম জীব- 


নূপী হইয়া ত্রহ্মাণ্ড প্রকাশ পূর্বক সর্ধত্র বিরাজ করিতেছেন। যে ব্যক্তি 
এইরূপ জ্ঞান করে, তাহাঁকেই জীবন্ুক্ত বলা যায়। ৩। 


এেকধ] বধ! চৈব দৃশ্যতে জলচক্দ্রবৎ । 
আত্মজ্ঞানী তথৈবৈকো জীবম্ম,ক্তঃ স উচ্যতে ॥ ৪ ॥ 


যেমন একমাত্র শশাঙ্ক বহুসংখ্যক জলাশয়ে প্রেতিফলিত হইয়া বহু- 
সংখ্যকরূপে প্রতীয়মান 'হুন, বন্ততঃ একমাত্র চন্দ্র, সেইরূপ একষাত্র 
আত্মা ভিন্ন ভিন্ন দেহাঁদিতে অবস্থান পুর্বক ভিন্ন ভিন্নরূপে দুই হইতে- 
ছেন;$ বস্ততঃ আত্মা একযাভ্র। যবে ঠব্যক্তির এইবূপ জ্ঞানসঞ্চার হইয়াছে, 
তিনিই জীবন্যুক্ত জানিবে। ৪। | 


সর্বভূতে স্থিতং ব্রহ্ম ৪4 ন বিদ্যতে। 
একমেবাভিপশ্যন্টি জীবন্মক্তঃ সউচ্যতে ॥৫॥ 
একমাদ্ব, পরক্রন্মপরূণ আত্মাই জীবের দেহমধ্যে -অধিঠান করি- 


জীবন্মক্তিগীতা। ৬৫ 


তেছেন, ভার কোনরূপ ভেঙক্ষাভেদদ নাই অর্থাৎ জীবাত্মা ও পধমাত্মা 
একমাত্র । বে ব্যাক্তি জ্ঞানচক্ষে সেই একমাত্র ব্রন্দকে জানিতে পারেন, 
তীহাকেই জীবন্ুক্ত কহে | ৫। | 
তত্তবৎ ক্ষেত্র ব্যোমাতীক্তং অহং ক্ষেত্রজ্ঞ উচ্যতে। 
অহং কর্তী অহং ভোক্ত। জীবন্ুুক্তঃ স উচ্যতে ॥ ৬ ॥ 
ক্ষিত্যাদি পঞ্চ ভূতাস্বক দেহকেই ক্ষেত্র কহে। যিনি দেহকে পরি- 
ভাত আছেন, তীহাঁকেই ক্ষেত্রজ্ত বলা যায়। ক্ষেত্রুজ্ঞ ব্যক্তিই অহং শব্দ- 
বাঁচ্য জীবাঝ্সা বলিয়া কীন্তিত ৭ সই জীবাস্বা “আমি কর্তা, আমি 
ভোক্তা” ইত্যার্দি অভিমান প্রকাশ করে। যেব্যক্তি এই বিষয় পরিজ্ঞাত 
হইরাছেন, তাহাঁকেই জীবন্মৃক্ত কহে । ৬। 
, কর্মেক্দিয়পরিত্যাগী ধ্যানবর্জিজজতচেতসঃ। 
আত্মজ্ঞানী তথৈবৈকে। জীবন্ম,স্তঃ স উচ্যতে ॥ ৭ ॥ 
যিনি পঞ্চ কশ্টেব্দ্রিরগণকে আপন আপন বিষয় হইতে প্রতিনিবৃত্ত 
করিয়া চিত্তকে ধ্যানানুষ্ঠান হইতে নিবারিত করত আম্্াতে বিলীন করি- 
যাছেন, অর্থাৎ আত্মাকে পরিজ্ঞাত হইয়াছেন, ৫সই বক্তিই জীবম্মুক্ত 
নন্দেহ নাই। ৭। 
শরীরং কেবলং কর্ন শোকমোহা্িবর্জিদ্রতম্‌ । 
শুভাশুভপরিত্যাগী জীবন্,ক্তঃ স উচ্যতে ॥ ৮ ॥ 
যে ব্যক্তি শোক-মোহাদি-পরিশৃন্ত হইয়া শুভাশুভ কন্ম বিসঙ্ভনপূর্র্বক 
কেবলমাত্র শরীর রক্ষার্থ কাধ্যানুষ্ভঠান করেন, তাহাকেই জীবন্মক্ত কহে; 
অর্থাৎ দ্ত্রী পুভ ইত্যাদি লইয়! ধাহার স্দ্থার্দি বোধ হয় না এবং তাহা- 
দিগের বিনাশাদিতেও যিনি শোৌক-মোহাভিভূত নহেন, অথচ তাহাদিগকে 
লইয়া! শরীরযাত্র! নির্ববাহ করিতেছেন, সেই ব্যক্তিই জীবন্মক্ত । ৮। 
কর্ম সর্ধবন্ত্র আদ্িষ্ং ন জানামি চ কিঞ্চন। 
কর্ম ব্রহ্ম বিজানাতি জীবন্ম,ক্রঃ স উচ্যতে ॥ ৯ ॥ 
ষে ব্যক্তি শান্্রবিহিত কর্শকাগুি অপরিজ্ঞত থাঁকিরাও সমুদয় 


(৯ ) 
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কার্ধাকে ্রন্মন্বরূপ জ্ঞান করেন, তাহাফেই জীবন্ুক্ত বলা 
যায় । ৯। 


চিন্ময় ব্যাঁপিতং সর্ধমাকাঁশং জগবীশ্বরমৃ। 
সংস্থিতং সর্ববভূতানাৎ জীবন্ম,ক্তঃ স উচ্যতে ;১০॥ 
আকাশের ন্যায় সর্বব্যাপী চিন্ময় জগপদীশ্বরকে যে ব্যক্তি সর্রজীবের 
আঁত্বা বলিয় পরিজ্ঞত হইয়াছেন, তাহাকেই জীবন্ম,ক্ত ৰল। যায়। ১০ 
অনা্দিবর্তা ভূতানাং জীবঃ.শিবেও ন হন্ততে | 
নির্বৈরঃ সর্ববভূতানাং জীবন্ম ততঃ স উচ্যতে ॥ ১১ ॥ 
জীবাস্মা স্ব শিবন্বরূপ, তিনি শর্কভূতের অনাদিবস্তীঁ, অবিনাশী ও 
সকলের মিত্রম্বরূপ ; যে ব্যক্তির এইরূপ জ্ঞানোদয় হইয়াছে, ভাহাঁকেই 
জাবনুক্ত কহে ।১১। 
আত্মা গুরুস্ত,ং বিশ্বঞ্চ চিদ্বাকাঁশে। ন লিপ্যতে । 
গৃতাগতং ছক্বোর্নান্তি জীবন্,ক্তঃ স উচ্যতে ॥ ১২ ॥ 
সকলের গুরু ও চিদাকাশশ্বরপ আত্মা ও বিশ্ব ইহারা উডয়ে পরস্পর 
লিগ নক্ছেন; বস্ততঃ আত্মাই বিশ্বের স্থজনকর্ত।, তথাপি তিনি উহাতে 
লিগু হন না। আর এই উভগ্নের গমনাগমনও নাই, আর্থাৎ ইহার! উভয়ে 
পরস্পর নিলিপগ্তভাবে অবস্থিত হইলেগ্ড কোন সময়ে ইহাদের পার্থক্য 
লক্ষিত হয় নাঁ। যে বাক্তি এই বিষয় সম্যকৃরূপে পরিজ্ঞাত আছেন, 
তাহাকেই জীবন্ুত্ত বলা যায় । ১২ । 
গর্ভধ্যানেন পশ্যন্তি জ্ঞানিনাঁং মন উচ্যতে। 
সোহহং মনে। বিলীয়স্তে জীবন্মক্তঃ স উচ্যতে ॥ ১৩॥ 
অভ্তধযানষোগে জ্ঞানিগণের শরীরাভাস্তরে যে আত্মসাক্ষাৎ্কার লাভ 
হয়, জ্াহাকে মন ৰা জীবায্মী বলে | সেই মন যে পরমাত্মায় বিলীন হয়, 
.. আমিই সেই পরমাক্মা। খাহার এইরূপ জ্ঞান জন্মিয়াছে, তিনিই 
. জীবন্ত | ১৩। 


জীবম্ম কিগীত। । ৬৭ 


উর্ধধ্যানেন পশ্যস্তি বিজ্ঞীনং মন উচ্যতে।  " 
শৃন্যং লয়ঞ্চ বিলয়ং জীবনম্ম ততঃ স উচ্যতে ॥১৪ ॥ 
সমাধিকে উর্ধধ্যান কছে। যখন উদ্ধধ্ঠানযোগে পরমাত্মাকে ভীবন। 
কর! যায়, তখন মনকে বিজ্ঞান বলে। যাহার সেই মন শুন্য, লয় গু বিশয় 
এই ত্রিবিধ অবস্থা প্রাপ্ত হয়, তাহাকেই জীবন্ম্ত কহে ॥ ১৪ ॥ 
অভ্যাসে রমতে নিত্যং মনো! ধ্যানলয়ং গতং। 
বন্ধ-মোক্ষ-ঘয়ং নাক্তি জীবন্ম,ক্তঃ স উচ্যতে ॥ ১৫ ॥ 
পূর্বকথিত অভ্যাস দ্বারা খাহার নিত্য আনন্দ অনুত্ভুত হয়, ধাঁহার মন 
ধ্যানযোগে লয় প্রাপ্ত হইয়াছে, তাহার কি বন্ধ, কি মোক্ষ, কিছুই 
থাকে না; তাহাকেই জীবন্মুক্ত বল! যায় ॥ ১৫॥ 
২ ৮৫ 
একাকী রমতে নিত্যং ্বভাবগুণবর্জিতং। 
ব্রক্ষজ্ঞানরসা্বা্দো জীবন্ম,ক্ত$ স উচ্যতে ॥১৬ ॥ 
যে ব্যক্তি গ্রক্কতিসিদ্ধ গুন বিষজ্জন পুর্বক ব্রহ্মজ্ঞানরূশ রপাশ্খাফনে 
অভিলাষী হইয়া! নিরস্তর একাকী থাকতে ভাল বাসেন, তাহাকেই 
জীবন্মুক্ত বল! যায় ॥ ১৬ । 
হদ্ি ধ্যানেন পশ্যন্তি প্রকাঁশং ক্রিয়তে মনঃ। 
.. সোহহং হংসেতি পশ্যন্তি জীবন্ম,ত্তঃ স উচ্যতে ॥ ১৭॥ 
বিনি হৃদয়াভাস্তরে সতত প্রকাশিত হইতেছেন, আমিই সেই পরমাস্া, 
ঘিনি যোগপ্রভাবে এইরূপ জ্ঞানলাভ করিগাছেন এবং ধিনি হদয়াভ্য্ত- 
রস্থরূপে থাকিয়। জ্ঞানচক্ষু ঘ্বার1 ৰাহাস্থ পরমাস্ধাকে দেখিতে পান, তাহাকে 
জীবন্ম,ক্ত বলা যায় ॥ ১৭ ॥ | 
শিবশক্তী মমাভ্ানৌ পিওবং ব্রন্মাগুমেব চ। 
. চিদ্বাকাশং হতরং মোহ জীবন্ত প উচ্যতে ॥ ১৮ ॥ 


যেমন শিব ও শক্তির আত্ম! এক, সেইরূপ আমার ফ্েহ ও মন এক এবং 


৬৮ জীবন্মক্কিগীত]। 


শরীররূপ ক্ষুদ্র ত্রহ্মাণ্ড ও চরাচরাম্ক ব্রক্জাণড এই উভয়ও এক পদ্বার্থ; 
অতএব হুদয়রপ চিদাকাশে আমিই একমাত্র পরমাত্বা, যাহার এইরূপ 
জান জন্বিয়াছে, এইরূপ জ্ঞান সঞ্চার দ্বারা যাহার মোহ অপগত হইয়াছে, 


ভাঁহাকেই জীবন্মক্ত বলা ধায়॥ ১৮ ॥ 
জাগ্রৎ-স্বপ্ন-নৃবুণ্তিঞ্চ তুরীয়াবস্থিতং স্ব । 
সোহহৎ মনে। বিলীয়েত জীবন্ম,স্তরঃ স উচ্যতে ॥ ১৯ ॥ 
জাগ্রৎ স্বপ্ ও ন্ুমুপ্তি পরমাত্মা এই অবস্থাত্রয় হইতে অতীত, মায়া- 


ভরমেই পর্মাক্সীতে প্র অবস্থাত্য় কক্জিত হয় । আমিই সেই পরমাস্তা ব্রহ্ম । 


ষে ব্যক্তি এইরূপ জ্ঞানলাভ করিয়! বন্দে মন বিলীন করেন, তিনিই 
জীবনুক্ত সন্দেহ মাই ॥ ১৯॥ 


দসোহহং স্থিতং জ্ঞানমিদং শ্বব্রমভিত উত্তরং | 
সোহ্হং ব্রহ্ম নিরাকারং জীবম্ম,ক্তঃ সউচ্যতে ।॥॥ ২০ || 
আমিই জ্ঞানস্থত্ররূপ বর্ম পদ্দার্থে পরমাম্বারূপে অবস্থিত আছি, আমিই 


সেই নিরাকার ব্রহ্ম ; যে ব্যক্তি এইরূপ জ্বানলাভ করিয়াছেন, তাহা- 
কেই জীবন্মুক্ত রল! যায় ॥ ২* ॥ 


মন এব মন্ুষ্যাণাং ভেপ্াভেদস্য কারণহ। 
বিকপ্পে। নৈৰ সংকপ্পে। জীবন্মক্তঃ স উচ/তে ॥ ২১ ॥ 
মনই জীবের ভেদাভেদ জ্ঞানেয় আদি কারণ। বাহার চিত্ত সঙ্কল ও 
বিকল্পরহিত, অর্থাৎ খাহার মন একমাত্র ব্রন্দে নিবি, তিনিই জীবৰন্ুক্তি 
লাভ করিয়াছেন, সন্দেহ নাই ॥ ২১ ॥ 
মন এব বিছুঃ প্রাজ্ঞ! সিদ্ধাসিদ্ধাস্ত এব চ। 
যদ দৃঢ়ং তদা। মোক্ষে] জীবন্ম,ক্তই স উচ্যতে ॥। ২২।। 


পণ্ডিতগণ একমাত্র মনকেই শুভাশুভ কার্ধযসমূহের কারণ বলিয়া নিরূ" 
পণ করিয়াছেন। যখন মন চিদাননরূগ ব্রন্মে লীন হয়» তখনই জীব 


জীবন্ম,ক্তিগীতা। ৬৯ 


মোক্ষ লাভ করে। যিনি এই বিষয় ৰিদিত আছেন, তাহাকেই জীবনুক্ত 
বল! যায় ॥ ২২ ॥ 


যোগাঁভ্যাসি মনঃ শ্রেষ্ঠশ্চান্তস্ত্যাপী বহিজরড়ঃ। 
অন্তব্তযাগী বহিজ্ত্যাগী জীবন্ম ক্তঃ সউচ্যতে ॥ ২৩॥। 


ইতি শ্রীবতা ত্রেয়বিরচিত? জীবনম্ম,ক্কিগীত1 সমাপ্ত1। 


যোগাভ্যাসী মনই সর্বশ্রেষ্ঠ *বলিয়া পরিগণিত, অর্থাৎ ধোগাভ্যাস 
ঘ্বারাই মনের উৎ্ককর্ধতা সাধিত হম্ন। মন অন্তস্ত্যাগী হইলেই বহিস্থিত জড় 
বস্তর স্ঠায় হইয়া থাকে অর্থাৎ বখন মন ঈশ্বর চিন্তা! পরিত্যাগ পুরর্বক ঘটাদি 
বাহাবস্তর চিস্তায় নিবিষ্ট থাকে, তখন ঘটাদ্দিবৎ্ জড়ভাব প্রাপ্ত হয়, কিন্ত 
যে ব্যক্তি অন্তস্ত্যাগী ও বহিস্ত্যাগী হইয়া কেবল একমাত্র ব্রদ্দেই মনোনিবেশ 
করিয়াছেন, তিনিই প্রকৃত জীবন্মুক্তির অধিকারী ॥ ২৩ ॥ 


ইতি বন্দ্যঘণীয় ভ্রীকালীপ্রসন্ন বিস্তারতু কৃত 
 জীবন্মুক্তিগীতানুবাদ 
সমাপ্ত । 





পা টি | 


মুঢ় হীহি ধনাগমতৃষ্ণাং কুরু রি বিতৃষ্ণাং |. 
ঘল্পভসে নিজকর্মোপাতং বিত্তং তেন বিনোদয় চিত্তং || ১।। 


রে মুঢ়! ধনলালসা বিসর্জন পূর্বক দেহ, বুদ্ধি ও মনকে তৃষ্ঠাবিহীন 
কর। ম্বীর কশ্মান্ষাঁন দ্বারা যে অর্থ প্রাপ্ত হইবে, তদ্ারাই চিভবিনোঁ- 
দন কর ॥ ১ ॥ 


ক? ভব কান্ত কস্তে পুত্রঃ সংসারোহুয়মতীববিচিত্রঃ | 
“” কস্ত তং কৃত আয়াতক্তত্বৎ চি্তয় তদিদং ভ্রাতঃ || ২ || 
হেত্রাত! কে তোমার কাস্ত1? কে তোষার পুত্র? তুমি কাহার এবং 
কোথা হইতেই ৰা ভুমি জাগমন করিয়াছ ? এই সংসার অতীব ৰবিচিত্র 


জানিও। ( ইহার তাৎ্পর্য্য এই যে, সংসার অনিত্য, অতএব ইহার মমতা 
পরিত্যাগ করিরা ব্রক্মধযানে নিবিইউ হও ।) ॥ ২ ॥ 


ম1 কুরু ধনঙজ্জনযৌবনগর্র্বং হরতি নিমেষাঁৎ কালঃ সর্র্বং | 

মায়াময়মিদমখিলং হিত্বা ব্রহ্ষপদ্ং প্রবিশাশু বিদ্বিতা! ।। ৩।। 
কি ধন, কিজন, কি .ফৌঁবন কোন বিষয়েই অহঙ্কার প্রকাশ করিও 

না, কারণ প্রতি নিমেষেই কাল সকলকে হরণ করিতেছে ; অতএৰ 

এই নিখিল বিশ্ব মারাষয় জাশিয়া ইহ! পরিত্যাগ পুরর্ধক ব্রহ্মপদে শারণ 

গুহ কর ॥ ৩ ॥ 

নলিনীদৰলগতজলবত্তরলং মনি হালা মীন | 

ক্ষণূমিহ সঙ্জনসঙ্গতিরেক ভবতি ভবার্ণবতরণে নৌকা ॥ ৪11 
জীবের জীবন নলিনীদলগত. জলের স্তায় তরল ও চঞ্চন, অর্থাৎ ক্ষণ- 


মোহমুদ্কার ।  :: ৭১ 


বিধ্বংসী, জগতে একমাত্র সঙ্জনসমাগমই ভবসাগর পার হুইবার ভরনীন্বরূপ, 
অদ্ভএব তাহাই আশ্রয় কর ॥ ৪ ॥ | | 


হবাবজ্জননং তাবন্মরণং তাবজ্জননীজঠরে শয়নং । 

ইতি সংসারে স্ফূটতরদোঁবঃ কথমিহ.মানব তব সম্ভোঁষঃ ॥ ৫ 
জন্ম পরিগ্রহ করিলেই মৃতু লিখিভ আছে, এবং মৃত্যু হইলেও পরিত্রাণ 

নাই, কারণ পুনরায় জননীঠরে প্রবি্ লইতে হয়, অতএব মায়াকল্পিত বিশ্বে 


কেবল দোঁষই লক্ষিত হইতেছে), হে মানৰ ! ঈদৃশ অবস্থায় তুমি কিরূপে 
নখের ও সন্তোষের আশা কর? ৫॥ 


দ্িনযামিন্ঠো সায়ম্প্রাতঃ শিশিরবসস্তৌ পুনরায়াতঃ | 
কালঃ ক্রীড়তি গচ্ছত্যায়ুস্তৰপি ন মুঞ্চত্যাশাবার়ুঃ || ৬ ॥ 
দিন, রাত্রি, সন্ধ্যা, প্রভাত, শিশির, ৰসম্ত ইহার] পর্যায়ক্রমে গমনাঁগমন 


করিতেছে, কাল ক্রীড়া করিতেছে, পরমাঘুগ দিন দিন ভ্রাম হইতেছে, কিন্তু 
তথাপি আশাবায়ু দূরীভূত হইতেছে না ॥ ৬ ॥ 


অঙ্গং গলিতং পলিতং মুণ্ডং দস্তবিহীনং যাঁতং ভূ । 
করধুতকম্পিতশোভিতদণ্ডং তদপি ন মুঞ্চত্যাশাভাওং || ৭ || 


অঙ্গ গলিভ্ভ হয়, কেশ পন্স্ত1! ধারণ করে, দত্ত পতিত হইয়া যায় এবং দণ্ড 
ধারণ করিয়া কষ্টে গমন করিতে হয়, ্থাপি মানৰ আশ! পরিত্যাগ 
করিতে পারে না ॥ ৭ ॥ 


সুরবরমন্দিরতরুমূলনিবাঁসং শয্যাভূতলমজিনং বাঁসঃ। 
সর্বপরিগ্রহভোগত্যাগঃ কম্ত সুখং ন করোতি বিরাগহ ॥ ৮ ।। 


পুজ কলত্রা্ষি সুখন্ভোগ বিসর্জন পূর্র্বক দেবমন্দিরে বাঁ তরুমুলে অবস্থান, 
ধরাশধ্যার শয়ন, মৃগচন্্ পরিধান, ?এইষনমস্ত আচরণ পূর্বক বৈরাগ্য আশ্রয় 
করিলে কোন্‌ ব্যক্তির হৃদয়ে আনন্দ অন্ভূত ন। হয়? ৮ ॥ 


৭২. মৌহমুদ্পার। 


শত্রৌ মিত্রে পুত্রে বন্ধো ম! কুরু ঘতুং বিগ্রহসন্ধৌ। 
ভব সমচিত্তঃ সর্বত্র তং বাঞুস্তচিরাঁদ্‌ যদি বিষুত্বং || ৯ || 


কি শত্রু, কি মিত্র, কি পুত্র, কি বন্ধু, কি যুদ্ধ, কি সন্ধি, কোন বিষয়েই 
যত করা সমুচিত নহে । হে মানব! যদি বিষুত্ব লাভে অভিলাস থাকে, 
তাহ। হলে সমচিত্ত হইয় সর্বজীবে ও সর্বপদার্থে মনকে সমভাবে পনি- 


চালিত কর ॥ ৯ ॥ 


অষ্টুকুলাচল-সপ্তসমুর্্রাঃ ত্রন্মপুরনদন্র-দ্বিনকর-রুড্রাঁ | 
ন তৃং নাহং নায়ং লোকন্তদপি কিমর্থং ক্রিয়তে শোকঃ 10১০) 


কি অই সংখ্যক কুলাচল, কি সপ্ত সাগর, কি ত্রন্মা, কি পুরন্দর, কি 
দিনকর, কি কুদ্র, কি তুমি, কি আমি, কি এই জগৎ সকলই কালবশে 
বিনাশ প্রাপ্ত হইবে; অতএব এই মিথ্যা সংসারে কেন শোক প্রকাশ 
করিতেছ ? ১০ ॥ 


ত্বস্বি ময়ি চান্যেটত্রকে। বিঞুঃ ব্যর্থ কুপ্যসি ময্যসহিঞ্চুঃ | 
স্ব্বং পশ্যান্তাআনং সর্ধ্বত্রোৎমূজ ভেব্বজ্ঞানং ॥ ১১ ॥। 


কি ভুমি, কি আমি, কি অন্থাস্ত ভূত সর্বত্রই একমাত্র ৰিষুঃ সর্বব্যাপীরূপে 
অধি্ঠান করিতেছেন; অতএব কেন অপহিষু হইয়! ম্প্রতি রোধ প্রকাঁশ 
করিতেছ? সকলকে অতেদ জ্ঞানপুরর্বক সর্বজীবে একমাত্র আত্ম বিরা্ 
করিতেছেন, এইরূপ ভাবনা কর ॥ ১১ ॥ 


বাঁলস্তাবৎ ক্রীড়া সক্তস্তরুণস্তাবতরুণীরক্তঃ। 
বদ্জ্তাবচ্চিন্তামগ্রঃ পরমে ব্রন্মণি কোপি ন লগ্নঃ।। ১২।। 


হার ! বালকের! ক্রীড়া করিয়া বেড়াইতেছে, যুবকগণ যুবতীসহ প্রমোকে 
অন্ুরক্ত এবং বৃদ্ধগণও সংসারচিস্তায় নিমগ্ন; জগতে পরম ব্রক্ষপদদে কেহই 
মনোনিবেশ করিতেছে না ॥ ১২ ॥ | 


 মোহমুদ্দীর । ৭৩ 
অর্থমনর্থং ভাব নিত্যং নাস্তি ততঃ সুখলেশসত্যং | 
পুর্রা্থপি ধনভাজাঁং ভীতিঃ সর্বত্রৈষ। কথিত নীতিঃ ॥১৩॥ 

যে অর্থের জন্য তুমি প্রতিনিয়ত ভাবনা করিত্তেছ, উহ? কেবলমাত্র 
অনিঃসম্পাদক সন্দেহ নাই; উহ দ্বারা বিন্দুমাত্র ম্থখের আশা নাই। 
ধনবান্গণ সর্বদা পুত্র হুইতেও ভাপ্তি প্রাপ্ত হয়; এই নীতি সর্বত্রই 
প্রচলিত ক্লহিয়াছে। ১৩। | 
যাবদিতোপার্জনশক্তস্তাবন্নিজপরিবারানুরক্তঃ | 
তদনু চ জরয়া জর্জদররদেহে বার্তীং কোহপি ন পুচ্ছতি গেহে॥১৪ 
যাবৎ ধনোপাজ্জরনে সমর্থ হইবে, তাবৎকাল কি পুত্র কি কলত্র সক- 
লেই অন্থরক্ত থাকিবে; কিন্তু বৃদ্ধাবস্থায় জরাদ্বার! দেহ জর্জরীভূত হইলে 
ডখন আর কেহই জিজ্ঞাসাও করিবে না। ১৪। 
কামং ক্রোধং লোভং মোহং ত্যক্তাআ্নং পশ্যতি কোহুহং। 
আত্মজ্ঞানবিহীন। মুটান্তে পচ্যন্তে নরকে নিগুঢ়াই ॥ ১৫ ॥ 
যাহার আত্মতত্বজ্ঞানান্ধ, তাহার! দারুণ নিরয়ে নিমগ্ন হইয়! থাকে 
অতএব কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ এই সকল পরিত্যাগ পূর্বক “আমি 
কে?” নিরস্তর এই তত্বান্ছন্ধানে যত্রবান্‌ হও । ১৫। 
ষোড়শ পজ্ঝটিকাভিরশেষঃ শিষ্যাণ্যাং কথিতোভুযুপদেশই | 
যেষাং নৈষঃ করোতি বিবেক, তেষাঁং কঃ কুরুতাঁমতিরেকং॥১ ৬ 
হতি শ্রীমোহমুদ্গারঃ সমাপ্তঃ। ৃ 
সোঁড়শমাত্রা প্রভৃতি বিবিধ ছন্দদ্বারা নানারূপে সযত্কে শিষ্যর্দিগকে 
উপদেশ প্রদান করিলাম । যদি ইহারা তাহাছিগের বিবেকশক্তি সমুৎ্পন্ন 
না হয়, তাহা হইলে আর কে তাহাদিগের জযিনাওগারনে নর্থ 


ইইবে ।১৬। | 
ইতি বনযঘটীয় উকালীপ্রসন্গ বিদ্যার কৃত হয়া সমাপ্ত । 


০০০০ 


 জ্ঞানসঙ্কলিনীতন্ত্র। 


কলাসশিখরাসীনং দেবদেবং জগদ গুরুম্। 
_পৃচ্ছতি কম মহাদেবী ব্রুহি জ্ঞানং মহেশ্বর ॥ ১॥ 


_ একদা জগদ্গুরু দেবদেব মহাঙ্গেব গৌক্লীর সহিত কৈলাসগিরির শিখর- 
দেশে সমাসীন আছেন, ইত্যবসরে পার্বতী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে মহে- 
শর! জ্ঞান কাহাঁকে বলে, তাহ! কীর্ভন করুন্‌। ১। 


_ দ্বেব্যুবাঁচ । 
কুতঃ সৃষ্টির্ভবেদ্দেব কথং সৃষ্িবির্বিশ্যৃতি | 
ব্রহ্মজ্ঞানং কথং দ্বেব সৃষ্টিসংহারবর্জ্জিতম্‌ ॥ ২॥ 


পার্ধতী আরও জিজ্ঞাসা করিলেন, হে দেব! কিরূপে সৃষ্টি ও কিরূপে 
প্রলয় হইয়া থাকে এবং স্ৃষ্টি-সংহাঁর-বিহীন ক্রঙ্গজ্ঞানই বা কিরূপে 
জন্মে ?1 ২। এত | 
ঈশ্বর উবাচ। 
_ অব্যক্তাচ্চ ভবেৎ সৃষ্টিরব্যক্তাচ্চ বিনশ্যতি। 

অব্যক্তৎ ত্রহ্মণো! জ্ঞানং সৃষ্টিসংহারবজ্দিতম্‌॥ ৩॥ 


ঈশ্বর 'কহিলেন, অব্যক্ত হইতেই স্যত্টি এবং অব্যক্ত হইতেই বিন ণ 
| হা থাকে। টি রাভীনিরনী ১ অব্যক্ত । ৩1 | 


ধা জ্ঞানসঙ্কলিনী তন্ত্র। ৭৫ 
ও'কারাদক্ষরাঁৎ সর্ববান্তে তা বিদ্যাশ্চতুর্দশ | 
মন্ত্রপুজ৷ তপো ধ্যানং কর্মাকর্ম তখৈব চ॥৪॥ 


কি চতুর্দশ বিদ্যা, কি মন্ত্র, কি পুজা, কি তপ, কি. ধ্যান, কি কর্ম 
কি অকর্ম, ৰকলই প্রণব হইতে সমুত্তত হইয়াছে । ৪। 


যড়জং বেদ চত্বারি মীমাংস! যাস্বিস্তরঃ | 
ধর্শান্ত্রপুরাণাদি এতা বিদ্ব্যাশ্চতুর্দিশ ॥ ৫ ॥ 
চারিবেদ, ছয় বেদাঙ্গ, দীমাংসা, সায়, ধর্মশান্্ ও পুরাণ ইহারই নাম 
চতুর্দশ বিদ্যা । ৫। 
তাঁবদিজ্ঞ! ভবেৎ সর্ব যাবদ জ্ঞানং ন জায়তে। 
্রক্মজ্ঞানং পদ্ং জ্ঞাত! সর্বববিদ্া স্থির ভবেৎ ॥ ৬ ॥ 
যাব এই চতুর্দশ বিদ্যার জ্ঞান না হয়, তাঁবছ ব্রদ্মজ্ঞান লাভের 


সম্ভাবনা নাই। ব্রন্দজ্ঞান লাে অধিকার জন্মিলেই নিখিল বিদ্য। স্থির 
হইয়1 থাকে | ৬। 


বেদশাস্্পুরণানি সাঁমান্তগণিক! ইব। 
য। পুনঃ শাস্তবী বিদ্যা! গুপু। কুলবধুরিব ॥ ৭ ॥ 
সাধারণ বেশ্তার স্যার বেদশান্্র ও পুরাণ প্রকাশ্ত, অর্থাৎ এই মকল 


শান্ত প্রকাশে কোন দোষ নাই কিন্তু শাভবী বিদ্যা কুলবধূর ন্যায় 
গোপনে রাখিবে। ৭। 


দেহস্থাঃ সর্ধ বিদ্যাশ্চ দেহস্থাঃ রেড | 
দ্বেহস্থীঃ সর্ববতীর্ধানি গুরুবাক্যেন লভ্যভে ॥ ৮ ॥ 
এই দেহমধ্যে ধাঁবতীর বিচ্যা, নিথিল দেবতা ও যাবতীয় তীর্থ 


বিরাজমান আছে। একমাত্র-ওরুর উপদেশ দ্বারাই দেহস্থিত ৮ সমস্ত 
বিদ্যা, দেবতা ও তীর্ঘ পরিজ্ঞাত হওয়। যায়। ৮। ৮ 


০  জ্ঞানসঙ্কলিনী ত্র । 


অধ্যাত্ববিদ্তা। হি নূণাং সৌখ্যমৌক্ষ্যকরী ভবেৎ। 
ধর্মকর্ম তথ জপ্যমেতৎ সর্ববং নিবর্ুতে ॥ ৯ 


অধ্যাক্স বিদ্যাই /( আত্মবিষয়ক বিদ্যা) মানবগণের চ্ুখ ও মোক্ষ- 
বিধায়িনী। অধ্যাত্মবিদ্যা হইতেই ধরব কর্ম জপ প্রভৃতি নিবর্ভতিত হইয়া 
থাকে । ৯। | : 


কান্ঠঈমধ্যে যথা! বহিঃ পুষ্পে গন্ধঃ পয়োহুযৃতম্‌। 
দেহমধ্যে তথ! দ্েবঃ পুণ্যপাঁপবজ্জিতঃ ॥ ১৭ & 


বেরূপ + কা্মধ্যে বঙ্ছি, পুম্পমধ্যে গন্ধ এবং সলিল-মধ্যে অমৃত বিদ্য- 
মান আছে, সেইরূপ এই দেহমধ্যে পণ্য-পাপ-পরিশৃন্ত দেবতা অধিষ্ঠান 
করিভেছেন। ১৪। | 


. ইড়া ভগবতী গল্গ! পিল! যমুন] নদী। 
ইড়াপিঙ্গলয়োর্মধ্যে লুযুন্না চ সরম্বতী || ১১ ।। 


দেহমধ্যে ইড়া, পিঙ্গলা ও লুযুমা নামে তিনটা প্রধানা নাড়ী আছেঃ 
ইড়া, গঙ্গা, পিঙ্গল] যমুনা এবং ইড়া পিঙ্গলার মধ্যবর্তিনী ন্ুযুন্না সরশ্বতী 
নদী নামে অভিহিতা । ১১। 


প্রিবেণীসঙ্গমে। ঘত্র তীর্থরাজঃ স উচ্যতে। 
তত্র সানং প্রকুব্বীত সর্ববপাপৈঃ প্রমুচ্যতে ॥ ১২।। 


দেহের অভ্যন্তরে যে স্থানে উল্লিখিত নাড়্ীত্রয় সংমিলিত হইয়াছে, 
সেই স্থানকে গঙ্গা যমুনা ও পরন্বতীর সঙ্গম ত্রিবেণী বলিয়! থাকে ; .এই 
ভ্বিবেন রর্বপ্রধান তীর্ধ বলিয়া .পরিগণিত। এই ভীর্ঘে নান করিলে 
নিখিল পাপ হইতে মুজি পাওয়া যায়। ১২। এরা 


. জ্ঞানসঙ্ষলিনী তত্র | “ শী 


শিক " দেব্যুবাচ | | 
কীদৃশী খেচরী মুদ্রা বিদ্যা চ শীস্তবী পুনঃ । 
_ কীদৃশ্যধ্যাত্ববিষ্ত! চ তম্মে ব্রহি মহেশ্বর ॥। ১৩॥। 
দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে মহেশ্বর | খেচরী মুদ্রা কাহাকে কহে, 
শার্তবী বিদ্যাই বাকি? এবং আধ্যাত্মিক বিদ্যাই বা কীদৃশ, তাহা 
কবীগ্ভন করুন । ১৩। | , ঢু 
ঈশ্ুর উবাচ । 
মনঃ শ্হিরং যস্য বিনাবলন্গনমূ 
বারুঃ স্থিরে। যস্য বিনা নিরোধনমূ। 
দৃষ্টিঃ শ্থির যস্য বিনাবলোকনমূ 
সা এব মুদ্র! বিচরন্তী খেচরী ॥। ১৪] 


ঈশ্বর কহিলেন, বিনা অবলম্বনে যে মুদ্রা দ্বার] মন স্থিরীভূত হয়, বিন! 
রোধে ৰাযু নিশ্চল হইয়া! থাকে এবং দর্শন ব্যতীত দৃষ্টি স্থিরীভাব প্রাপ্ত হয়, 
তাহাকেই খেচরী মুদ্রা কহে। ১৪ |% 


বালস্য মূর্খস্য ঘখৈব চেতঃ 
ত্বপ্পেন হীনোশপি করোতি নিদ্রামৃ। 
ততে। গতঃ পথে। নিরাবলম্বঃ 
স] এব বিদ্বযা বিচরভ্তী শাভবী।। ১৫|| 
যেমন বালক ও মুট়ের চিত্ত নিত্রিতাবস্থার না থাকিলেও নিদ্রিতের 
গ্যান্স অনুভূত হয়, তত্রপ যাহা দ্বার" বিনা! অবলম্বনে পথে গতি হয়, সেই 
বিদ্যাকেই শাম্তবী বিদ্যা কহে। ১৫। | 
* খেঠরী ক্র যথ]-ভ্রবোরভর্গতাং দৃষ্টিং নিধায় ম্থদৃঢ়াং ন্থুধীঃ। উপ- 
বিশ্তাসনে বজে নানোপদ্রববর্জিতঃ। লঙ্ষিকোর্স্থিতে গর্ভে ক্সনাং বিপ- 


রীতগাং। সংযোজয়েৎ্ প্রষক্েন সুয়াকৃপে বিচক্ষণ: । রব খেচরী 
প্রোক্ত। ভক্তানামন্থরোধতঃ ॥ 


2 
ভি না 
ব্টু4% 


8৮ . জ্ঞানসক্কজিনী তত 


 দের্বাচ 1 | 
| দ্েবদ্েব গলা জহি মে পরমেশ্বর । 
দর্শনানি কথং দেব ভবস্তি চ পৃথক. পৃথক. ১৬।। 


পার্বতী জিজ্ঞাসা করিলেন, ছে দেবদেব! হে জগন্নাথ? হে পর- 
মেখর। দর্শনশান্র ভিন্ন ভিন্র কিরূপ, তাহ] কীর্তন করুন্। ১৬। 


ঈশ্বর উবচ। 
ত্ররিদ্বণ্তী চ ভবেতক্তে] বেদাভ্যাসরতঃ সদর | 
প্রকতিবাদ্বরতাঁও শাক্তাঃ বৌদ্ধাঃ শৃন্াতিবাদিনঃ || ১৭|। 
ঈশ্বর কহিলেন, যাহারা ত্রিদপ্ডী, তাহারা তগবস্তক্ত এবং প্রতিনিয়ত 
বেদাভ্যাসে নিরত থাঁকে; হাশ্থারা শক্তি-উপানক, প্রকুতিই তাহাদিগের 
একমাত্র দেবতা! এবং বৌদ্ধমতাবলম্বীগণ শৃন্যবাদী। ১৭। 
অতোর্াং গামিনো যে বা তত্বজ্ঞা অপি তাদৃশাঃ। 
সর্ববং নাস্তীতি চার্ববাক। জণ্পন্তি বিষয় শিতাঃ ॥ ১৮ || 
মাহার! উল্লিখিত মতের উর্ধগামী, তাহাঙ্ষিগকেই প্রুপুত তত্বজ্ত বল! 
ধায় | বৈষেফ্িক মতাশ্রয়ী চার্ধাকমতাবলঙ্বীর! ঈশ্বর শ্বীকার করে না । ১৮। 
উমণ পৃচ্ছতি হে দেব পিগুত্রক্ষাগুলক্ষণমূ । 
পঞ্চভূতং কথং দ্বেব গুণাঃ কে.পঞ্চবিংশতি2।। ১৯।। 
উষ্ণ জিজ্ঞাসা করিলেন, হে েব! পিগু-ত্রাঙ্গাও-লক্ষণ কীর্তন করুন্‌। 
পঞ্চভৃত কীদৃশ এবং পঞ্চবিংশতি বাহ বাঁ কিরূপ, তাহা শুনিতে ইচ্ছা 
করি | ১৯। 
ঈশ্বর উবাচ। 
অস্থি মাংসং নখটৈব তগ্পোমানি চ পঞ্চমমূ। 
পৃথ্বীপঞ্চগুণাঃ প্রোক্তা ব্রন্মজ্ঞানেন ভাষতে ॥ ২০ | 
ঈশ্বর কহিলেন, ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুৎ ও আঁকাঁশ, ইহাদিগকেই 


| জানসঙ্কলিনী তন ণ ৯ 


পঞ্চভুন্ড কছে। অসি, সাংস, নখ, ত্বক ও রোম ক্ষিতির এই পণচটী 
গণ জানিও । ২০1 


শুক্রশোণিতমজ্জ। চ মলমৃত্রঞ্চ পঞ্চমমূ। 
অপাং পঞ্চগুণাঃ প্রোক্ত! ব্রহ্মজ্ঞানেন ভাঁষতে ।1২১ 


গুক্ত, শোণিত, মজ্জা, মল এবং মৃদ্ধ এই কয়েকটা জলের গণ বলিয়! 
অভিহিত । ২১। | 


নিদ্রে ক্ষুধা তৃষা! চৈব ক্লান্তিরালস্যং পঞ্চমমূ। 
তেজঃ?পঞ্চগ্ডণাঃ প্রোক্ত1 ব্র্মজ্ঞানেন ভাষতে | ২২॥। 


নিদ্রা, ক্ষুধা তৃষ্ণা, ক্লাভি, আলস্য এই কয়েকটী তেজের গুণ বলিয়া 
শানে পরিকীর্তিত হয় । ২২। 


ধারণং চালনং ক্ষেপং সঙ্ষোচং প্রসরস্তথ। । 
বায়োঃ পঞ্চগুণাঃ প্রোক্ত। ব্রহ্ষজ্ঞানেন ভাষতে ।।২৩। 
ধারণ, চালন, ক্ষেপণ, সঙ্কোচন ও প্রসারণ এই কয়েকটা বায়ুয় গুণ 
বলিয়া, পরিগণিত । ২৩ । 
কামং ক্রোধং তথ] মোহুং লজ্জা] লোভঞ্চ পঞ্চমং । 
নভঃপঞ্চগুণাঃ প্রোক্ত1 ব্রশ্মীজ্ঞানেন ভাষতে | ২৪ ।। 
কাম, ক্রোধ, মোহ, লজ্জা ও লোভ এই কয়টা শৃন্তের গুণ বলিয়। 
বীতিত আছে । ২৪। 
আকাশাজ্জায়তে বাহুর্বায়োরুৎপদ্যতে রবিঃ। 
রবেরুৎপব্যতে তোঁয়ং তোয়াছুৎপদ্যতে মহী ।॥ ২৫1. 


বাঘ আকাশ হইতে, বঞ্ছি বায়ু হইতে, জল বহ্ছি হইতে এবং পৃথিবী 
জল হইতে সমুত্পন্ন । ২৫। 


৮৪. টা জ্ঞানসঙ্লিদী তন্ত্ব। ্ 
মহী বিলীয়তে তোয়ে তোয়্ং বিলীয়তে রবৌ। 
রবির্বর্বলীয়তে বায়ো বাযুর্ষবিলীয়তে তু খে।| ২৬।। 


জলে ক্ষিতি, 'বহ্ছিতে জল, বায়ুতে বস্থি এবং আকাশে বায় লয রা 
হইয়। থাকে । ২৬। 


পঞ্চতত্বাদ ভবেৎ নৃষ্িস্তত্বাতত্বং বিলীয়তে | 
পঞ্চতত্াৎ পরং তত্বং তত্বাতীতং নিরঞ্জনমূ 0) ২৭ ॥| 
পঞ্চ তত্ব হইতেই স্যরি সম্পাদিত হইয়া! থাকে আর তত্ব হইতেই তত্ব 
বিলীন হয়। যে তত্ব পঞ্চতত্বের পর, তিনিই ভত্বের অতীত নিয়গ্রন 
জানিবে। ২৭। | 


স্পর্শনং রসনং চৈব ত্রাখং চক্ষুম্চ শ্রুবণমূ। 
পঞ্চেন্দ্রিয়মিঘং তত্ব মনঃ সাহন্যমিক্িয়ম।॥ ১৮ |] 


ষ্পর্শ, রসাশাদন, আঘ্্াণ, দর্শন ও আকর্ণন, এই পাচটাকেই ইক্ি- 
য়ের পঞ্চতত্ব কহে। মনযাবতীয় ইন্দ্রিয়ের কারণশ্বরূপ। ২৮। 


ব্রন্মাগুলক্ষণং সর্ধবং দেহমধ্যে ব্যবন্থিতম্‌ ॥ 
সাকারশ্চ বিনশ্যন্তি নিরাকারে। ন নশ্যতি | ২৯।। 
দেহমধ্যে অখিল ত্রন্মাশড অবস্থিত আছে। তন্মধ্যে সাকারের বিনাশ 


হয়, কিন্ত নিরাকার অবিনশ্বর | ২৯। 


নিক: মনে যস্য নিরাকারসমো ভবেৎ। 
তস্মাৎ সর্বপ্রষত্েন সাকারাশু পরিত্যজেৎ | ৩০ ॥ 


'ষেব্যক্তির মন নিক়াকার, সে নিরাকার ীর্ হইয়া থাকে; ্তরাং 
সবঙ্গে পাকার বিসর্জন করিবে । ৩০। . 


জ্ঞানসফলিনী তঙ্্। এরি 
ঘেব্যুবাচ। দর 
আবিনাথ মনি ত্রুহি সপ্তধাতুঃ কথং ভবেৎ। 
আত্ম! চৈবাস্তরাত্ম চ পরমাত্মী কথং ভবেৎ ॥ ৩১ ॥ 


পার্বতী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে আদিনাথ! নপ্ুধাতু কীঘৃশ. এবং আত্মা, 
অস্তরাত্মা ও পরমায্মাই বা কি, তাহা কীর্তন করুন্‌ ॥ ৩১ ॥ 


ঈশ্বর উবাঁচ । 
শুক্রশোৌণিতমজ্জ। চ মেদে! মাংস পঞ্চমমূ । 
অশ্টি ত্বক চৈব সপ্তিতে শরীরে ব্যবস্থিতাঃ ॥.৩২ ॥ 


ঈশ্বর কহিলেন, শুক্র, শোঁণিত, মজ্জা, মেদ, মাংস, অস্থি ও চর, ইহাকেই 
দগুধাতু কহে; এই সপ্তবিধ ধাতু গেহমধ্যে অবস্থিত রহিয়াছে ॥ ৩২ ॥ 


শরীরধৈৈবমাত্বানমন্তরাত্ম। মনো! ভবেৎ। 
পরমাত্মা ভবেচ্ছ,ন্যং মনে। ঘত্র বিলীয়তে ॥ ৩৩ ॥ 


দেহকে আত্মা বলাযায় এবং মনকে অন্তরাস্বাঁ ও শৃন্যময়কেই পরমাস্া! 
কহে। এ শূন্তময় পরমায্মাতেই মন বিলীন হুইয়া থাকে । ৩৩ । 


রক্তধাতুর্ভবেম্মাতা। শুক্রধাতূর্ভবেৎ পিতা। 
শৃন্যধাতুর্ভবেৎ প্রাণে গর্ভপিগ্তং প্রজায়তে ॥ ৩৪ ॥ 


রক্ত ধাতু মাতা, শুক্রধাডু পিতা এবং শৃন্য ধাতু প্রশিষ্টিরপ ) ইহাদিগের 
নংযোগেই গর্ভপিগ্ডের উৎপত্তি হয় ॥ ৩৪ ॥ 


'দেরুযুবাচ । 
কথমুৎপদ্ভতে বাঁচ? কথং বাঁচ1 বিলীয়তে। 
বাক্যন্ত নিণয়ং জহি পশ্য জ্ঞানমুদ্ধাহর ॥ ৩৫ ॥ 


পার্কতী জিজ্ঞাসা করিলেন, কি প্রকারে বাকোর উড হয় এব" কির 
(১১) নি এ গর 18 


৮৮২ জানসফলিনী তন 1 


পেই বা ঝাকোর লয়, হইয়া থাকে, বাক নির্ণয়ই ব। ফির 1 হে মহেশ্বর । 
এই সমস্ত আমার নিকট কল করুন্‌ ॥'৩৫ ॥ 


ঈশ্বর উবাঁচ। রঃ 


অনযনতাজ্জায়তে প্রাণঃ প্রাণাদুৎপন্ভতে মনঃ | 

মনসৌৎপদ্যতে বাচ। মনে বাঁচা বিলীয়তে ॥ ৩৬ ॥ 
.. ঈশ্বর কহিলেন, প্রাণ অব্যক্ত হইতে জন্মে, মন প্রাণ হইতে এবং বাকা 
মন হইতে উত্পত্ন হয়। আর মন ৰাক্যদ্বারাই লয় প্রাপ্ত হইয়া 
থাকে ॥ ৩৬। 4 

'দ্বেব্ুবাচ | 

কন্দিন্‌ স্থানে বসেৎ সুর্য্যঃ কম্সিন হ্থানে বসেচ্ছ্গী। 
কন্সিন স্থানে বসে, বাযুঃ কম্সিন স্থানে বসেম্মনঃ ॥ ৩৭ ॥ 


দেবী জিজ্ঞাস! করিলেন, সূর্য্য কোন্‌ স্থানে অবস্থিতি করেন, চন্দ্রই ব 
কোথায় থাকেন এবং বায় ও মনই বা কোন্‌ স্থলে বতি করেন? ৩৭ ॥ 


ঈশ্বর উবাচ । 
তালুমূলে স্থিতশ্চন্দ্রো নাভিমূলে দ্িবাকরঃ। 
সূর্ধযাগ্রে বসতে বায়ুশ্ন্দ্রাপ্রে বসতে মনও ॥ ৩৮ ॥ 


ইশ্বর কহিলেন, চন্্র ভালুমূলে এবং দ্রিবাকর নাভিমূলে বসতি করেন, 
বাঞু হুর্যোর পুরোভাগে এবং মন চন্দ্রের টিন অবস্থিতি করিয়। 
থাকেন ॥ ৩৮ ।। 


ূ্ধ্যাগ্রে বসতে চিতং চক্্রাপ্জে জীবিতং প্রিয় । 
 এতত্যুক্তৎ মহাদেবি গুরুবাকেন লভ্যতে ॥ ৩৯ ॥ 


চিত্ত, হৃষ্যের অগ্রে এবং প্রাণ চন্দ্রের অগ্রে অবস্থিতি করেন | হে 
দেখি! গুরুর নিকটে উপদেশ থ্হণ টি এই সমস্ত যুক্তি পরিজ্ঞাত | 
হইবে ॥ ৩৯1 | এ 


জ্ঞানসঙ্বলিনী তত্ত্র। 1 ৩ 


দেবুযবাঁচ | 


কম্মিন, ক্বানে বসেচ্ছক্তিঃ কন্সিন, হ্থানে বসে্ছিখঃ। 
 কনম্সিন হানে বসে কালে! জর] কেন প্রজায়তে ॥ ৪০ ॥ 


দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, শক্তি কোন্‌ স্থানে অবস্থিতি করেন, শিবই 
বাকোন্‌ স্থানে অবস্থিত এবং কালই বা কোন্‌ স্থানে বসত্বি করেন ? 
আর কাহার দ্বারাই বা জরা'র উৎপত্তি হয়, এই সকল আমান নিকট ক'গ্তন 
করুন্‌ ॥ ৪* ॥ 


ঈশ্বর উবাঁচ | 
পাঁতালে বসতে শক্তিত্র্মাণ্ডে বসতে শিবঃ। 
অন্তরীক্ষে বসে কালে। জরা তেন প্রজায়তে || 8১ ॥ 
ঈশ্বর কহিলেন, শক্তি পাতালে, শিব ব্রন্মাণ্ডে এবং কাল শুন্তে অবস্থিত 
আছেন। কাল দ্বারাই জরাঁর উৎপত্তি হয় ॥ ৪১ ॥ 
দ্েরুযুবাচ। ৃ 
আহারং কাজ্ষতে কোহসৌ ভূপ্ততে পিবতে কথম | 
জাগ্রতত্বপ্রস্যুণ্তৌ চ কে। বাসো প্রতিবুদ্ধ্যতি ॥ ৪২ ॥ 


দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, কে আহার অভিলাষ করে ? কে ভোজন 
করে, কেই বা পান করিয়া থাকে আর কেকি জাগ্রৎ, কি ্বপ্প,কি 
স্থযুপ্তি এই ত্রিবিধ অবস্থাতে প্রবুদ্ধ থাকে? তাহ! আমার রি প্রকাশ 
করুন্‌॥ ৪২1 2 £ 


ঈশ্বর উবাচ । 
 আহারং কাঁজ্ষতে প্রাণে! ভূঞ্জতেহপি ছতাশনঃ ৷ 
জাগ্রৎস্বপ্রনুযু্তৌ চ বারুশ্চ প্রতিরুদ্ধ্যতি ॥ ৪৩ ॥ 


ঈশ্বর কহিলেন, প্রাণ আহার অভিলাষ করে, হুতাশন ভোজন করে এবং 
বাঁযুই জাগ্দাদি ভ্রিবিধ অবস্থাতে প্রবুদ্ধ থাকে ৪৩ | | 


৮৪. জ্ঞানসফলিনী তক্ত্র। 
দ্েব্যুবাচ | 
কো বা! করোতি কর্্মাণি কো বা লিপ্যেত পাতকৈহ। 


কে। বা করোতি পাপানি কে? ব। পাঁপৈঃ প্রুচ্যতে ॥8৪ 


দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, কে কর্মান্থঠীন করে, কে পাতকে লিপ্ত 
হয়। কে পাপের অনুষ্ঠান করে এবং কেইবাপাপ হইভে বিমুস্ত হুইয়! 
থাকে ? 98 ॥ | | 


শিব উবাচ'। 
মনঃ করোঁতি পাপাঁনি মনো। লিপ্যতে পাতটকঃ। 
মনশ্চ তন্মন। ভূত্বা। ন পুট্যের্ন চ পাতটকৈঃ ॥॥ ৪৫ ॥ 


ঈশ্বর কহিলেন, মন পাঁপের অনুষ্ঠান করে, মন পাপে পরিলিগ্ত হয় আর 
মনই তন্মনা হইয়া পুণ্যপাঁপে পরিলিঞ্ না হইয়। মুক্তিলাভ করে ॥ ৪৫ ॥ 


দ্বের্যুবীচ। 


জীবঃ কেন প্রকারেণ শিবে? ভবতি কস্য চ। 
কার্ধ্যস্য কারণং ব্রহি কথং কিঞ্চ প্রসাদ্দনম্‌। ৪৬ ॥ 
দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, হেদেব! কিরূপে জীব শিবত্ব লাভ করে ? 


আর কোন্‌ প্রকার কারের কারণ এবং কি প্রকারে প্রসাদন হয়, তাহ? কারন 
করুন ॥ ৪৬ ॥ 


শিব উবাচ। 


ভ্রান্তিবদ্ধো! ভবেজ্জীবে! ভ্রান্তিমুক্তঃ সাশিবঃ । 
কার্ধযং হি কারণং তৃঞ্চ পুনর্বের্বোধে!। বিশিষ্যতে ॥.8৭ & 
ঈশ্বর কহিলেন, জীব ভ্রান্তিবদ্ধ হইয় জীবরূপেই অবস্থিতি করে, সেই ভ্রম 


্‌ দুরীতূত হইলেই জীব শিবতুল্য হর। তুমিই কার্য এবং চা কারণ | কার্য, 
কানণের জ্ঞানই বিশিষ্ট নিবে ॥ 5৭ ॥ 


 জ্ঞানসঞ্কলিনী তন্ত্। ৮৫ 
মনোহ্ত্যা্র শিবোহন্থাত্র শক্তিরন্তাত্র মারুতঃ। 
ইন্বং তীর্ঘথমিদ্ং তীর্থং ভ্রমস্তি তামস] জনাঃ | ৪৮ ॥। 
আত্বতীর্ঘং ন জানাতি কথং মোক্ষে। বরাননে 11 ৪৯ ॥ 


মন এক স্কানে, শিব এক স্থানে, শক্তি এক স্থানে এবং পবন অন্ঠ 
স্থানে অবস্থিতি করে ; ভথাঁপি অজ্ঞানান্ধ জীব “এই তীর্থ এই তীর্থ” এই প্রকার 
ভ্রমে আবদ্ধ হইয়া পরিভ্রমণ করিতেছে । ষখন জীব আত্মতীর্ঘ অপরি- 
জ্ঞাত রহিয়াছে, তখন কি প্রকারে মুক্তিলাভ করিবে ? ৪৮-৪৯ ॥ 


ন বেদং বেদমিত্যাছরবেরদে। বর্গ সনাতনমৃ। 
্রহ্মবিদ্যারতো| যস্তু সবিপ্রো। বেঘপারগ্ | ৫০11 
বেদকে বেদ বলে না, নিত্য ব্রক্ষই বেদম্বরপ। ব্রন্মজ্ঞানে নিরত ব্যক্তি- 
কেই ত্রান্ষণ ও বেদপারদশশী বলা যায় ॥ ৫* ॥ 
মথিতৃ। চতুরে। বেদান সর্বশজ্বাণি চৈব হি। ূ 
সারস্ত যৌগিভিঃ গীতং তক্রুং পিবস্তি পণ্ডিত 11 ৫১ ॥ 


চতুর্কেদ ও যাবতীয় শান্ত মন্থন পূর্বক যোগী জনেয়া সার ভাগ পান করি- 
ছেন। তৎ্পরে পিতগণ অসার অংশ মাত্র প্রাপ্ত হইতেছে ॥ ৫১ ॥. 


উচ্ছিষ্টং সর্বশান্ত্াশি সর্বববিদ্যা মুখে মুখে । 
নোচ্ছিষ্টং ব্রহ্গণে। জ্ঞানমব্যক্তং চেতনাময়ং || ৫২।। 
নিথিল শান্ই উচ্ছিষ্ট হইয়াছে এবং অখিল বিষ্াই মুখে মুখে অবস্থিতি 
করিতেছে, কিন্ত যিনি ব্যক্তের ভীত ও চৈতম্যময়, সেই ব্র্দের জ্ঞান কোন- 
কালে উচ্ছি্ই নহে 1 ৫২ 1| 7 
ন তপস্তপ ইত্যাছতর্ধ্যং তপোতমং। 
উর্ধরেত] ভবেদ্যস্ত স দেবে! ন তু মানুষও ॥ ৫৩৪ 


তপকে তপ বলে না, ব্র্মচর্য্যাহুষ্ঠানই তপস্যা বলিয়া কী । 
মানব ভর্দরেতা, তিনি দেবতা সদৃশ |1 ৫৩ ॥ 


৮৬ ' জ্ঞানসঙ্কলিনী তন্ত্র! 


 মধ্যানং ধ্যানমিত্যাছধধ ঢানং শূন্য গতং মনঃ | ও 
তশ্য ধ্যানপ্রপার্দেন পৌধ্যৎ মোক্ষং ন সংশয় ॥ ৫৪ ॥ 


ধ্যানকে ধ্যান বলে না, শৃন্ভগত মনকেই ধ্যান বলা যায়। সেইধ্যানের 
জীতি দ্বারাই নখ ও মুক্তি লাভ হইয়া থাকে সন্দেহ নাই ॥ ৫৪ ॥ 


ন হোমং হোমমিত্যাছঃ সমাধৌ তত, ভূয়তে। 
্রন্ধাগ্সো হুয়তে প্রাণং হোমকর্শ তছুচ্যতে ॥ ৫৫ ॥ 
হোমকে হোম বলে না, অক্ষরূপ ছতাঁশনে যে গ্রাণ-ঘ্বতের আছতি, তাহা- 
কেই প্রকৃত স্বোম বলা যাঁয় ॥ ৫৫ ॥ 
পাঁপকর্ম্ণ ভবেভব্যং পুণ্যঞ্ষেব প্রবর্তীতে। 
তন্মাৎ সর্ধপ্রঘত্্েন' তন্দ-ব্যঞ্চ ত্যজেঘ্ধঃ ॥ ৫৬ ॥ 


ভাবী পাপকর্ন অবপ্তই ঘটিবে, পুণ্যও প্রবর্তিত হইতেছে, এই কারণেই বুধ- 
গণ পাপকর দ্রব্য পরিত্যাগ করিয়া! থাকেন ॥ ৫৬ ॥ 


যাঁবদর্ণং কুলং সর্ববং তাঁবজ্জ্ঞীনং ন জায়তে। 
ব্রহ্মজ্ঞানং পদ্ং জ্ঞাত্বা সর্বববর্ণবিবর্জিনিতঃ ॥ ৫৭ ॥ 
যাবৎ জ্ঞান সঞ্চার না হয়, তাবৎ বিপ্রার্দি বর্ণভেদ ও কুলভে্দ থাকে, কিন্ত 
. ব্রহ্মজ্ঞান জন্মিলে তৎসমন্ডই দূরীভূত হয় ॥ ৫৭ ॥ 
দ্বের্যুবাঁচ। ঘত্তুয়া কথিতং জ্ঞানং নাহং জানামি শঙ্কর। 
নিশ্চয়ং ব্রহি দেবেশ মনো ঘত্র বিলীয়তে ॥ ৫৮ ॥ 
দ্বেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে শঙ্কর! আপনি যে জ্ঞানের বিষয় কীর্ভন 


করিলেন, তাহা সম্যক বুঝিতে পারিলাম না। যে জ্ঞানে মন গিনি হুয়, 
তাঁহ।ই কীর্তন করুন্‌ ॥ ৫৮ ॥ 


শঙ্কর-উবাচ। মনো বাক্যং তথ! কর্ম তৃতীয়ং মত্র লীয়তে। 
বিন! স্বপ্ন ঘথ। নিদ্রা ব্রন্মজ্ঞানং তছুচ্যতে ॥ ৫১॥ . 
শঙ্কর কহিলেন, যে জ্ঞানে মন, বাক্য ও কর্ণ এই ত্বিভয় প্রাপ্ত হয়. এবং 


* জানসন্কলিনী ত্র 1৭ ও | পণ 


প্র ব্যতীত দিদ্রার ঘা বিনা অবলগ্বনে যে জ্ঞান জন্মে তাকেই জান 
কহে ।॥ ৫৯ ॥ | 
একাকী ন্ম্পি হ্‌ঃ পাস্তা নিড্রাবিবর্জিতঃ। | 
বালভাবস্তথ। ভাবে ত্রক্ষজ্ঞানং তছুচ্যতে ॥ ৬০ ॥ 
যেজ্ঞানদ্বারাঁ একাকী, নিম্পৃহ, শাস্ত, নিশ্চিন্ত, নিদ্রাবজজিত ও বালভাবাপন্ন 
হওয়া যায়, তাঁহাকেই ত্রক্জ্ঞান কহে ॥ ৬৪ ॥ 
শ্লোকার্দন্ত প্রবক্ষ্যামিশ্যছুক্তং তত্ব্র্শিভিঃ। 
সর্বচিস্তীপরিত্যাগে। নিশ্চিন্তে! যোগ উচ্যতে ॥ ৬১ ॥ 
তত্বদশখী মহাআর1 যে বিষয় বর্ণনা করিয়াছেন, আমি অর্ধ শ্লোকে 
তাহাই কীর্তন করিব। অখিল চিত্ত বিসর্জন পূর্বক নিশ্চিন্ত হওয়!কেই 
যোগ কহে ॥ ৬১ | 
নিমিষং নিশিষার্দং ব1 সমাধিমধিগম্ছতি। 
শতজন্মার্ড্জিতং পাপহ ততক্ষণা্ধেব নশ্যতি ॥ ৬২ ॥ 


যে ব্যক্তি এক নিমেষ অথবা অদ্ধ নিমেষ সমাধি প্রাপ্ত হন, তাহার শত- 
জন্মাজিত পাপ বিনাশ প্রাপ্ত হয় ॥ ৬২ ॥ 


দেব্যুবাঁচ 1 


কম্ত মাম ভবেচ্ছক্তিঃ কম্ত নাম ভবেচ্ছিবঃ। 
এতম্মে ভ্রহি ভে। দ্বেব পশ্চাজ্জ্ঞানং গ্রকাঁশয় ॥ ৬৩ ॥ 


দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে শঙ্কর! কাহার নাম শক্তি এবং শিবই বা 
কাহাকে বলে? ইহা অগ্ে প্রকাশ পূর্বক তৎ্পরে জানবিসয় প্রকাশ 
করুন ॥ ৬৩ ॥ . | 


ঈশ্বর-উবাচ। চলচ্চিত্ে ধসেচ্ক্তিঃ স্থিরচিত্তে ০ 


স্থিরচিত্তে! ভবেদেবি স দ্েহচ্ছোহপি, সিদ্ধ্যতি ॥ ৬৪ ॥ 
ঈশ্বর কহিলেন, হে শঙ্করি! শক্তি চঞ্চল হৃদয়ে এবং শিব স্থিরচিত্তে অব- 


৮৮ | জ্ঞানস্কলিনী তন্ত্র! 


স্থিতি করেন 1.. যে জীবের হদয় স্থির, সে শরীরবিশিষ্ট হইলেও সিদ্ধিলাত 
করিয়! থাকে &. ঞ্ . 
দ্েব্যুবাঁচ। কক্সিন, হানে ত্রিধ। শক্তিঃ ষট্চন্রঞ্চ ততৈব চ। 
একবিংশতিব্রহ্মাণ্ডং সপ্তপাতালমেব চ ॥ ৬৫ ॥ 
দেবী জিজ্ঞাস। করিলেন, ত্রিবিধ শক্তি কোন্‌ কোন্‌ স্থানে বাস করেন 
এবং যট্চক্র, একবিংশ ত্রন্মাও ও সপ্ত পাতালই বা কি, তাহা কীর্তন 
করুন্‌ ॥ ৬৫ | 
| 'ঈশ্বর-উবাচ । 
উর্ধাশক্তি্ভবেৎ কণ্ঠ অধঃশক্তিরভবেদ্গুদঃ | 
মধ্যশক্তিভবেন্নাভিঃ শক্তাযঃতীতং 'নিরঞ্জনং ॥ ৬৬ ।। 
ঈশ্বর কহিলেন, ক উর্ধশক্তি গুহা অধঃশক্ি এবং নাভি মধ্যশভ্তিধ এই 
ব্রিধাশক্তির অতীতই নিরঞ্জন ত্রন্ম জানিবে ॥ ৬৬ ॥ 
আধারং গুস্থাচত্রন্ত স্বাধিষ্ঠানঞ্চ লিঙ্গ কং। 
চক্রভেনত্বং ময়] খ্যাঁতং চক্রাতীতং নমে! নম || ৬৭ || 
গহাচক্র আধার ও লিঙক্ষচক্র শ্বাধিষ্ঠান বলিয়! কীর্িত। হে দেবি! এইই 
তোমার নিকট চক্রভেদ কীর্তন করিলাম । চক্রের অতীত যিনি, তাহাকে শ্রণাম 
করি ॥ ৬৭ | | | 
কায়োপ্বাঞ্চ ব্রদ্দলোকঃ শ্বাধঃ পাতালমেব চ। 
উর্ধমুলমধঃশাখং বৃক্ষাকারং কলেবরং ॥৬৮ ॥ 
শরীরের উদ্ধভাগকে ব্রক্দমপোক এবং অধোভাগকে পাতাল কহে। উর্দ- 
ভাগ মূল ও নি্নভাগ শাখা স্বরূপ | এই প্রকারে জীবশরীর ক্ষরণ অভিহিত 
হইয়া থাকে ॥ *৮ 8 
দ্বেব্যুবাচ। । শিব শঙ্কর ঈশান কি মে পরমেশ্বর |: 


 দ্বশবায়ুঃ. কথং দেব দ্বশদ্বারাশি চৈব হি।। ৬৯ ॥। 
দেবী জিজ্ঞাস! করিলেন, হে দেব !হেশিব!হেশল্কর | হে ঈশান! 


 জানদক্কলিনী তত্ত্র। এ ৮৯ 


দশবিধ বাু দেহমধো ক্রি প্রকারে, বিদ্যমান, আছে আর মপহারই ৰ বা রি : 
তাহ! কণর্ভন করুন্‌। ৬৯। 


ঈশ্বর-উবাচ। 


হৃদি প্রাণ? স্থিত! বায়ুরপাঁনো। গুসং্থিতঃ। 
সমানে! নাভিদেশে তু উদ্বানঃ কণ্ঠমাত্িতঃ ॥ ৭০ ॥ 
ব্যানঃ সর্ববগতে! দেহে সর্ধবগাত্রেষু সংস্থিতঃ। 

নাগ উদ্ধগতো বায়ুঃ কৃর্ধ্তীর্ঘানি সংস্থিতঃ,॥ ৭১ ॥ 
কৃকরঃ ক্ষোভিতে চৈব দ্েবদতোহপি জূত্তণে । 
ধনগ্জয়ো নাঘঘোষে নিবিশেচ্চৈব শাম্যতি ॥ ৭২ ॥ 


ঈশ্বর কহিলেন, প্রাণ হৃদয়ে, অপান গুহ্ে, সমান নাভিতে, উদান 
কে এবং ব্যান নামা বাস সর্ব-শরীরে অবস্থিত আছে। নাগনাম! বাহু 
উর্ধাগত, কুর্ব নামক বায়ু তীর্থাশ্রিত, কৃকর নামক বাধু ক্ষোভণস্থ এবং 
দেবদত্ বানু ভূক্তণশ্থ; আর ধনঞ্জয় নামক বাধু নাদঘোষে প্রবিষ্ট হইয়া 
শাম্য হুইয়। থাকে । ৭০-৭২। | 


এষ বাযুরিরালক্ধো ঘোগিনাং ঘোগসম্মতঃ | 
নবদ্বারঞণ প্রত্যক্ষ দ্বশমং মন উচ্যতে ॥ ৭৩ ॥ 
এই দ্শবিধ বাষু নিরালম্ব এবং যোগিৰর্থের যোগ বিষয়ে উপবুক্ত | দ্বার 
পশবিধ ; তন্মধ্যে নবধার সকলেই জানে, মনকে দশমবার কন্ছে। ৭৩। 
 দ্ের্যুবাচ। 


নাড়ীভেঘঞ্চ মে জেহি সর্বগাত্রেধু সংস্থিতমূ । 
 শক্তিঃ কুগুলিনী চৈব প্রস্থতা ধশনাড়িকাঃ ॥ ৭৪ ॥ 


_ দেবী ছিজ্ঞাসা করিলেন, হে দেব! জীবশকীরে যে সকল নাড়ী, অবস্থিত 
আছে, তাহা কীর্ডন করুন্। আর কুগুলিনী..ও তাহ! হইতে ্ে ঘশটা নাড়ী 
বছির্সত হইয়াছে, তাহাও কীর্তন করুন্‌। 9৪1. র ও 

0১২) 


৯০ জ্ঞানসহ্কলিনী তন্ত্র। 
ঈশ্বর-উব্াচ। অহী 


ইড়া চ পিঙ্গল! চৈব সুযুয়! চোর্ধগামিনী। 
গান্ধারী হন্তিজিহ্বা চ প্রসরণ গমনায়তা ॥ ৭৫ 
অলম্ববা ঘশা চৈব ঘক্ষিণাঙ্গে চ সংস্থিতাঃ | 
কুছ্‌শ্চ শখ্থিনী চৈব বামাঙ্কে চ ব্যবস্থিতাঃ ॥ ৭৬ ॥ 
ঈশ্বর কহিলেন, শরীদ্মমধ্যে ইড়া, পিঙ্গলা ও ন্ুষ্না নামে যে তিনটা 
প্রধান! নাড়ী আছে, তাহার! উদ্ধগামিনী । গান্ধারী, হস্তিজিহব] ও 
প্রা এই তিনটা নাড়ী গমন দ্বার] সর্বদ্েহ পরিব্যাণ্ত করিয়। রহিয়াছে; 


অলম্বষা ও যশ নামে দুইটী নাড়ী দক্ষ অঙ্গে এবং কুহু ও শঙ্থিনী নামক 
নাড়ীঘ্য় বাম অঙ্গে অবস্থিতি করিতেছে । ৭৫-৭৬। 


এতো তু দ্বশনাড়ীযু নানানাড়ী প্রস্তৃতিকা। 
দ্বিপপ্ততিসহআণি শিররে নাড়িকাঃ স্বৃতা ॥ ৭৭ ॥ 


এই দশবিধ নাড়ী হইতে বহুসংখ্যক নাঁড়ী বহির্গত হইয়াছে । সর্ব. 
সমেত দেহমধ্যে দ্বি-সপ্ততি সহ নাড়ী বিদ্যমান আছে । ৭৭। 


এত] যে] বিন্দতে যোগী স যোগী যোগলক্ষণ? | 
জ্বাননাড়ী ভবেদেবি যোগিনাং সিদ্ধিদায়িনী || ৭৮ | 
যে যোগী এই সমস্ত নাড়ীর বিষয় পরিজ্ঞাত আছেন, তিনি যথার্থ 


যোগবেতা। এই নমন্ত নাড়ীর মধ্যে জ্ঞাননাড়ী যোগিগণের সিদ্ধি 
বিধান করে । ৭৮1 


দেবুযুবাঁচ | 
ভূতনাথ মহাদেব ভ্রহি মে পরমেশ্বর | 
ত্রশ্বে! দ্েবাঃ কথং দেব ত্রয়ে। ভাবান্ত্য়ে গুণাঃ 10 ৭৯।। 
দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে ভূতনাথ ! হে মহাদেব! হে পরমেশ্বর? 


জ্ঞানসঙ্কলিনী তন্ত্র। ১১ 


তিন দেবতা কিরূপ? এবং তীহাদিগের তিন প্রকার ভাব ও ভ্রিবিধ গুণই 
বাকি, তাহা কীর্তন ৮৪ । ৭৯। 


ঈশ্বর-উবাচ। 


রজোভা বস্থিষ্করে। ত্রন্ম! সত্তবভাবস্হিতো। হরিঃ। 
ক্রোধভাবস্থিতো রুড্রন্্রয়ে। দেবান্ত্রয়ো গুণাই |] ৮০ || 
ঈশ্বর কহিলেন, ব্রদ্ধা, বিষণ ও কুত্র এই তিন দেবতা.) তন্মধ্যে ব্রহ্মা 
রজোভাবে, বিষু সত্বভাবে এবং কুত্র ক্রোধভাবে অবস্থিত। সত্ব, রজ ও 
ক্রোধ এই তিনটাই ইহাদের ত্রিবিধ গুণ । ৮০ | 
একমুস্ডিস্্য়ো দেবা ব্রহ্ম বিষ্মহেশ্বরাঃ | 
নানাভাবং মনে! ঘন্ত তত্ব মুক্তির্ন জায়তে ॥ ৮১ 
কি তক্জা, কি বিষুঃ, কি রুদ্র এইতিন দেবই এক মুর্তি জানিবে। 
এ বিষয়ে ষে ব্যক্তি বিভিন্ন বোধ করে, তাহার মুক্তিলাভে সম্ভাবন! 
নাই। ৮১। 
বীর্ঘ্যরূপী ভবেদ ক্ষ! বায়ুরূপস্থিতো! হরিঃ। 
মনোরপস্থিতো রুদ্রত্্য়ো! দেবাজ্রয়ে] গুণাঃ | ৮২ ।। 
দ্রয়াভাবস্থিতো। ব্রন্ম। শুদ্ধতাবস্থিতে] হরিও। 
অগ্নিভাবস্থিতে রুদ্রত্ত্রয়ে। দেবাজ্্য়ে! গুণা? ॥ ৮৩ ।। 
বীর্ধযরূপে ত্রহ্মা, বাঞুরূপে বিষুঃ এবং মনোরপে কুদ্র অবস্থিত। হে 
দেবি! এই তোমার নিকট তিন দেবতা ও তাহাদিগের তিন প্রকার গুণ 
কীর্ভন করিলাম। ব্রঙ্গা দয়াভাবে, বিস্তর শুদ্ধভাবে এবং রুদ্র বন্ধি- 
ভাবে অবস্থিত । ৮২-৮৩। 


একং ভূতং পরং ব্রদ্ধ জগৎ সব্ধচাঁরচরং | 


নানাভাঁবং মনো! ঘন্য তস্য মুক্তির্ন জায়তে।। ৮৪ ॥ 
এই চরাচর অখিল ব্রক্ষাও্ড এক ব্রা হইতেইউউৎপন হইয়াছে। যে 


৯২ জানসক্ষলিনী ত তান্ত্র। 


জীবের অন্তরে এ বিষয়ে নান! ভাবের উদয় হয়, তাহার নারি 
সম্ভাবনা নাই । ৮৪7 ূ 


অহ্‌ং ্িরহং, কালোহপ্যহং ব্রন্মাপ্যহং হরিঃ। 
অহং রুদ্রোহুপ্যহৎ শৃহ্যময়ং ব্যাপী, লরজনং | ৮৫ ।। 


হেশঙ্করি! আমিই কৃষ্টি, আমিই কাল, আমি ত্রক্ধা, আমি হরি, 
আমি কদ্ধে, আমি শৃসত, আমি সর্বব্যাপী এবং আমিই একমাত্র 
নিরগন। ৮৫। | 





অহং সর্বাত্মকে1 দেবি নিক্ষামে গণনোপমঃ। 
শ্বভাবনিশ্মলং শ্বাস্তং স এবাহং স সংশয় || ৮৬।। 


হেদেবি! আমি সর্বাত্বক,আমি নিকফাম এবং গণনাতে উপমাহ্থল । 
আ॥ শ্বভাবনিশ্মল মনঃস্বরূপ ব্রহ্ম, ইহাতে অনুমাত্রও সংশয় নাই। ৮৬। 


জিতেক্িয়ে ভবেচ্ছরে। ব্রহ্মচারী স্ুপণ্ডিতঃ। 
সত্যবারী ভবেত্ক্তে! দাত! ধীরহিতে রত 1 ৮৭1 


যে ব্যক্তি জিতেন্জ্রিয, শৃর, ত্রক্ষচাঁরী, পণ্ডিত, সত্]ভাষী, দানশীল ও 
ধীর ব্যক্তির হিত সাধনে (নরত, ভাহাকেই বার্থ ভক্ত কহে। ৮৭। 


্রন্মচর্ষযং তপোমুলৎ ধর্মমূল। দয়? স্মত । 
তম্মাৎ সর্ববপ্রযত্তেন দরয়াধর্্মং সমাশ্রয়েত ॥ ৮৮ 


্রক্মচর্য)ই, তপস্তার আদি এবং দয়াই ধশ্মের মূল, অতএব সফরে 
দয়.ও ধর্মের আশ্রয় এহণ করিবে । ৮৮. 


 দের্যুবাচ। 
যোগেশখ্বর জগন্নাথ উমায়াঃ প্রাণবলসভ । 


বেদসন্ধ্যাতপোধ্যান হোষকর্ম কুলং কথং 11 ৮৯ ।। 
রা নহে 10554 হে জগন্নাথ 1, ছে প্রাণ- 









ওতানসঙ্ষলিনী তন্ত্র... ৯৩ 
বল্পভ! বেদ, সন্ধ্যা, তপস্যা, ধ্যান, হোম, কর্খ ও কুল কি প্রকার, তাহা 
কীর্তন করুন্‌। ৮৯ । | 

১. ঈশ্বর উবাচ। 
অশ্বমেধসহতআ্রাণি বাজপেয়শতাঁনি চ। 
্েহ্ষজ্ভানং সমং পুণ্যং কলাং নাহম্তি ষোড়শীম্‌ ॥ ৯৭ ॥ 
ঈশ্বর কহিলেন, ত্রক্মজ্ঞান জন্মিলে যাদ্বশ ফল লাভ হয়, সহস্র অশ্বমেধ 
ও শত বাজপেয় যজ্ঞের অনুষ্ঠান করিলেও তাহার যোড়শাংশের একাংশ 
সম পুণ্য সঞ্চয় হইতে পারে না। ৯*। 
সর্ববদ1 সর্বতীর্থেযু তৎ ফলং লভতে শুচিঃ | 
ব্রহ্মজ্ঞানং সমং পুপ্যং কলাং নাহ্তি বোড়শীম্‌ ॥ ৯১ ॥ 
ব্রন্মজ্ঞান সঞ্চার হইলে যেরূপ পুণ্য সঞ্চয় হয়, সর্বদ] সর্বতীর্থে বিশুদ্ধ- 
ভাবে গমন করিলেও তা; যু যোড়শাংশের একাংশ পুণ্য লাভের সম্ভা- 
বনা নাই। ৯১। রর 
ন মিব্রংন চ পুআষ্চ ন পিত। ন চ বান্ধবা$। 
ন স্বামী চ গুরোস্তল্যং যদ্দস্ং পরমং পদ ॥ ৯২ ॥ 
বাহার প্রসাদদে পরম পদ দর্শন হয়, সেই গুরুক্দেবের তুল্য মিত্র কেহই 
নাই; কি পুত্র, কি পিতা, কি বান্ধব, কি রি কেহই তাহার সদৃশ 
নহে ৯২ 1 
ন চ বিচ গুরোস্তল্যং ন তীর্ঘং ন চ দ্বেবতাঃ। 
গুরোস্তল্যং নবৈ কোহুপি যদ্দ্টুৎ পরম পদ ॥ ৯৩ ॥ 
এবাহার প্রসাদ পরম প্ লাভ হয়, কি বিদ্যা, কি তীর্থ, কি দেব কেহই 
সেইং গুরুদ্দেবের সদৃশ নহেন । ৯৩। | | 
একমপ্যক্ষরং যন্ত গুরুঃ শিষ্যে নিবেধয়েৎ। 


পৃথিব্যাং নান্তি তব্দব্যং যদ্দত্ত্া চানৃণী ভবেৎ ॥ ৯৪ ॥ 
,ঘিনি শিষ্যকে একাক্ষর মন্ত্র অর্পণ কযেন,। ধরাতলে এমন কি 


৯৪ জ্ানস্লিনী তন্ত্র । 


আছে, হাহা প্রদান ্জক সেই. গুরুদেবের নিকট খণমুক্ত হওয়া 
. যায়? ৯৪। 

যস্ত কম্য ন দ্বাতব্যং রক্ষা স্ুগোপিতং । 

যন্য কম্তাপি ভক্তন্য সদ্গুরুস্তহ্য দ্বীয়তে ॥ ৯৫ ॥. 


এই ক্রদ্দজ্ঞান অতীব গোপনীয়, ইহ লাধারণকে অর্পণ করা! সমুচিত 
নহে । যিনি সদ্‌গুরু, তিনি একমাত্র ভক্ত শিষ্যকেই ইহ1 প্রদান 
করিবেন | ৯৫ । 


 মন্ত্রপুজাতপোধ্যানং হোমং জপ্যং বলিক্রিয়াং | 
সন্ন্যাসং সর্ধবকর্মাণি লৌকিকানি ত্যজেঘধঃ | ৯৬।। 
কি মন্ত্র কি অচ্চনা, কি.তপ.দকি ধ্যান, কি হোম, কি জপ, কি বলি- 


কর্ধের অনুষ্ঠান, কি সন্ন্যাস, কি লৌকিক কর্ণ, ব্রহ্মজ্ঞানী বুধগণ এ সমস্তই 
বিসর্জন দ্িয়। থাকেন । ৯৬। 


ংসর্গাদ্হবে। দোঁষ। নিঃসঙ্গাদহবে। গুণাঃ । 
তস্মীৎ সর্ববপ্রযত্তেন ঘতিঃ সঙ্গং পরিত্যজেত ॥ ৯৭ | 
সঙ্গ বশতঃই বছ দোষের উৎপত্তি হয় এবং সঙ্গবিহীনতাই গুণের মূল- 
কারণ, স্থতরাং যতি ব্যক্তি সর্ধথ! পরসঙ্গ পরিত্যাগ করিবেন । ৯৭। 
অকারঃ সাত্তিকে। জ্ঞেয় উরে রাজসঃ স্মতঃ | 
মকারস্তামসঃ প্রোক্তস্্িভিঃ প্রক তিরুচ্যতে ॥ ৯৮ ॥। 
অকার - সত্বপগুণময়, উকার রজোগুণময় এবং মকার তমোগুণাত্মক ; 
এই গুথন্রয় ঘ্ার! প্রকৃতি কথিত হুইল । ৯৮। | 
অক্ষর] প্রকৃতিঃ প্রোক্তা অক্ষরঃ ন্বয়মীশ্বরঃ | 
ঈশ্বরানির্গত স! হি প্রকৃতিগু ণবন্ধনা । ৯৯ || 
অক্ষরই স্বয়ং প্রকৃতি এবং অক্ষর স্বয়ং ঈশ্বর জ!নিবে। ঈশ্বর হইতেই 
প্রকৃতি বহির্গত হইয়াছেন এবং সেই প্রক্কতিই সত্বাদি গুধত্রয়ে সংবন্ধা। ৯৯. 


রর. 


 জ্ঞানসক্কলিনী তন্ত্র । ৯৫ 


সা! মায়। পালিনী শক্তিঃ সুষ্টিসংহারকারিণী। | 
অবিদ্ভা মোহিনী ঘা! স। শব্দরূপ। যশন্বিনী ।॥ ১০০ 11 


সেই মায়াই কৃষ্টি-স্থিতি-সংহারাত্মিকা শক্তি এবং অবিদ্যা মোহিনী, 
শব্দরূপা ও বশাশ্বিনী বলিয়। অভিহিত । ১০০ । 
অকারশ্চৈব খধেদ্ উকারে? ঘজুরুচ্যতে । 
মকারঃ সামবেদস্ত ত্রিষু যুক্কোহুপ্যথবর্বণঃ | ১০১ ।। 
অকার উকার ও মকার যথাক্রমে খগ, যু ও সামবেদ ৰলিয়া 


কীর্ভিত অর্ধাৎ অকার খ্থেদ্, উকার যজুর্রর্দে এবং মকার সামবেদ। এই 
তিন একত্রীভূত হইয়া অথর্ব বেদ হইয়াছে । ১০১। 


ও কাঁরস্ত পরতো জ্ঞেয়স্তিনা্র ইতি সংজ্ঞিতঃ। 
অকারস্ত,থ ভূর্লোক উকারে] ভূব উচ্যতে ॥ ১০২॥। 
সব্যঞ্জনমকারস্ত হ্বর্লেকস্ত বিধীয়তে। 
অক্ষরৈস্মিভিরেতৈশ্চ ভবেদা তা ব্যবস্থিতঃ | ১০৩ ॥। 


ওক্কারকে ত্রিনাদ কহে, ইহা প্রত স্বরসম্পন্ন। অকার ভূর্লোক ; উকার 
ভূবলোকফ এবং মকার ম্বর্লোক বলিয়া অভিহিত। এই অক্ষরত্রয় ছার! 
আত্ম! ব্যবস্থিত হয় । ১০২-১০৩ । 


অকারঃ পৃথিবী জ্ঞেয়। গীতবর্ণেন সংযুতঃসী 
অন্তরীক্ষং উকারস্ত বিদ্যাদ্বর্ণ ইহোচ্যতে ॥ ১০৪ | 
মকারঃ ম্বরিতি জ্ঞেয়ঃ শুরুবণেন সংযুতঃ। 
ফ্ুবমেকাক্ষরং ব্রহ্ম গমিত্যেবং ব্যবস্থিতং | ১০৫ || 





অকার পৃথিবী স্বরূপ, উহা! গ্রীতবর্ণ দ্বারা সংযুক্ত; উকার সক, উহ! 
বিছ্যুৎ্সন্নিভি এবং মকার শ্বর্গ, উহ! শুভ্রবর্ণ । একাক্ষর ওক্কারই ব্রহ্মা 
বলিয়া অভিহিত সন্দেহ নাই। ১০৪-১০৫। 


৯$ জ্ঞানসক্ধলিনী তন্তর। 


স্থিরাসনে1 ভবেন্িত্যং চিন্তানিদ্রাবিবর্জিরতঃ | 
আশু সজায়তে যোগী নান্াথ। শিবভাষিতং | ১০৬।। 


প্রতিদিন স্কিরাসনে সমাসীন হুইয়। চিস্তাশৃন্ত ও নিদ্রাবিহ্ীন হইবে) 
ভাহা হইলে অবিলম্বে যোগরশিদ্ধি হইয়া থাকে | শিব ম্বয়ং ইহা বলিয়া- 
ছেন, ইহা কদাচ মিথা। হইবার নছে। ১০৬। 
ঘ ইং পঠতে নিত্যং শূণো্ধি চ িনে দিনে । 
সর্ধবপাঁপবিশুদ্ধাত্বা শিবলোঁকং স গচ্ছতি ॥ ১০৭1 
যে বাক্তি প্রতিদিন এই ব্রহ্গজ্ঞানবিষয়ক গাথা অধায়ন বা শ্রবণ 
করেন, তিনি পাপক্লাশি হইতে মুক্ত হইয়৷ শিবপুরে যান সনোহ নাই । ১*৭। 
দ্বেব্যুবাচ। স্ভুলস্ত লক্ষণং ব্রুহি কথং মনে। বিলীয়তে । 
পরমার্থঞ্চ নির্ববাণং স্ুলন্ুক্ষনস্য লক্ষণং ॥ ১০৮।। 
দেবী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে মহেশ্বর ! স্ুলর্দেহের লক্ষণ শ্রবণ করিতে 


অভিলাষ হইয়াছে, মন কিরূপে লয় প্রাপ্ত হয় এবং স্কলহৃক্মের লক্ষণ যে 
পরমার্থ নির্বাণ, তাস্থা কীর্তন করুন্‌। ১০৮। 


শিব-উবাচ। যেন জ্ঞানেন হে দেবি ব্চ্যতে ন চ কিন্দ্িষী। 


পৃথিব্যাপস্তথা তেজে। বায়ুরাকাশমেব চ।। ১০৯।। 
লব স্থিতোহয়ঞ্চ সুক্ষনশ্চ অন্তথ] শ্হিতঃ | ১১০ ।| 





ইতি শ্রীজ্ঞানসফ্কলিনীতন্ত্রযু সমাপ্তম | - 


শঙ্কর কহিলেন, হে শঙ্করি ! যে জ্ঞান দ্বারা পাপ বিছুরিত হয়, তাহা 
বলিতেছি, শ্রবণ কর। ক্ষিতি, অপ, তেজ, বায়ু ও আকাশ এই পঞ্চভৃত 
হইতে দেহ উত্পপন্ন হয়, উহ্াই স্বলরূপে অবস্থিত আছে এবং হুক্মদেহ 
অন্তরূপে অবস্থিতি করিয়! থাকে । ১০৯১ | | | 
ইতি বন্যযঘটীয়শ্রীকালীপ্রসন্ন বিদ্যারতব ক্ুত জ্ঞানবক্কলিনী তস্ত্রাহ্বাদ নমাপ্ড । 





যতিপঞ্চকৎ | 


মনে! নিরভিঃ পরমোপশাস্তিঃ 
স1 তীর্ধবর্ধ্া মণিকর্ণিক। বৈ। 
জ্ঞানপ্রবাহ1*বিমলাদিগঙ্গ। 
সা কাশিকাহং নিজবোধরূপং ॥ ১ ॥ 
যাহার দ্বারা মনের নিবৃতি হয়. অর্থাৎ মন বিষয়বাসন] হইতে প্রতি- 
নিবৃত্ত হয়, তাহাকেই পরম শাস্তি কহে; নেই শান্তিরপিণী মণিকর্ণিকা 
ও জ্তানপ্রবাহরূপ আদিগক্গাবিশিষ্ট যে বারাণসী ক্ষেত্র, আমিই সেই আত্ম- 
জ্ঞানন্বরূপ কাশী । ১। 
ঘন্যামিদ্ং কল্পিত মিজ্রঙজালং 
চরাঁচরং ভাতি মনোবিলাসং | 
সচ্চিৎ হুখৈকং জগদ্াত্বরূপং 
স]কাশিকাহং নিজবোধকূপং ॥ ২ ॥ 
যেকাশী ক্ষেত্রেশত শত কৈলাসরূপ ইন্দ্রজালকল্িত সচরাচর ব্রন্ষাণ্ড 


বিরাজিত আছে এবং একমাত্র আস্মান্বরূপ বিশ্বেশ্বর টানি শোভা পাইতে" 
ছেন, আমিই 'সেই আত্মবোধঙ্বরূপ কাশী ক্ষেত্র । ২। 


পঞ্চেষু কোষেষু বিরাজমান! 
 বুদ্ধির্ভবানী প্রতিদ্ধেহগেহং | 
সাক্ষী শিবঃ সর্বগতাম্তরাত্ব। 
স। কাশিকাহং নিজবোধরূপং ॥ ৩ ॥ 
যে কাশী ক্ষেত্রে দেহরূপ গৃহে বিশ্বেশ্ববী দেবী অনুময়াদি পঞ্চ 
(১৩ ) 


৭১৩০ রে | উত্তরগীত 


যাহাকে জানিতে পারিলে তৎক্ষণাৎ, ভিলা হর, রি অজি 
উপদেশ প্রদান করুন । ১-৩)% 


শ্রীন্তগবান্থুবাঁচ। সাধু পুষ্ট মহাবাহে। বুদ্ধিমানসি পাও । 
ঘম্মাং পৃচ্ছসি তত্বার্থমশেষং তদ্বত্বাম্যহং ॥ ৪ ॥ 


ধনঞ্জয়ের ঈদশ জ্ঞানগর্ভ বচন শ্রবণ করিয়া বাস্মদেব কহিলেন, হে 
মহাবাহো ! তুমি ষার পর নাই উত্তম প্রশ্ন করিয়াছ+তুমি পরম বুদ্ধিমান্‌ 
সন্দেহ নাই। তুমি তত্বার্থ অবগত হইতে সমুৎস্দুক হইয়া প্রশ্ন করিয়াছ, অত- 
এব আমি দেই সকল বিষয় তোমার নিকট কীর্তন করিতেছি ৪। 


আত্মন্দ্রেস্য হংসস্য পরস্পরসমন্থয়াৎ। 
যোগেন গতকামানং ভাঁবন! ব্রেঙ্দ উচ্যতে 11 ৫11 


আত্মমন্ত্র অর্থাৎ প্রণবাত্মক মন্ত্র এবং সেই মন্ত্রের তাৎ্পপর্য্য বিষয় যে 


* এক-_ম্বগত, সজাতীয় ও বিজাতীয় এই তিন প্রকার ভেফ-রহিত। 
নিফল--উপাধিবর্জিত অর্থাৎ নিরাকার । তত্বাতীত--ক্ষিতি, জল, তেজ, বাঘু, 
আকাশ, শব, স্পর্শ, বস, গন্ধ, রূপ, শ্রোত্র, ত্বক, চক্ষু, জিহ্ব। ভ্বাঁণ, বাক্‌, 
পাণি, পায়ু, উপস্থ, মন, বুদ্ধি, প্রতি ও অহঙ্কার এই চতুর্ব্বিশতি তত্বের 
অতীত । নিরঞ্জন--ম্বপ্রকাশ অর্থাৎ বাহাতে অবিদ্যাজনিত মালিন্য নাই। 
অগ্রতক্য-কোনরূপ তর্ক দ্বারা ধাহাকে জানিতে পার যায় ন! অর্থাৎ মন 
ঘারাঁও যাহার স্বরূপ অবগত হওয়। ছুরুহ। অবিজ্ঞের--প্রমাণাবিষয় 
অর্থৎ বাকা ছার ধাহাকে জানা মায়ায় । বিনাশ ও উতৎ্পত্তিবঞ্জিত-_ 
অর্থাৎ, সর্বদা একরপ। কৈবল্যস্বরূপ-_মুক্তি শ্বরূপ। শাস্ত--শাক্তি 
গুণের আধার । শুদ্ধ-সর্ববিধ কলুষবহিভূতি। যোগনির্শূক্ত-_বস্তত্তর- 
সন্বন্ধরহিত। কারণ--বীহা! হইডে সকলের উৎপত্তি হয়। হেভুসাধন- 
বর্জিত--যাহার কোন কারণ বা সাধন নাই, অর্থাৎ যিনি দৃশ্টহান প্রপ- 
খের একমাত্র হেতু ও লাধন। হ্ুদয়কমলস্থ__সর্বনতর্ধামী। জ্ঞানজ্ঞেয়- 
শ্বরূপ_জ্ঞান অর্থাৎ বিষয় প্রকাশ এবং জ্কের অর্থাৎ, বিবয়, এতদুর্ভয়- 
-সত্বাত্মক অর্থাৎ ধিনি বিষয়রূপে বিষয় সকলের প্রকাশ করেন। 





উত্তরগীত]। ১০১ 


পরমাস্ত্া, এই উভয়ের পরম্পর প্রতিপাদ্য ও গ্রতিপাদকাভাব বশতঃ আম্ম- 
তত, বিচার দ্বারা যে সকল -ব্যক্তি কাম প্রভৃতি রিপুগণকে পরাজয় করিয়া- 
ছেন সেই নকল মহাত্মা তততমসি এই মহাবাক্য আশ্রয় পুর্ব্বক মায়োসাধি- 
বিশি্ই পরত্রহ্ধ সহ অবিদ্যোপাধিক জীবের এধ্রক্যরূপ যে অপরোক্ষজ্ঞান 
প্রতীতি করিয়া থাকেন, কাহাঁকেই ব্রহ্ম বলা যায়। সেই ত্রহ্মই এক- 
মাত্র চিস্তনীয় পদ্বার্থ। এই কারণেই শ্রতিতে তিনি সাক্ষাৎ সম্থদ্ধে ভাবনা 
খব্ষে অভিহিত হইয়া! থাঁকেন। কোন কোন মহাম্মা বলেন, যোঁগপ্রভাবে 
জীবাস্মা ও পরমাত্মাকে একত্রীভূত, করিয়া বন্ধন সমূহের আদি কামন 
দূরীভূত হইলে ধিনি মেই অবস্থায় চিন্তনীয় হন, তাহাকেই ত্রন্ম 
বল! যায়। ৫। 


শনীরিণামজস্তাস্তং হংসত্বং পরিদর্শনং | 
হংসোহংসাক্ষরঞ্েতৎ কুটস্থং যভতদক্ষরং | 
যদ্ধিবানক্ষরং প্রাপ্য জহ্ান্মরণজন্মনী ॥ ৬ ॥ 


অবধীভূত পরত্রন্দস্বরূপত্ব প্রাপ্ত. হইলেই জীবের প্রারম জ্ঞান হয় 
অর্থাৎ জীব স্বীর অবধীভূত পরত্রক্গ স্বরূপ প্রাপ্ত হইলেই জ্ঞানের পরাকা। 
হইয়। থাঁকে। পরত্রহ্ম ও নশ্বর জীব এই উভয়ের সান্ষীরূপে ধিনি নিত্য 
বিরাজ করিতেছেন, তাহাকেই কুটস্থ চৈতন্থরূপী অক্ষর পুরুষ বল। বায়। 
তখন দেই অক্ষর পুরুষ লাভ হয়, সুতরাং তৎকালেই জন্ম মৃত্যুর হস্ত 
অতিক্রম করা যাইতে পারে । ৬। 


কাঁকীমুখ ককা'রান্তে। হাকারশ্চেতনাকৃতিঃ | 
অকারস্য চ লুপ্তস্য কোহন্র্থঃ প্রতিপদ্যতে ॥। ৭1) 


এক্ষণ অধ্যাহারাপবাদ দ্বার প্রপঞ্চবিহীন ব্রহ্ম নিরূপিত হইতেছে । 
ক, অক এবং ঈ এই শবত্রয় একত্র হইয়া “কাকী” পদ নিষ্পন্ন হইয়াছে । ক' 
শবে, লুখ, অক শব্দে দুঃখ এবংঈ শব্দে তদবিশিষ্ট বুঝায়; স্ৃতরাং কাকী 
শব দ্বারা স্ুখদুঃখবান্‌ জীব বুঝ] যাইতেছে । কাকী শব্দের প্রথম ককারের 
পরবতী যে অকার, তাহাকেই ব্রক্মের চেতনাকৃতি মূল প্রকৃতি কহে। এ 


১০৪ _ উত্তরগথীতা। 


র্বশূন্যং নিরাভাসং সমাধিস্য লক্ষণং ॥ ূ 
্রিশৃন্যং ঘে৷ বিজানীয়াৎ স তু মুচ্যেত বন্ধনাৎ || ১৩ ।॥ 


যে বাক্তি ধরূপে পরমাত্মাকে সর্বশুন্য জাগ্রধাদদি আবস্থাত্রয়রহিত 
বলিয়া জানিয়াছেন, তিনিই সমাধিস্থ. ভববন্ধন হইতে বিমুক্ত হইয়াছেন 
মনদেহ মাই) অর্থাৎ যখন ধ্যানযোগ সহকারে বিষয়াদি সর্বশৃন্য ও 
আভাসবিহীন হইয়া! বামুহীন দীপবৎ শাস্তিভাঁবাঁপন্ন নিশ্চল ব্রহ্মরূপে 
অবস্থান করে, €সই অবস্থাই সমাধি বলিয়৷ জানিবে। ষেব্যক্তি এইরূপ 
সমাধিযোগে স্থির হইয়া ত্রহ্মকে ভ্রগুণাতীত চৈতন্তম্বরূপ বলিয়া জানেন, 
তাহারই ঘুক্তিলাভ হয়। ১৩। 


সবয়মুচ্চলিতে দ্ধেহে দ্বেহী ন্যাস্তসমাঁধিনা । 
নিশ্লং তং বিজানীয়াৎ সমাধিস্থস্য লক্ষণং || ১৪ || 
যখন লমাধি করাযায়, তখন চৈতন্য জোতিঃ কর্তৃক মায়াচক্রে পরি- 
চালিত হওয়াতে আপন শরীর উর্দাধোভাবে আন্দোলিত হয়; পরস্ত 
তৎ্কালেও সমাধিস্থ ব্যক্তি ঈশ্বরকে স্থির বলিয়। জ্ঞান করিবে । ইহাই 
সমাধিস্থ পুরুষের লক্ষণ । ১৪। 
অমাত্রং শব্দরহিতং স্বরব্যঞ্জনবর্জিরিতং । 
বিন্দুনাররকলাতীতং যন্তং বের স বেদবিৎ | ১৫ | 
ঘিনি পরমাস্মাকে হুঙ্ব দীর্ঘ প্রুতাদি রহিত, স্বরবাঞ্জনাস্মক বর্ণ সমূহ্বের 
অতীত এবং বিলুত কথাদিনিঃহৃত শব ও নাদৈকদেশের বহিভূতি বলিয়া 
জ্ঞান করেন, .তিনিই বেদের একমাত্র তাৎ্পর্যাজ্ঞ জানিবে ॥ ১৫। 
প্রাপ্তে জ্ঞানেন বিজ্ঞানে জ্বেয়ে চ হৃবিসংস্থিতে । 
 লব্বশান্তিপদে দ্বেহে ন যোগে! নৈব ধারণং | ১৬ | .. 
যিনি সদগুরুর উপদেশে এইরূপ জ্ঞানলাভ করিয়াছেন ধে, “আমিই ত্রহ্ষী? 


কিন্বা “যিনি মত্য আনন্দ ও অনস্তস্বরূপ,তিনিই ব্রহ্ম” এইরূপ জানিয়াছেন অথবা 
বাহার এই জ্ঞান জন্মিয়াছে যে, বেদাস্তের তাত্পর্ধ্য স্বরূপ নচ্চিদাননদনয় পরমাত্মা 


উত্তরশীতা। . ১০৫ 


হদয়প্ছে অধিষ্ঠান করিতেছেন, সেই শুদ্ধ বিশদ্-ুীব যাগিবযের আর 
যোগধারণ প্রভৃতি কোন কার্য্যাহুঠানের প্রয়োক্দন নাই; কারণ, যপ্দি কার্ধা- 
ফল নিদ্ধ হইল, তাহা হইলে কারণের আবশ্যক রাখে না । ১৬। 


ঘে। বেদাদো ্বরঃ প্রোক্কে| বেদান্তে চ প্রতিষঠিতঃ। 
তস্য প্ররুতিলীনস্য ঘঃ পরঃ স মহেশ্বরঃ ॥ ১৭॥ 


বেদের প্রথমে, মধো ও শেষে যে প্রণবাত্মক শ্বর কথিত আছে, যিনি 
সেই প্ররুতিযুক্ত প্রণব হুইতে প্রধান, সেই জ্ঞানীই ঈশ্বপ্রূপে বিরাজ করিয়া 
থাকেন। ১৭। 


নাবর্থা হি ভবেৎ তাবৎ যাবৎ পাঁরং ন গচ্ছতি । 
উততীর্ণে তু সরিৎপাঁরে নাঁবা বা কিং প্রয়োজন ॥ ১৮ ॥ 
যাবৎ নদী পার হওয়] না যায়, তাবৎ কালই মানব নৌকার প্রার্থী 
হইয়। থাকে, কিন্তু নদী সমুস্ভীর্ণ হইলে আর নৌকার আবশ্তক থাকে মা, 
সেইরূপ যে পর্য্যস্ত আত্মতত্বাপরোক্ষানছভৰ্ক ন! হয়, ত$বৎকাঁল পধ্যস্তই 
যোগাভ্যাসে ও প্রাণায়ামারদি সাধনে যত্তবান্‌ হইবে, কিন্তু পরমাত্মী প্রত্যক্ষ 
হইলে আর সেই সকল যোগার্দি সাধনে আবশ্যক করে ন1। ১৮। 


গ্রন্থমভ্যস্ত মেধাবী জ্ঞানবিজ্ঞানতৎপরঃ | 
পলালমিব ধান্তার্ধা তাজেৎ গ্রন্থমশেষতঃ ॥ ১৯ ॥ 


ধান্যার্থ ব্যক্তি যেরূপ পলাল মর্দন করিয়া! ধান্য গ্রহণ করে এবং তৃণ- 
গুলি ফেলিয়! দেয়, সেইরূপ জ্ঞানী ব্যক্তি বছবিধ শান্্ পর্যালোচনা 
করিয়। আত্মজ্ঞানী হইলে পরে সেই সকল শান্তর দুরে বিসর্জন করিয়া! 
থাকেন। ১৯। 


উল্কাহস্তে ষথ। কম্চি্দ দব্যমালোক্য তাং ত্যজেৎ। 
ড্তানেন ড্ঞেয়মালোক্য জ্ঞানং পশ্চাঁৎ পরিত্যজেৎ ॥ ২০৪ 


তিমিযাবৃত 'মিশাতে কোন পদার্থ দুটিগোচর করিতে হইলে যেরূপ 
মানব উক্ধা গ্রহণ ুরব্বক গমন করে এবং সেই অন্বেব্য বন্ধ দূ হইলে উল্কা 
€১৪ 3) 


১৪৬ ৫  উততরগীতা। 


ফেলিয়া দেয়, সেইরূপ অবিদ্যারূপ : অবকাাচ্ছর (নোরদ্ভিরপ পি 
ভাগে পরমার্থ-দর্শনাভিলাধ ব্যক্তি জ্ঞাঁনোস্কার, গ্রভীবে পরমাত্মাকে দৃষি- 
গোঁচয় করিয়। অবশেষে যোগাদি জ্ঞান না বিসর্জন দিয়া থাকেন | ২০ । 


লে তৃপুস্য পয়স! কিং প্রয়োজন । | 
ং তৎ পরমং জ্ঞাত্ব! বেদে নাস্তি প্রয়োজনং ॥ ২১॥ 


যে ব্যক্তি অমৃত পান করিয়াছে, তাহার যেরূপ জলে কোন প্রয়োজন 
থাকে না, সেইরূপ পরমত্রন্ষকে জানিভে পারিশে আর বেদাদিতে কোন 
আবশ্যক করে না। ২১। 


জ্ঞানামৃতেন তৃপুস্য কৃতকৃত্যস্য যৌগিনঃ | 
ন চাস্তি কিঞ্চিৎ কর্তব্যমস্তি চেন্ন স তত্তববিৎ ॥ ২২॥ 


ধিনি জ্ঞানামৃত পান করিয়া পরম তৃপ্তিলাভ করিয়াছেন, সেই যোগীর 
আর কোনরূপ যে1গাহুষ্ঠানাদ্দি করিবার প্রয়োজন নাই; কারণ, নিজ 
শরীরের ভোগদৃহির ন্যায় চৈতন্য-সাহায্যে সকল দেহের ভোগপৃষ্টি থাকাতে 
তত্তজ্ঞানী ব্যক্তির সকল স্ুুখই সর্ধথা সিদ্ধ আছে। কেবল লোঁকসংগ্রহ্থার্থ 
কোন কোন কার্যের ভনুষ্ঠান করিতে হয়। যদ্দি অভিনিবেশ সহকারে 
বিধিনিষিদ্ধ কার্ষের অনুষ্ঠান করেন, তাহা হইলে তাহাকে তত্বজ্ঞ বলিয়' 
পরিগণিত করা যায় না। বস্ততঃ জ্ঞেয়-ন্বরূপ পরমাত্মাকে পরিজ্ঞাত হইলে 
যেরূপ সকলই বিদিত হওয়া যায়, সেইরূপ তাহাকে লাভ করিলে সকলই 
লাভ হইয়া থাকে? কারণ, ভিনিই সংসারের সকল পদা্থন্থরণ। জগতে 
তিনি ব্যতিরেকে আর কিছুই নাই। ২২। | 


তৈলধারামিবাচ্ছিনং দীর্ঘ ঘণ্টানিনাঘবৎ। 
_.. অবাচ্যং প্রণবব্যঙ্গং ঘন্তং বেদ স বেঘবিৎ ॥ ২৩ 
র্‌ একমাত্র প্রণব ঘবারাই পরব্রদ্মকে জানা যায়) বেদের অর্থ. ন| বুঝিয়। 


ফেবল বেদ অধ্যয়ন করিলেই তাহাকে বেদজ্ঞ বলা যায় না। যেরূপ তৈল- 
ধাবা ও দীর্ঘঘন্টা শব্দের বিচ্ছেদ নাই, নেইরূপ |তিনিও .বিচ্ছেদশৃষ্ত । 





উত্তরগীতা। ১০৭ 


কি বাক্য কিমন ক্ছু ঘারাও তাহাকে প্রাপ্ত হওয়! যায় না। ফাহার 
এইরূপ ধারণা আছে, তিনিই বথার্থ বেদের ভীৎপর্যটজ্ঞ | বস্ততঃ বেদ- 
প্রতিপাদ্চ পরমাত্মাকে ততুরূপে জানিয়া হদয়ে .ধারণ করাই বেদপাখের 
ফল । এইরূপ করিতে যিনি সমর্থ, তিনিই প্রকৃত বেদজ্ঞ। ১৩। . 


আত্বানমরণিং কৃত্ব। প্রাণবক্ষোত্তরারণিং | 
ধ্যাননির্মথনাভ্যাসাদেবং পশ্যেন্নিগুট়বত্ 11 ২৪ || 


যে ব্যক্তি আম্মাকে এক জরণি * এবং ওক্কারকে দ্বিতীয় অরণিরপ্পে 
কল্পনা! করিয়! ধ্যানরূপ মস্থনাভ্যাস করেন, তিনিই নিগুঢ় ত্রহ্মাগ্রির দর্শন 
করিয়! থাকেন অর্থাৎ ছুইখানি কাঠ গ্রহণ করিয়া! তাহা পরস্পর ঘর্ষণ 
করিলে যেমন তম্মধা হইতে গুপ্ত অগ্নির আবির্ভাব হয়, সেইরূপ জীবাস্মা ও 
প্রণব এই উভয়কে একযোগে গ্রহণ পুর্কাক পুনঃ পুনঃ ধ্যান করিলে গুঢ়- 
রূপ পরমায্মার সাক্ষাৎ হইয়। থাকে | ২৪। 


তাদৃশং পরমং রূপং স্বরেৎ পার্থ হ্যন্যধীঃ। 
বিধুমামিনিভং দ্বেবং পশ্যেত্বতযস্তনির্্ঘলং ॥ ২৫।। 


হে পার্থ! পরমান্মা ধূমহীন অগ্নির স্তায় শ্বপ্রকাশমান ) যে পর্য্যতত 
তাহার দর্শন লাভ না হয়, তাবৎ্কাল একমনে সেই পরমন্ধপ চিত্ত 
করিবে । ২৫। 


দুরস্থোহপি ন দুর পিওস্থঃ পিগুবর্জিিতঃ । 
 বিমলঃ সর্ববন্ধা দেহী সর্বব্যাপী নিরঞনঃ || ২৬)। 


হেধনঞ্জয়! জীবাস্মা পরমাস্ত্রা হইতে দূরব্তাঁ হইলেও দরবরতা ন নহেন, 
কারণ জীবাত্বা ও পরমাত্মীতে কোন ভিন্নতা নাই। পুত্র যেরূপ পিতার 
প্রতিবিশ্ব, জীবাত্ম ও পরমাত্বাতেও তঙ্দ প লম্বন্ধ জানিবে। পন্সপত্রে 
জল রাখিলে সেই জল যেমন পন্পপত্রের নিহিত হই্য়াও তাহাতে সংলগ্ন 


গণ 
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১০৮. উত্তরগীতাঁ 


হয় না, সেইরূপ 'জীবাস্মা পঞ্চতৃতাম্মক শরীযে অবস্থিতি করিতেছে বটে 
কিন্ত তথাপি দেক্ছে লিগু নহে। শরীর অনিত্য আবরণমাত্র। যেরূপ 
বসন পুরাতন হইলে মানবগণ তাহা পরিত্যাগ করিয়া নৃতন বক্র ধারণ 
করে, তজপ জীবাস্মা জীর্ণ শরীর পরিভ্যাগ. করিয়া নব শরীর গ্রহণ করে ; 
সুতরাং জীবাত্মা দেছে লিণড নছে। এই জীবাস্মা নির্মল, সর্বব্যাপী ও 
সর্বথা মালিন্যরহিত। তত্বজ্ঞান লাভ হইলেই এইরূপে জীবাত্ম! ও পর- 
মাতার অভেদ পরিজ্ঞাত হওয়! যায় । ২৬। | 


কায়ছ্ছোহপি ন কায়হছঃ কা়স্থোছপি নজায়তে। 
কায়স্ছোহপি ন ভূগ্জানঃ কায়স্থোইপি ন বধ্যতে || ২৭ || 
দীবাত্বা শরীরস্ক হইয়াও শরীরস্থ নছেন, মানবের ভ্রমবশেই এরূপ 

কল্পনা করিয়া থাকে । জীবাত্বা শরীরস্থ হইলেও ভনম-মৃত্যুশীল দেহের 
শ্কায় জন্ম-মৃড্ঠার বশঙ্গত নছেন। কারণ দেহের ন্যায় জীবাত্মা পঞ্চভূতা- 
আক নহে। ল্ুতরাং তীহার আবির্ভাব বাঁ তিরোভাব কিছুই নাই। 
আর জীবাস্বা দেহস্থিত 'হইয়াও কিছুমাত্র ভোগ করেন না, কারণ তিনি 
ল্ুখ-ছুঃখের অতীত পূর্ণ পরমাত্মার রূপভেদমান্্ । জীবাআআ দেহস্থিত 
হইয়াও কি রোগ, কি: শোক, প্রভৃতি বন্ধনে বন্দীডৃত নহেন, কারণ 
তিনি আকাশের ন্যায় নিশ্বল;ঃ আকাশ যেরূপ কিছুতেই সঙ্বদ্ধ নহে, 
তদ্দপ জীবাত্বাও কিছুতে ০৪ হন না। ২৭। 


তিলমধ্যে যথা তৈলং পরনে তথ ঘৃতং | 

প্ুপমধ্যে যথা গন্ধঃ ফলমধ্যে যথ! রসঃ | 

কান্ঠীগ্রিবৎ প্রকাশে তু আকাশে বাঁযুবচ্চরেৎ ॥ ২৮ ॥ 

তথ! সর্ববগতে! দেহী দ্বেহমধ্যে ব্যবস্থিতঃ। 
মনঃস্ছো দেহিনাং দেবে! মলোমধ্যে ব্যবস্থিতঃ ॥ ২৯ | 


হে পার্থ! যেরূপ তিলমধ্যে তৈল বিদ্যমান থাকে, দুপ্ধমধ্যে ঘ্বত 
জবস্থিত হয়, কুম্ুমের অভ্যস্তরে গন্ধ থাকে এবং ফলের মধ্যে রস-সধার 


0 উত্তরগীতা | ১০৯ 


হয়, সেইক্ধপ শরীরমধ্যে আত্মা বিরাজ করিতেছেন । তিনি সর্বব্যাপী 
ও সর্বন্বরপ, জগতে তিনি ব্যতিরেকে আর কিছুই নাই যেরূপ কাষ্ঠের 
মধ্যে বন্ছি প্রকাশিত হয়, সেইরূপ আত্মরূপী ঈশ্বর মনোমধ্যে গ্রকাশিত 
হইতেছেন.। এই বিষয় না জানিয়াই ম্‌ঢ়. ব্যক্তিরা তীর্থাদিতে ইতস্তত: 
পরমাত্মার জদ্বেসণ করিক্লা থাকে । বাত্ু যেমন সর্নঘদা আকাশে পরিভ্রমণ 
করিতেছে, অথচ কাহারও দৃষ্টিগোচর হয় না, সেইরূপ আত্মরূপী ঈশ্বর 
হদয়াকাঁশে বিরাজমান আছেন । যোগীগণথ এই জস্তই হাদয়াকাঁশে 
তাহাকে ধ্যান করিয়া! থাকে । তভিলমধ্যগত তৈলবৎ জীব নান দ্ে€স্থ 
হইয়াও একত্বরূপে অবস্থিত আর অথিল দেহীর মনস্থ ঈশ্বর সান্দীন্বরূপে 
মনোমধ্যে আঅবস্থিতি পূর্বক বিরাঁজ করিতেছেন । ২৮-২৯1। 


মনংস্থং মনোমধ্যস্থং মনস্থং মনোবজ্জিতং | 
মনসা] মন আলোক্য স্বয়ং সিদ্ধ্যস্তি যোগিনঃ।। ৩০ || 
ধিনি মন ও মনের অভ্যন্তরে অবস্থিত আছেন, ধিনি মনস্থ হইয়াও 
মনের ধর্শ সংকল্পবিকল্পাদিরছিত, যোগীগণ সেই পরমাত্রূপী ঈশ্বরকে 
মনোদারা মনোমধ্যে দর্শন করিয়া সিদ্ধিলাভি করেন। ইহার তাৎপর্য! 
এই যে, মনের সাহায্য বিনা কার্ধ্য সিদ্ধ হয় না, মনের..ফোষেই কার্ষ্যের 
বিদ্ব ঘটে, অতএব মনকে নর্বথা বশীভূত করা কর্তব্য । ৩ । 


আকাঁশং মাঁনসং কৃত মনঃ কৃত্ব। নিরাম্পং। 

. নিশলং তং ব্জানীয়াৎ সমাধিস্থস্ত লক্ষণং || ৩১ ॥। 
১ ষে ব্যক্তি মনকে আকাশের গ্চাঁয় নিশ্মল ও 'বিষয়-বাসনা-পরিশৃন্ত 
করিয়ী নিশ্চল সঙ্গিদানদ' পরমাআ্মাকে অবগত হইতে. পারেন, তিনিই 
লমাধিমান্‌ সন্দেহ নাই অর্থাৎ মনকে সংকল্পাদিরছিত ও আকাশব ৎ সর্ব 
ব্যাপী এবং নিমিগু কক্িতে পারিলেই পরমাত্মাকে অবগত হওয়া যায় | ৩১। 


ঘোগান্ৃতরসং গীত! বায়ুক্ষ্যঃ সদর] গুখী।, 
যূং স লভ্যস্যতে নিত্যং সমাধির ত্যুনাশককৎ || ৩২. 
হে পার্থ! ধিনি, যোগামৃত পান ও অনিলমাত্র ভক্ষণ পূর্ব্বক নিয়স্তয় 


১১৫ 


আনন্দ ভোগ করিবার বাসনায় সমাধি অত্যান করেন, তাহাকে জম্মমর- 
ণাদিমান্‌ সংসারে পতিত হইতে হয় না); তিনি “নির্বাণপদ প্রাপ্ত হইয়া 
থাকেন শন্দেহ নাই। ৩২। ক ৯ 


উর্নশৃন্যমধঃশৃন্যং মধ্যশূন্যং যদ্ধাত্বকং । 
: সর্বশূন/ং সআত্তি সমাধিদ্থস্য লক্ষণং ॥ ৩৩।। 


ধাহার উদ্ধী শৃন্ত, মধ্য শৃন্ত ও অধঃ শৃন্য, অর্থাৎ ধাঁহার উর্ধভাগ 
শুস্তমাত্র, চন্দ্রার্দি কিছুই নাই, যধ্যভাগ শু্ত অর্থাৎ শরীরাদি নাই এবং 
নিম্ন শুন্য অর্থাৎ পৃথিব্যা্ি কোন বস্তই নাই, তিনিই পরমায্বা। এইরূপে 
পরমাত্মার স্বরূপ পরিজ্ঞাত হইয়া যিনি তাহাকে ধ্যান করেন, তীহাকেই 
যথার্থ সমাধিমান্‌ বলা যায়, এবং এরূপ আত্মভাবনাই মথার্থ সমাধির 
লক্ষণ। ইহাকেই. নিরালম্ব সমাধি কহে। এই সমাধি ঘারাই নির্বাণ পড় 
লাভ কর] যায়| ৩৩। | 


শৃন্যভাবিতভাবাত্মা পুণ্যপাঁপৈঃ প্রমুচ্যতে ॥ ৩৪ || 
এই প্রকারে সর্বরশূন্য পরমাত্মার যথার্থ তত্বজানিতে পারলেই পুণ্য- 


পাপ হইতে মুক্ত হওয়া যায় অর্থাৎ তাহা হইলেই বিধিনিধিদ্ধ করথাকরণ- 
জনিত ইঠানিষ্টের উৎপত্তি হয় না। ৩৪। 


অর্ছছন উবাচ। 


অদ্ৃশ্যে ভাবন! নান্তি দৃশ্যমেতদ্বিনশ্যাতি | 
অবর্ণমীশবরং ব্রদ্ষ কথং ধ্যায়স্তি যোগিনঃ || ৩৫ 


দৈবদেব নারায়ণ এই প্রকারে সমাধিলক্ষণ কীর্ভন করিলে জ্ঞানিপ্রবর 
ধনজজঁয় তাহায় প্রকৃত তাৎ্পর্ধা বিদিত হইয়] মানবগণের হিতসাধনার্থ 
পুনরায় জিজ্ঞাসা করিলেন, হে কষ! যে পদার্থ দৃষ্টিগোচর হয় না, 
তাহাকে চিভা কর! নিতান্ত অসম্ভব আর এই দৃশ্যমান জগৎও অনিত্য) 
অতএব যদি অনৃশ্য পদার্থের চিন্তন অসম্ভব এবং দৃশ্যমান পদার্থও বিন- 
শ্বর হইল, তবে ধাহাকে দেখিতে পাওয়া যায় না সেই মামরপার্ি-বিহীন 


উত্তরগীত1। ১5 
পয়ত্রদ্ষে্র ধ্যান কিরূপে করিবে? কৃপা করিয়া! এই সমন্ত বর্ণন পূর্ব্রক 
আমার সংশয় দূর করুন ॥ ৩৫ ॥ 


জীভগবান্ুবাচ। 
উর্দপূর্ণমধঃপূর্ণৎ মধ্যপূর্ণং যদ্ধাত্মকং । 
সর্ধবপূর্ণৎ সআত্মেতি সমাধিস্থস্থা লক্ষণং | ৩৬ || 
শ্রীকৃষ পূর্বে নিরালম্ব সমাধি বর্ণন করিয়াছিলেন, কিন্তু অর্জঞুন অজ্ঞের 
ন্যায় তাহা না বুঝিয়া জিজ্ঞাস) করাতে এক্ষণ সাবলম্ব সমাধির লক্ষণ 
বর্ণন করিতেছেন। ভ্িনি কহিলেন, হে পার্থ! যিনি ভর্ধ, অধঃ ও মধ্য 
অর্থাৎ সর্বস্থানে পরিপূর্ণ বহিয়াছেন, তিনি আত্ম এবং যিনি সেই আত্মাকে 


তাদুশভাবে চিন্তা করেন, তিনিই সমাধিস্থ জার ভাদৃশ চিস্তাকেই সাবলম্ব 
মমাধি কহে | ৩৬ । 


সাঁলমস্যাঁপ্যনিত্যত্ব নিরালম্বস্য শুন্যত1। 
উভ্ভয়োরপি দোঁিত্বাৎ কথং ধ্যায়স্তি যৌগিনঃ || ৩৭ || 
ধনঞ্জয় জিজ্ঞাসা করিলেন, হে কেশব ! বদি আত্মা সাকার হন, 
তাহা হইলে তিনি নশ্বর সন্দেহ নাই, কারণ যাবতীয় দৃশ্তমান সাকার 
পদার্থই বিনাশশীল । যদি তাহাকে নিরাকার বল! যায়, তাহা হইলে 
তিনি শুম্ভ 7 ক্কতরাং আকাশ-কুন্থমারদির ন্যায় সন্দেহ নাই ; অতএব 
যাহা নশ্বর অথবা শুম্ত, তাহাকে যোগিগণ কি প্রকারে হৃদয়ে ধ্যান 

করিবে? ৩৭। | 


টু ্ ্ ৫ জ্ীভগবানুবাচ । 
- ছয়ং নির্মলং কত! চিন্তয়িত হানাময়ং | 


অহমেকমিদ্ং সর্বমিতি পশ্যেৎ পরং সুখী ॥ ৩৮ ॥ 
অর্জুন এইরূপ জিজ্ঞাসা করিলে বান্দর পুনরায় সবিষ্তার সাঁবলম্ব 
সমাধির লক্ষণ বর্ন করিতে আরম্ত করিলেন । তিনি কহিলেন, হে 


5৯২ উজ্রগীত1। 


অর্জুন ! রাগ ঘেষ গ্রভৃতিই হাদয়ের মল, সেই মলসমূহ বিধৌত করিয়া 
অনাময় পরমাজ্মাকে ধ্যান করত "আমিই অখণ্ড বিশ্ব” এইরূপ অবলোকন 


করিতে হইবে । এই প্রকায়ে আপন!কে জগৎ্শ্বরূপে অবগত হইলেই 
চিদদানন? ল্ুখ লাভ করা যায়। ৩৮ | 


অর্ছন উবাচ। 


অক্ষরাণি সমীত্রাখি সর্ব্বে বিন্দুং সা শ্রিতাঃ ৷ 
বিন্ুর্নাদেন ভিদ্যেত সনাত্ঃ কেন ভিদ্যতে ॥॥ ৩১ | 
ধনঞ্জয় জিজ্ঞাসা করিলেন, হে £কশব ! অকারাদি বর্ণ সকল মাত্রা- 
বিশিষ্ট এবং বিশ্দুলমন্বিত, আর বিন্দুভিন্ন হইলে নাদসম্পত্ন হয়, সেই 


নাদ্দ ভিন্ন হইয়া! কাহার সহিত মিলিত হ্যা থাকে, তাহা গুনিতে 
বামনা করি। ৯ । 


। 


অনাহতন্য শবস্য তন্য শবস্য যো ধনিঃ। 
ধনেরস্তর্গতং জ্যোতির্জ্যোতেরন্তর্গতং মনঃ | 
তন্মনে। বিলয়ং যাতি তদ্বিষ্টোঃ পরমং পদ্বং ॥ ৪০ ॥ 
বান্ছদেব কহিলেন, অনাহত শব্দের নাদমধ্যে জোতিঃ বিরাজ করি- 
তেছে ; যেই জ্যোতির অভাস্তরে মন অধিষিত রহিয়াছে ; ব্রদ্ষে সেই 
মন বিলীন হয়; সেই লয়স্ামই বিষুণর পরম পদ বলিয়া অভিহিত অর্থাৎ 
অনাহত শব্দের নাদমধ্যে যে পরম জ্যোতি আছে, সেই জ্যোতির ধ্যান 


করিতে করিতে মন বর্ষের সহিত লয় প্রাপ্ত হয়, সুতরাং বির পরমপদ 
লাভ হইয়া থাকে || 851 


ও 'কারপবনিনাদেন বায়োঃ সং রন রা 


রর  শিরালঙং সমুদিশব যত্র নাদে! লয়ং গতঃ ॥ ৪১ 
বাদে এই বলিয় পুনর্ব্ধার সবিস্তার কহিতেছেন । : গ'কারধবস্থযা- 


উত্তরগীতা। ১১৩ 


ত্বক নাদসহ প্রাণবাসুর রেচক-পূর্বকাদিক্রমে নি ০ ্রহ্মকে উদ্দেশ 
করিয়া যেস্থানে ওক্কারধবনিময় নাদের লয় হয়, সেই স্থানই বিষুতরর পরম 


পদ জানিবে। ৪১। 
অর্জুন উবাচ । 
ভিন্নে পঞ্চাত্মকে দেহে গতে পঞ্চনু পঞ্চধ!। 
প্রাণৈর্বিমুক্তে দেহে তু ধর্মাধর্মে ক গচ্ছতঃ ॥ ৪২ ॥ 
অর্জুন জিজ্ঞাসা করিলেন, হে কেশব! ক্ষিতানি পঞ্চভূতাম্মক এই 
দেহ বিন হইলে ও প্রাণ বিম্ুক্ত হইলে, কিন্বা পঞ্চভুতে পঞ্চ প্রকারে 


মিশ্রিত হইলে জীবের ন্মাধন্বরূপ অদৃগ্ কোথায় গমন করে? হা 
পরজ্ঞাত হইতে বাসন। করি । ৪২। 


শ্রীভগবানুবাঁচ । 


ধর্মাধর্শে মনশ্চৈব পঞ্চভূতনি যানি চ। 

,... ইন্দ্রয়াণি চ পঞ্ধৈব যশ্চান্যাঃ পঞ্চ দেবতাঃ | 
তাঁশ্চৈব মলসঃ সর্ব নিত্যমেবাভিমানত্ ॥. 
জীবনে সহ গচ্ছন্তি যাবস্তত্বৎ ন বিন্দতি ॥ ৪৩ ॥ 


বাদে কহিলেন, হে পার্থ! যে পধ্যস্ত জীব আত্মাকে প্রত্যক্ষ 
করিতে ন। পারে, তাবৎকাল তাহার ভেৌতিকত্বও বিনাশ প্রাপ্ত, হয় না; 
সুতরাং ধর্দাধর্্দরূপ অদৃষ্ট, পঞ্চভৃতের সপ্থাত্মক মন. ইন্ডিয়.সমৃহ ও তদ- 
ধিষ্ঠাভৃ-দেবতা, ইহার! রা অভিমান হেতু লিঙ্গদেহোপাধিক জীবের 
লহিত প্রস্থান করে। বস্ততঃ .লিঙ্গদেহে ঘে প্রক্কৃতিসিদ্ধ অভিমান আছে, 
সেই অভিমানই মুক্তির বি ৷ তত্ত জ্ঞানের উদয়ে.দেই অভিমানরূপ অদ্ধ- 
কার বিনাশ প্রাপ্ত হইলে ইত্রিয়াদি স্ব স্ব কারণে লয় পায়; ন্ুতরাং 
যেমন অভিমানন্বরূণ অহফারের বিনাশ হয়। অমনি তৎ্সহ ধর্দা্ 
অদৃষটও বিনাশ পাইয়া থাকে 1 ৪৩. | 

(১৫). 


১১৪. উত্তরশীতা 1... 
অর্জন উবাঁচ 5: 
্থাবরং জঙ্গমঞ্ধেব ঘৎ্কিঞ্চিৎ সচরাঁচরং টু 
জীব] জীবেন সিদ্ধযস্তি স জীবঃ কেন সিদ্ধ্যতি ॥ ৪৪ ॥ 


নয জিজ্ঞাসা করিলেন, হে কেশব স্লসৃষ্মরদেহাভিমানী জীব 
সমাধিস্থিত হইয়া চরাচর পদার্থসহ অখিল বিশ্বের অভিমান পরিত্যাগ 
করেন; পরস্ত কি প্রকারে তাহার নিজের ভ্রমন্বরূপ জীবত্বের পরিহার 
হইয়া থাকে, তাহা! কীর্তন করুন্‌। ৪৪ | 


শ্রীভগবানুবাঁচ। 


মুখনাসিকয়োমধ্যে প্রাণঃ সঞ্চরতে সঘ]। 
আকাঁশঃ পিবতি প্রাণুং স জীবঃ কেন জীবতি ॥ ৪৫) 


ভগবান্‌ কহিলেন, হে পার্থ! বদন গুনাসা ইহাদের অভ্ভ্তরে যে 
গ্রাণবা়ু নিরন্তর প্রবাহিত হইতেছে, তত্বজ্ঞান জন্মিলে পঞ্চত্বকাঁলে আকাশ 
সেই বায়কে সংহার করত আপনাতে বিলীন করে; স্বৃতরাং সেই প্রাণ- 
ধাঘু বিগত হইলে জীব আর কি প্রকারে জীবিত থাকিতে পারে ? বস্ততঃ 
প্রাণই জীবের জীবন। প্রাথবায়ু বিগত হইলে জীবনও বিগত হয়। ৪৫। 


অর্জ্জন উবাচ । 


্রক্মাওব্যাপিতং ব্যোম ব্যোন্ন! চাঁবেছিতং জগৎ। 
অন্তর্বহিষ্ততো। ব্যোম কথং দেবে নিরঞ্জনঃ ॥। ৪৬ || 


অর্জুন ভিজ্ঞাস' করিলেন, হে প্রভো! আপনার বাক্য পীযুষময়, 
উহা কর্ণকুহরে প্রবিষ্ট হইলে পন্ন্যলাকভয়, বিদুরিত হইয়] থাকে । আমি 
ধতই শ্রবণ করিতেছি, ততই আমার শ্রবণলালসা ৰলবতী হইতেছে 
অতএব পুনরায় জিজ্ঞাসা করিতেছি যে, আকাশ যেরূপ বিশ্বব্য!পিত, 
সেইরূপ এই অখিল জগৎ. ্াঁকাশ দ্বারা পরিব্যাপ্ত রহিয়াছে। 


উত্তরগীত]। 0১১৫ 


ঘর্দি জগতের কিবাহুকি মধ্য সকল স্থানই আকাশ দ্বার! পরিব্যাপ্ত হইল, 
তাহ! হইলে আকাঁশাতিরিক্ত পরমাত্ম কি প্রকারে কোথায় অবস্থিতি 
করেন? ৪৬। | 


প্রীভগবানুবাঁচ। আঁকাঁশে। হাবকাঁশশ্চ অকাশব্যাপিতঞ্চ যৎ। 

 আকাশস্ত গুণ শকে। নিঃশব্দং ব্রহ্ম উচ্যতে || ৪৭ ।| 

বান্ছদেব কহিলেন, হে. পার্থ! আকাশ শূন্যস্ভাব, শব্দ উহার 
গুণ। এখন বিবেচনা কর, * যথন আকাশের ও৭ শব্দ, তখন 
আকাশ আনৃষ্ত বস্ত। যেরূপ বায়ুর রূপ নাই, উহাকে দেখিতে পাওয়া 
যায় না, কেরল স্পর্শ দ্বারা উহার অনুভব হয়, সেইরূপ আকাশ অদৃশ্য 
পদার্থ, কেবল শক্ষ দ্বারা উহার অন্যান করিতে হয়। যে বস্ত শৃন্য, 
তাহার গুধ কখনই সম্ভব হয়না। পরমাত্মা শব্দশৃন্য ও সর্বব্যাপী, এই 
বৃহৎ আকাশ, যাবতীয় ভূত ও ভৌতিক বস্ত সকলই সেই ত্রন্দে প্রতিষ্ঠিত 
ব্ুহিয়াছে; বস্ততঃ তিনি আকাশাদিসম্পন্ন নিখিল বন্ধাণ্ড হইতে বৃহ, 
এই জন্যই তিনি ব্রক্ম নামে পরিকীর্তিত | ৪৭ |: 


ইঞ্জিয়াণাং নিরোধেন দেহে পশ্যস্তি মাসবাঃ। 
দেহে নষ্টে কুতে। বুদ্ধিবুর্ধিনাশে কুতোহজ্ভত] ॥॥ ৪৮ ॥। 
হে ভর্ভুন] . যোগীরা প্রথমতঃ ইন্ট্রিয়পনূহকে স্ব ম্ব বিষয় হইতে 
প্রতিনিবর্িত ও বশীভূত করিয়া! শরীরমধ্যে শ্বপ্রকাশমান পরত্রক্মকে 
দর্শন করিয়া থাকেন। অনস্তর দেহ ধ্বংস হইলে তৎসহ সেই অপরোক্ষ- 
তত্বজ্ঞানীর বুদ্ধিও নাশ প্রাপ্ত হয়, বুদ্ধি বিনাশ প্রাপ্ত হইলেই অজ্ঞানও 
দূরীভূত হইয়া যায়। এইরূপ ভ্তানের অন্তধ্ণানই মুক্তির হেতু । ৪৮। 


দবস্তোষ্ঠতাজুজিহ্বানামাম্পদং যত্র দৃশ্যতে | 
অক্ষরতং কুতত্তেষাং ক্ষরত্বং বর্ততে সদ ॥॥ ৪৯॥| 
ধনঞয় জিজ্ঞাদা করিলেন, হে কেশব! .জুক্লারাদি অক্ষর সকল দত, 


১১৬ ূ উত্তরগীত1 |; 


ওঠ, জিহ্বা, . কণ্ঠ গ্রভৃতি স্থানকে আশ্রয় করত সঞ্জাত হয়; যাবতীয় 
উৎপন্ন পদ্দার্থই বিনাশশীল। অতএব উৎপন্ন বর্ণ সকলও যে বিনাশশীল, 
তাহাতে সংশয় নাই). সুতরাং শব্ধ ছারা কি প্রকারে ্রহ্দপ্রতিপাদণ 
হইতে পারে? ৪৯। | 


শ্রীভগবানুবাঁচ। 


অদ্বোষমব্যঞ্জনমস্থরঞ্চ 

অত্তালুকণ্টৌষ্ঠমনাসিকঞ্চ। 

অরেখজাতং পররুক্ম বর্জিজিতং 

তব্ক্ষরং ন ক্ষরতে কথঞ্চিত।। ৫০ || 
ভগবান্‌ টি হে পার্থ! ঘিনি না্দরহিত, ব্যগ্রনরহিত, ্বররহিত, 


তালু কষ্ঠ গ্রভূতি উচ্চারণস্থানরহিত, রেখারহিত ও উদ্মবর্ণরহিত, ভীহাকেই 
লক্গ বলিয়া জানিবে। ৫০ | 


অর্জন উবাচ। 
জ্ভাতী। সর্বগতং ব্রহ্ম সর্বভূতীধিবাসিতং | 
ইক্জিয়াণাং নিরৌধেন কথং সিধ্যন্তি ঘোগিনঃ || €১।। 


অঞ্ভ্ুন জিজ্ঞাসা করিলেন, হে মাধব! পরমাত্ব। সর্বাগত, সর্বভূতে 
অধিঠিত, তিনি সর্বজীবের অন্তরে ও বাহে বিরাজ করিতেছেন । যোগি- 
গণ ইন্জিয় নিরোধ পূর্বণক তাহাকে প্রাপ্ত হইয়। কি প্রকারে মোক্ষলাভ 
করিবেন, তাহা কীর্তন করুন । ৫১। 


রন্চগবাসুবাচ । 
ই ইক্জিয়াণাং নিরোধেল দেহে পশ্যস্তি মানবাঃ। 
দেহে নষ্টে কুতে? দধিবুদ্ধিনাশে কৃতোজ্ঞতা || ৫২ 


যোগী ব্যক্তিরা ইন্দ্রিয় নিরোধ পূর্বক আপন দেহমধ্যে আত্মাকে 
প্রত্যক্ষ করিয়! থাকেন? ম্তরাং দেহ্দাযই জ্ঞানের উপায় | দেহ মঠ 


উত্তরগীতা। 0১১৭ 


হইলে জ্ঞান. বিনাশ রপ্ত হয এবং জ্ঞান বিনষ্ট হইলেই অজ্ঞান দূরীতৃত 
হইরা যায়) চ্ৃততাং ভাক্তান দূরীভূত হইলেই অনায়াসে মুভিলাভ 
হইয়। থাকে । ৫২। : 


তাবদেব নিরোধঃ স্তাৎ যাঁবততত্ত্ং ন বিন্দতি, |) 
বিদ্রিতে চ পরে তত্ব একমেবানুপশ্যতি || ৫৩।| 
_ যাবৎকণল সেই অপরোক্ষ জ্ঞানের উদয় না হয়, তাবৎ্কাল ইন্দ্রিয় 
সংঘম করিতে হইবে । অনস্তর« ইন্জ্িয়লংযম দ্বারা অথণ্ড চিদানন্দস্বরূপ 


পরব্রদ্মকে প্রাপ্ত হুইয়। কেবল সেই একমাত্র নিত্যানন্দকেই দর্শন 
করিতে থাকে । ৫৩। | 


নবছিদ্রান্থিত1 দেহাঃ স্স,বতে জালিক। ইব। 
নৈব ব্রহ্ম ন শুদ্ধং স্তাঁৎ পুমাঁন ব্রহ্ম ন বিন্দতি || £৪ 1 
নবছিদ্রবিশিষ্ট শরীর হইতে নিরস্তর জ্ঞানবিজ্ঞানাদি নিঃসৃত হই- 
তেছে। মানবগণ ইন্ত্রিয় সংযম করত দেহাভিমান ও রাগাদি পরিত্যাগ 
পূর্বক সাক্ষাৎ ব্রন্দৰৎ পরিশুদ্ধ না হইলে -কোন প্রকারেই ত্রহ্মকে লাভ 
করিতে পারে না? বস্ততঃ বিবেচন| করিয়া দেখিলে স্পষ্ট জান। যায় 
যে, যে পদার্থ যাদৃশ, তন্ররপ না হইলে কখনই তাহার শশ্গিলন হইবার 


সম্ভাবনা নাই। যে মানব. এইরূপ তত্ব জাশিয়াছেন, তিনিই ব্রহ্মকে 
প্রাপ্ত হইস্সা নিদ্ধিলাভ করেন। ৫৪1 


অগ্যনবমলিনো দেহে! দেহী অত্যন্তনির্মলঃ | 
উভয়োরস্তরং মত্ত! কম শোচং বিদীয়তে ॥ ৫৫ ॥| 
ইতি ত্রদ্মাগপুরাণৌতভরগ্রীতায়াং 
প্রথমোহধ্যায়ঃ 0১0 


এই দেহ অত্যন্ত মলিন এবং দেহাভ্যন্তরস্থ আত্মা অতি মির বিনি 
উতজ্ঞানপ্রভাবে বুদ্ধি মাঞজিত করত দেহ ও আত্মার পরস্পর বিভিন্নতা 


১১৮ উত্তরগীত] | 


জানিতে পারিয়াছেন, তিনি আর কাহার শোক বিধান করিবেন? 
বস্ততঃ স্নানাদি করিয়া দেহের মল দূরীভূত হইলে যেমন পুনর্ধার আর 
আানাদির প্রয়োজন করে না, সেইরূপ অভ্তঃকরণ বিশুদ্ধ হইয়া জীবন্ুক্তি 
প্রাপ্ত হইলে আর শৌচাদির কি প্রয়োজন ? ৫৫। 

ইতি প্রথম অধ্যায় । 


দ্বিতীয়োহধ্যায়ত | 


অর্জন উবাঁচ। 


জাত সর্র্বগতং ব্রহ্ম সর্ববজ্ঞং পরমেশ্বর | 
অহং ব্রন্েতি নির্দেষ্টঃ প্রমাণং তত্র কিং ভবেৎ ॥ ১।। 


জীবের যে ব্রক্গলাভ হইয়া থাকে, তাহার প্রমাণ কি? এই বিষয় 
জানিতে অভিলাষী হইয়া অর্জুন জিজ্ঞাসা! করিলেন, হে মাধব! সর্ধ- 
গত, সর্বজ্ঞ, পরমেশ্বর ব্রক্ষকে পরিজ্ঞাত হইক্না “আমিই নেই ব্রহ্ম” জীব 
ষে এইরূপ জ্ঞান করে, তাহার প্রমাণ কি ?১। 


_.. স্ীভগবানুবাচ। 
যথ। জলে জলং ক্ষিপ্তং ক্ষীরে ক্ষীরং ঘ্বৃতে ঘৃতং । 
অবিশেষো৷ ভবেৎ তত্তে জীবাত্মপরমাত্মনোঃ ॥ ২ ॥ 


_ ভগবান্‌ কহিলেন, ছে ধনঞয়! যেমন জলমধ্যে জল, দুগ্ধমধ্যে, দুগ্ধ 
এবং ম্বতমধ্যে খ্বত নিক্ষেপ করিলে তাহ! একত্রিত হইয়া যায়, সেইব্ধপ 
তত্বজ্ঞানপ্রভাবে রাগাদি- বিকারভাব বিনষ্ট হইয়া শুদ্ধিযুক্ত হইলে নির্বির্ষ, 


কার পরমাস্মার লহিত একত1 জন্বিয়! থাকে । ২1 
জীবে পরেণ তাদ্বাত্ম্যং সর্ধগং জ্যৌতিরীশ্বর | 
প্রমাণল্ক্ষণৈজ্ঞেযং অ্যয়মেকাগ্রবেদ্িন| ॥ ৩॥, 
তত্বজ্জানী ্রঙ্মপরায়ণ সদগুরুন্ন.. নিকট উপদেশ এহণ পূর্বক ভত্বম্গি 


উত্তরগীতা। 2১১৯ 


প্রভৃতি মছাবাক্যার্থ বিচার দ্বারা জীবেতে পরমাত্তার একতা জ্ঞান করিবে, 
তাহ! হইলেই জ্যোতির্ময় চিদানন্দ স্বয়ং প্রকাশিত হইয়! থাকেন । ৩। 


জ্ঞানেনৈব ভবেজজ্ঞেয়ং বিব্িত্বা ভতক্ষণেন তু। 
জ্ঞানমাত্রেণ মুচ্যেত কিং পুনর্ধোগধারণহ ॥ ৪ ॥ 
বদি এরূপ গুরপার্দষ্ট জ্ঞান দ্বারা অপরোক্ান্থভব হয়, তাহা হইলে 
যোগধারণায় প্রয়োজন কি? এই বিষয় জানিতে অভিলাষী হুইয়! অর্জুন 
কহিলেন, হে কেশব! যদি গুক্রর উপদেশেই জেয় বিষয় অবগত হওয়] 
যায় এবং তাহাঁতেই তত্বজ্ঞান জন্মে আর তত্বজ্জানমাত্রেই যদ্দি মুক্তি হইল, 
তাহা হইলে আর যোগধারথার্দি অভ্যাসের আবশ্তক কি? এই সমস্ত 
বিস্তাররূপে কীর্ভন করুন্‌। ৪। 


ভ্ীভগবানুবাচ। 


জ্বানেন দ্ীপিতে দেহে বুদ্ধিত্রক্দসমন্থিত]। 
্রঙ্গজ্ঞানাগ্রিন। বিদ্বানির্দীহেৎ কর্মবন্ধনং ॥। ৫ || 
ভগবান্‌ কহিলেন, হে পার্থ! যেরূপ তিমিরাৰৃত যামিনীতে আলোক 
দ্বারা সমস্ত পদার্থ প্রদ্দীপিত হয়, সেই প্রকার তত্বজ্ঞানপ্রভাবে অজ্ঞানাবৃত 
মলিন দেহ সমুত্তাসিত হইলে &তত্বজ্ঞানী মহাত্মার বুদ্ধি সেই পরমত্রদ্দে 
নিহিত হইয়া থাকে, সেই সময়ে তিনি ব্রহ্মজ্ঞানন্বরূপ বহি দ্বার গুভাশুভ 
কর্মবন্ধন দ্ীভূত করিয়। থাকেন। ৫। 


ততঃ পবিত্রং পরমেশ্বরাখ্য- 
মদ্বৈতরূপং বিমলান্ঘরাভং । 
[ ঘখোদ্কে তোয়মনুপ্রবিষ্টং 
তথাতুরূপো। নিরুপাধিসংস্থিতঃ || ৬|। 


জল যেরূপ জলমধ্যে নিঙ্গিপ্ত হইলে তাহাতেই মিলিত হইয়া যায়, 
সেইরূপ পরম পবিজ্র, নির্মল, অদ্বৈত পক্গমাত্জাকে দ্দানিতে পারিলে 


১২০. এট উত্তরগীতা। 


ূ / | ৮ মরার 
তলে তৎজ্ঞানী ব্যক্তি সর্কাবিধ উপাধিশূহ্য হইয়া আত্মারূপে পর্নমাত্রাতেই 
প্রবিষ্ট হইয়া থাকেন। ৬। | 


আকাশবৎ স্দনশরীর আত্ম 

ন দৃশ্াতে বায়ুব্দস্তরাত্বা। 

সবাহাচাভ্যন্তরনিশ্চলাত্ব। 

অস্তর্মখঃ পশ্যতি তত্তবমৈক্যং ॥ ৭ 1| 

হে অঞ্ঞুন! পরমাত্রা যেমন আফাশবৎ হুপ্ম ও অদৃশ্য, অস্তরাত্ঞাও 

ভব্রেপ বায়ুর স্যার অনৃশ্ব। ষেমহাতা। বিকল্পশৃন্ত সমাধি দ্বারা আত্মাকে 
নিশ্চল করিয়াছেন, এবং তজ্জন্ত যাহার চিত্ত প্রশান্ত, বাহ্া বিবয় হইতে 
বৈরত ও আত্মনিরত হইয়াছে, সেই পরম যোগীই খু পরমাস্মা ও অস্ত" 
রাত] এই উভয়ের একীতাব দর্শন কয়িয়। থাকেন । ৭। 


ঘত্র তত্র মতো জ্ঞানী যেন বা কেন মৃত্যুন! | 
যন, সর্ববগতং ব্যোম তত্র তত্র লয়ং গতঃ || ৮ || 
যেরূপ সর্গত সর্বব্যাপী আকাশ উপাধি বিনাশে দেই মহাকাশেই 
বিলীন হয়, সেইরূপ আত্রাতত্তজ্ঞানী ব্যক্তি যে কোনরূপে মৃক্ানুখে পতিত 
হউন্‌ না কেন, ত্রন্জেতে লয় প্রাণ্ড হইয়! থাকেন। ৮। 


শরীরব্যাপি চৈতন্যং জাপ্রদাদিগ্রভেদতঃ। 
ন তেকদেশবত্তিত্মন্বয়ব্যতিরেকতঃ ॥ || 
হে অঞ্জন ? চৈভন্তরূশী যে আত্মা এই দেহ পরিব্যাপ্ড করত অধি- 
চিত আছেন, অন্বয় ও ব্যতিরেক দ্বারা সেই আত্মাকে জা গর স্বপ্ন ও সুপ্তি 
এই অবস্থাত্য়ের নমতীত বলিয়। জানিতে হইবে ।৯। 
মুহু্তমপি যে! গচ্ছেন্নাসাথে মনস। সহ। 


রং তরতি পাপ্মানং তস্য জম্মশতার্জিরতং ॥ ১৭ ॥ 
যে যোগী চৈতজ্যোতির অনুভব নিবদ্ধন মুহত্কালও নাপিচার 


 উত্তরশীত। ১২৬ 


অঞরভাগে ৃষ্িন নিক্ষেপ করেন, তিনি শতজগ্মাজিত পাতক হইতে মুক্তিলাত 
করেন সন্দেছ নাই । ১০ | . 


দক্ষিণা পিঙ্গলা নাড়ী বহিমগুলগোচর! । 
দ্বেবঘানমিতি জেঞয়] পুণ্যকর্মান্থুসারিশী ॥ ১১ ॥ 


হেঅঞর্ভুন! শরীরের দক্ষিণাংশে নিম্ন হইতে শিরস্থিত সহঅদল কমল 
পর্যযস্ত পিঙ্গল। নামে যে নাড়ী বিগ্যমান আছে, উহা অগ্নির গ্ভায় জ্যোতি- 
্মতী ও পুণ্যকশ্মীহুলারিণী, উহাকে দেবযান বলে। অর্থাৎ যে ব্যক্তি 
মনকে বশীভূত ও এঁ নাড়ীতে নিহিত করত সাধনা! করেন, তিনি শ্থুর- 
গণের ন্যায় শৃন্তপথ অবলম্বন পূর্বক অবলীলাক্রমে সকল স্থানে গমনাগমম 
করিতে সমর্থ হন। এই কারণেই এঁ নাড়ীকে দেবযান বলা যায়। ১১। 


ইড়া চ বামনিঃশ্বাসঃ সোমমগ্ডলগোচর1 | | 
পিতৃঘানমিতি জ্ঞেয় বামমা শ্রিত্য তিচ্ঠতি ॥ ১২ ॥ 


| শরীরাভাত্তরে বাম চতণের নিশ্নভাগ হইতে শিরস্থিত শহখদল কমল 
পর্যযস্ত ইড়া নামে যে নাড়ী বিগ্যমান আছে, উহা শশাক্কষমগুলের হ্যায় 
প্রকাশমানা। সেই নাড়ীকে পিভ়ষান * 'বলে। যে যোগী প্র নাড়ীতে 
মন নিহিত করিয়। সাধনা করেন, তিনি শৃন্ধপথে পিভৃুলোকের বাসস্থান 
চন্্রমগ্ুল পর্যস্ত যাতায়াত করিতে সমর্থ হন, এই কারণেই উহার পিতৃষান 
নাম হইয়াছে। ১২। 


গুদস্য পৃষ্ঠভাঁগেহস্মিন্‌ (বাঁকা দেহত্ৃৎ, |. 
দ্ী্ধান্থি মুর্ঘি, পর্ধ্যস্তং ব্রহ্মঘণ্ডেতি কথ্যতে ॥ ১৩॥ 
তহ্যান্তে সষিরং সুঙ্গন ব্রেদ্ষনাড়ীতি ম্ুরিভিও ॥ ১৪ ॥ 


জীবের শরীরাভ্যক্তরে মুলাধার হইতে শিরোদেশ পর্য/স্ত বীণাদণ্ডের 
স্তার একটী দীর্ঘ অস্থি বিদ্যমান আছে, উহাকে মেরুদণ্ড কহে। উহা 
ঘারাই দেহ ধত রহিগ়াছে। উহ্বাকে ত্রন্মদণ্ড বলে। এঁদগ্ডের মধ্যে 
তে কু বদ, দৃষ্ হয়, ০০৪ অভ্যভয়ে শিক্পোদেশ হইতে মুলীধার 
€ ১৬ ) 


১২২  উত্তরগীতা। 


পর্যাস্ত একটী নাড়ী আছে, বুধগণ তাহাকেই লুষুক্া নাঁড়ী বলিয়া! থাকেন। 
ধিনি এর লাড়ীতে মন নিহিত করিয়া সাধন! করেন, তিনি ক্রক্মলোক 
প্রাপ্ত হন ( ১৩-১৪। | 
ইন্ডাপিঙ্গলয্বোর্মধ্যে হুযুন্না স্ক্ষারপিণী । 
সর্ব প্রতিষ্ঠিতং স্থিন্‌, র্ববগং সর্বতোমুখহ ॥ ১৫ ॥ 
ইড়1 ও পিঙ্গলার মধ্যভাগে হ্ষূণিম যে ্মুক্না নাভী বিদ্যমান 
আছে, তাহার শিখাতেই ৮৮ বিশ্বতো মুখ সর্ক্াত্ক দ্মজোতি তঃ 
অবস্থিত রহিয়াছেন। ১৫। এ 
... তন্তা। মধ্যপত% র্্যসৌমানলিপরমেশ্বরাই | 
ভূতলোক। দ্বিশঃ ক্ষেত্র সমুদ্রাই পর্র্বতাঃ শিলা: । 
দ্বীপাশ্চ নিম্নগ। বেদাঃ শান্রবিদ্যা কুলক্ষরাঃ । 
স্বর-মন্ত্র-পুরাণানি গুণাশ্চৈতাঁনি সর্ববগ্ | 
বীজলীবাত্মকস্তেষাং ক্ষেত্রজ্ঞাঃ প্রাণবায়বঃ | 
ুতান্তগতং বিশ্ব তক্গিন্‌ সর্ব প্রতিঠঠিতং ॥ ১৬ ॥ 
হে অঙ্ছুন! এই স্ুযুক্লা নাড়ী ্গগতের বীজশ্বরূপ, পরত্রহ্ম নিরস্তর 
ইহাতে অবস্থিত আছেন, ইহ] চারি স্থান, এই জন্তই ইহাকে 
জ্ঞাননাড়ী বলে। 
চন্দ্র, স্্ধ্য, বহি, পরমেশ্বর, পঞ্চভূত, চতুর্দশ ভুবন, দশদিক, বারাণসী 
প্রভৃতি ধর্খক্ষেজ, সগুষাগর, মেরু প্রভৃতি অচল, যজ্রশ্িলী, সপ্তদ্ীপ, 
সপ্ত নদী, স্গু নদ, চতুবেদ, শান্ত্রবিদ্যা, চতুত্রিংশৎ বর্ণ, মোড়শ স্বর, 
মন্ত্রবর্গ, অষ্টাদশ মহাপুরাণ, সম্থাদি গুণত্রয়, প্রাণাদি পঞ্চ বায়ু, নাগাদি 
পঞ্চ বারু, এই সকলই এ স্থযুক্াতে অবস্থান করিতেছে । ১৬। 


নানানাড়ী প্রসবগং সর্ধবভূতাত্তরাত্বনি। 
 উর্ধমুলমধঃ শাখং বারুমার্গেণ সর্ববগষূ ॥ ১৭ ॥ 
হে অর্জুন! এই মধু! নাড়ী জীবসমুহের আধারম্বরপ। উহা 


 উত্তরগীত1। করছ আহত 


হইতে নানাবিধ না়ী সঞ্তাত হইয়া দেহের চতুর্দিকে পরিব্যাপ্ত রহিয়াছে; 
শুতরাং উর্ধভাগে মূল ও নিম্নভাগে শাখাসমাধুক্ত একটা তরুর স্তায় 
শোভা পাইতেছে । তত্বজ্ঞানী যোগী প্রাথবায় সহায়ে $ নাড়ীর সর্বত্রই 
যাতায়াত করিছে সমর্থ হইয়া থাকেন । ১৭। 


দ্বিপ্ততিসহত্রাণি নাড্যঃ সুযুব্ণহুগোচরাঃ 
কর্মমার্গেণ শুধষির। তির্যযঞ্চ শুষিরাত্মিকা ॥ ১৮ ॥ 


এই শরীরাভ্যন্তরে ছিসপ্ততি, সহ সংখাক নাড়ী বিদ্যমান রহিষ়্াছে। 

বায়ুর সাহায্যে প্রতি নাভীতে যাতায়াত করা যায়। যোগী ব্যভ্ভিরা 

বানুর সহায়তাবলে এ সকল ছিদ্রবিশিষ্ট নাড়ীর অভ্যন্তরে গমনাগমন 
করত তাহাদের তত্ব পরিজ্ঞাত হইয়। থাকেন । ১৮। 


অধশ্চোর্ধীং গতাস্তাস্ত নবদ্বারাঁণি বোধয়ন্‌। 
বাঁুম। সহ জীবোদ্ধীজ্ঞানী মোক্ষমবাপু,য়াঁৎ ॥ ১৯ ॥ 


যে সমস্ত নাঁড়ী নুযুষ্নাী হইতে বহির্গত হইয়! ইন্দিয়রূপ নবদার নিরোধ 

পূর্বক উদ্ধ ৪ অধোভাগে প্রস্তুত হইয়াছে, জীব বায়ুর সহায়তাঁয় উপরি- 

সি জনেন্দিররূপ সেই সকল দ্বার অবগত হইলেই মোক্ষ প্রাণ্ড 
জইয়! থাকেন । ১৯। 


অমরাবতীন্্রলোকহস্দিনন সাগরে পুর্রবতে। দিশি। 
অগ্নিলোকা হাথ জেতেয্চস্ফুস্তেজোবতী পুরী ॥ ২০ ॥ 


সুযুয়ার পূর্বে নাসার অগ্রদেশে অমরাবতী নামে ইন্সলোক এবং 
নয়নমধ্যে তেজোবভী নামে বছিলোক .বিদ্যমান। অর্থাৎ কৃতকগুলি 
ধমনী নেত্রের, সমীপে গমন করিয়া মগ্ডলাকাঁরে ছুইভাগে বিভক্ত হওত 
নেত্রঘয়মধ্যে প্রবিষ্ট হইয়াছে, তাহাদিগকে তেজোবতী বলে এবং নাসার 
নিকটস্থ যে ধমনী অর্থাৎ, নাসার সমীপ হইতেই মগুলাকারে ছুইভাগে 
বিভক্ত হইয়া নাসাদ্ধয়ের অভ্যন্তরে গিয়াছে, তাহাকে অমরাবতী বলে'। 
অমরাবতী "দ্বারা ভ্রাণশক্তি এবং তেজোবভী ছার! দর্শনশক্কি জন্মে । ২, 


১২৪ ূ উত্তরগ়ীত1। 


যাম্যাং সংযমনী শ্রোত্রে যমলোকঃ প্রতিঠিতঃ | 
নৈখধতে। হথ তৎপার্খে নৈধাতে। লোক-আশ্রিতঃ ॥ ২১ ॥ 


কর্ণের নিকটে দক্ষিণভাগে সংযমনী নামে যমলোক এবং তাহার পার্থ 
নৈঞভলোক বিদ্যমান আছে। ইহার তাঁত্পর্য্য এই যে, কর্ণের পারে এরূপ 
একটী স্থান আছে যে, তাহাতে আঘাত লাগিবামাত্র জীব অচেতন হই 
পড়ে, অধিক কি, মৃভ্যু পর্য্যস্তও হয়, এই জন্য উহাকে যমলোক বলে। 
উহারই পার্খে এরূপ একটা স্থান আছে*যে, তাহার -সাহায্যে জীব মাংসাদি 
চর্ব্য বস্ত ভক্ষণ করিতে সমর্থ হয়, এই জন্ত তাহাকে নৈখতলোক বা 
বাক্ষনলোক কহে | ২১। 


বিভাঁবরী প্রতীচ্যান্ত পৃষ্ঠে বারুণিকী পুরী । 
বায়োর্গন্কবতী কর্ণপার্থে লৌকঃ প্রতিঠিতঃ ॥ ২২ 


শরীরের পশ্চিম দিকে পৃষ্ঠদেশে বরুণের পুরী বিদ্যমান, উহ্বাকে 
বিভাবরী পুরী বলে; কর্ণের পার্খদেশে বানুর গন্ধবতী নগরী বিরাজিভ 
আছে। পৃষ্ঠস্থ ধমনীসমূহে চিত্ত নিহিত করিলে জীব নিদ্রায় অচেতন হয়, 
এই জন্য সেই স্থানকে বিভাবরী কহে। এই প্রকার কর্ণের নিকটে যে 
স্থানে চননাদি অহুলেপন প্রদ্দান করা যার, সেই গন্ধ নাসারম্ধে, প্রবিষ্ট 
হয় বলিয়! সেই স্থানকে. গদ্ধবতী কছে। উহা! বায়ুর সাহায্যে সম্পাদিত 
হয়, এই জন্য উহার নাম বাযুলোক । ২২। 


সৌম্যাং পুষ্পবত্তী সৌম্য সোমলোকন্ত কণ্ঠতঃ । 
বামকর্ণে তু বিজ্ঞেয়! দ্েহমাশ্রিত্য তিষ্ঠতি ॥ ২৩॥ 
ক্যুার উত্তরে ক্ঠ হইতে বামকর্ণ পর্যন্ত ফুবেরলোক বিদ্যমান, 


উহাকে পুষ্পবতী পুরী বলে। চন্দ্রলোক বামদেহ আশ্রয় পুর্ববক এ স্থানে 
প্রতিষ্ি রহিয়াছে ২৩। 


 উদধাগীতা রঃ ১২৫ 


বমি বর শিবলোকে! মনোগ্মনী। । 
যুদ্ধি, ব্রক্ষপুরী ড্য়। বরন্ধাণ্তং দ্বেহসংভ্রিতমূ ॥ ২৪ ॥ 
বাম চক্ষুতে একটী নাড়ী বিদ্যমান আছে, ঈশান জ্ঞথায় অবস্থিতি 
করেন, উহাকে মনোম্নী বলে | মস্তকমধ্যে যে স্থানে ত্রহ্মপুরী বিদ্ধ- 


মান, ভাহাই দেহসংশ্রিত বক্ধাণ্ড বলিয়া কীর্তিত। এ চা সুযুস্জার 
মুল জ।নিবে। ২৪ । 


পাদ্াঘধংস্থিতোহনভ্তঃ' কালাগ্রিঃ প্রলয়াতবক | 
অনাময়মধশ্চোর্ধং মধ্যমন্তর্বিহিঃ শিবমৃ ॥ ২৫ ॥ 
প্রলয় সময়ের অনলের হ্যায় সমুজ্জল, ভগবান্‌ অনস্ত চরণযুগলের নিম্নে 


শোভা পাইতেছেন । কি উর্দ, কি অধঃ, কি মধ্য, কি বাহ, কি অস্তর, 
তিনি সকল স্থানেই কল্যাণ বিধান করিয়া! থাকেন । ২৫ । 


অধঃপার্েংতলং বিদ্বযাৎ পাঘঞ্চ বিতলং বিছুঃ। 
নিতলং পাদসন্থিস্ত ুতলং জঙ্ঘ উচ্যতে ॥ ২৬ ॥ 
পদকে বিতল, পদের অধোদ্দেশকে অতল, গুলফের উর্ধস্থ গ্রস্থিকে নিতল 
এবং জভ্যাকে স্থৃতল কছে। ২৬। 
মহাতলং হি জানু স্তাৎ উরুদ্েশে রসাতলম্‌। 
কটিস্তলাতলং প্রোক্তং সপ্তপাতালসংজ্ঞয়। ॥ ২৭ ॥ 
জান্গু মহাতল, উন রসাতল এবং কটি তলাতল বলিয়া কীর্ঠিত। হে 
অঞ্জুন! এইরূপে সপ্ড পাতাল জীবশরীরে বিদ্যমান রহিয়াছে । ২৭ |. 
কালান্নিনরকং ঘোরং মহাপাতালসংজ্ঞয়া। 
পাতালং নাভ্যধোভাগে ভোগীন্দ্রফণিমগ্ডলমূ।, 
বেষ্টিত সর্ববতোহ্নন্তঃ স বিভ্রজ্জীবসংজ্কঃ ॥ ২৮ ॥ 
নাড়ীর নিমেশে যে স্থানে ফশীন্্র ও সাধারণ ভূজঙ্গের বাসস্থান, সেই 


১২৬ উপ্তরগীত! 


পাতাল কালাগ্রি নিরয় সমান মহা'ভয়ঙ্কর মহাপাতাল জানিবে | 
অনস্ত কুগুলাকারে ধঁ স্থানে শোভ পাইতেছেন। ২৮ । 
ভূর্লোকং নাভিদেশে তু ভূবর্লোকন্ত কুক্ষিতঃ। 
হৃদয়ং ব্বর্গলো কন্ত শুর্যযাদিগ্রহতারকম্‌ ॥ ২৯ & 
নাভিকে ভূর্লোক, কুক্ষিকে ভুবলোক এবং হৃদয়কে চন্ত্র-ুধ্--্রহাদি- 
সমন্বিত ম্বর্লোক কহে । দেবদেব ম্বয়ন্তু এই লোকন্রয় অধিকার পূর্বক 
গতিঠিত আছেন, এই কারণেই তাহাকে ভ্িধামা বলিয়া থাকে । ২৯ । 
সূর্ধযসোমসুনক্ষত্রং বুধশুত্রকুজাজিরাঃ। 
মন্দশ্চ সগুমে1 জ্ঞেয়ে! প্লবোহস্তসর্বলে কত । 
হৃদয়ে কপ্পয়েকযোগী তন্মিন্‌ সর্ধস্থুখৎ লভেৎ ॥ ৩০ ॥ 
হে অঞ্জুন ! তত্বজ্ঞানী যোগী ব্যক্তি আপনার হদয়াভ্যত্তরে রবি, 
সোম, মঙ্গল, বুধ, বৃহস্পতি, শুক্র, শনি এবং নক্ষত্রাি সপ্তলোৌক ও ক্রবাদি 


সমস্ত লোক কল্পনা! করিবেন । এইরূপে কল্পনা! করিতে কূরিতে তিনি পরম 
আনন্দ লাভ করিবেন সন্দেহ নাই । ৩০1 


হৃতয়েহুস্য মহলোকং জনলোকন্ত কণ্তঃ | 
তপোলোকং ভ্রবোর্মধ্যে মুদ্ধি সত্যং প্রতিষ্িতং ॥ ৩১ ॥ 
যে যোগী পূর্কবোজরূপে হৃদয়মধ্যে ই সমস্ত কল্পনা! করেন, তাহার 
হুদয়ে মহর্লোক, কণ্ঠে জনলোক,. ভ্রমধ্যে তপোলোক এবং মন্তরকে সত্য- 
লোক বিদ্যমান থাকে । ৩১ । 
বহ্াগুরূপিণী পৃর্থী তোয়মধ্যে বিলীয়তে। 
অগ্নিন! পচ্যতে তত্তং বায়ুন! গ্রন্ততেহনলঃ ॥ ৩২ ॥ 
আকাশস্ত পিবেৎ বাযুং মন আকাঁশমেব চ। 
ুদধ্যহক্কারচিতঞ্চ ক্ষেত্রজ্ঞং প্রমাত্বনি ॥ ৩৩ ॥ 
হে ধনঞ্জয়! অন্ধাগুরপিনী, পৃথিবী জলে,. জল বছ্ছিতে এবং বহি 


উত্তরগীতা। | ১২৭ 
বাযুতে বিলীন হইয়া থাকে । এইপ্রকার বায়ু আকাশে, আকাঁশ মনে এবং 
মন বুদ্ধিতে লয় পাইয়া থাকে । পরে সেই বুদ্ধি অহঙ্কারে, অহঙ্কার চিত্তে 


এবং চিত্ত ক্ষেত্রজ্ঞে বিলীন হইয়া! থাকে । অবশেষে ক্ষেত্রজ্ঞ পর্মাত্মীতে 
বিলীন হয় । ৩২--৩৩। | 


অহং শ্রশ্ষেতি মাং ধ্যায়েদেকাগ্রমনসাকৃতং | 
সর্ব্বং তরতি পাপ্মানং কপ্পাকোটিশতৈঃ কতম্‌ ॥ ৩৪ ॥ 
ধরূপ তন্ব পরিজ্ঞাত হইয়া যে ব্যক্তি “আমিই ব্রহ্ম” এইরূপ জ্ঞান 


করত একাত্ত মনে ধ্যান. করেন, তিনি শতকোটিকল্পরুত পাপ হইতে পরি- 
তাণ পান সনোহ নাই | ৩৪। 


ঘটসংরতমাকাশং লীয়মীনং যথা ঘটে । 
ঘটে নষ্টে মহাকাশং তজ্জীবপরাত্মনি ॥ ৩৫ ॥ 


হে অর্জুন ! ঘট ভগ্ন হইয়। গেলে তম্মধ্গত অকাশ যেরূপ মঙ্তাকাঁশে 
লয় পায়, মেইরূপ অবিদ্যা দৃরীক্ুত হইলে জীবও পরমা স্মাতে বিলীন হইয়া 
থাকে । ৩৫। 


ঘটাকাশমিবাস্বনং বিলয়ং বেতি তত্বতঃ। 
সগচ্ছত্ি নিরাঁলম্বং জ্ঞানলোকং ন সংশয়ঃ ॥ ৩৬ ॥ 


রঃ আাকণশ যেমন ঘট ভগ্ন হইলে মহাকাশে মীন হয়, সেইরূপ 
জীবাস্বা পরমাস্তাতে লয় পাইয়! থাকে, ষে ব্যক্তি ইহা! বিশেবরূপে বোধগম্য 
করিয়াছেন, তিনি মায়ান্ধকার পরিত্যাগ করিয়! চিদ্ীনন্দময় চ্গখধামে 
প্রস্থান করেন | ৩৬। | : 
তপেদর্যসহত্ানি একপাদন্থিতে ন্রঃ। ৃ 
একগ্ ধ্যানযোগন্ত কলাং নাহন্তি যোড়শীং ॥ ॥ ৩৭ ॥ 
হে ধনঞ্জয়। আমি যেধ্যানযোগ কীর্তন করিলাম, একপরদে দণ্ডায়মান 





১২৮ | উষ্ভরগীতা। 
হইয়! সহম্র বত্সর তপশ্চরণ করিলেও তাহার যোড়শাংশের একাংশ ফল ৰ 
লাভ হয় না । ৩৭। | ক 
ব্রন্মহত্যাসহশ্রীপি ভ্রণহত্যাশতানি চ। .::: 
এতানি ধ্যানঘোগশ্চ দ্বহত্যন্নিরিবেন্ধনম্‌ (৩৮ ট 
ছতাশন যেরূপ মুহুর্ত কালমধ্যে কাঠ্ঠয়াশি দগ্ধ করে, সেইরূপ এই 
ধ্যানযোগ সহত্র ব্রহ্মহত্যা ও শত শত ভ্রণত্যাজনিত পাতকসমূহ বিনাশ 
করিয়া দেয় । ৩৮। 
আলোচ্য চতুরে1 বেদ্বান, ব্শান্াণি সর্ব । 
যোহহং ব্রন্ম ন জানাতি দব্বা পাকরসং যথা ॥ ৩৯ ॥ 
দবধ্ধ যেমন রাশি রাশি, অতুতম দ্রব্য প্রন্তত করে, কিন্ত শ্বাদগ্রহণে 
তাহার সামর্থ্য নাই, সেইরূপ নিখিল বেদ ওযাবতীয় শান্তর পর্যালোচনা 
করিয়াও যে বাক্তি “আমি ব্রন্ম” এই জ্ঞান লাভ না করিয়াছেন, তিনি 
আত্মানন্দ রসান্বাদনে সক্ষম হইতে পারেন ন1। ৩৯। 
ঘথ। খরশ্চন্দনভারবাহী 
ভারত্য বেত ন তু চনানম্য। 
তথৈব শাস্রাণি বহুন্তাধীত্য 
সারং ন জানন খরবৎ বহেত সঃ ॥ ৪০ ॥ 
গর্দভ চন্দনাদির ভার বহন করে, কিন্ত সে যেরূপ চনানাদির ৩৭ 
পরিজ্ঞাত নহে, সেইরূপ যাবতীয়ংশান্ত্র পাঠ করিয়াও যে বাক্তি সকল শান্ের 
সার চিদানন্দ ব্রন্দকে পরিজ্ঞাত নহেন, তাহার সমস্ত শাহাধ্যয়নই গর্দতের 
স্াায় নিক্ষল হইয়া থাকে | ৪০ । 
অনন্তং কর্ম শোৌচঞ্চ তপো যজ্ঞস্তথৈব চ। 
_ তীর্ঘযাত্রাদ্িগমনং যাবত্তত্বং ন বিন্দতি ॥ ৪১ ॥ 


বে পর্ধ্যস্ত ততজ্ঞানের সঞ্চার নাহয়, ভাবৎকাল শৌচ, তপ, বঙ, 
ভীর্ধ্যাত্রা প্রভৃতি কার্য্যের অনুষ্ঠান কমবে | ৪১ । 


 উত্তরগীতা | ১২৯ 


মুচি লতে দেহে অহং ব্রেক্গীত্র সংশয়ী | 
চতুর্বেঘধরে। বিপ্রঃ শুক্ষনং ব্রহ্ম ন বিন্দতি ॥ ৪২ ॥ 


হছে পার্থ 1 দেহ আপনি উচ্চলিত হইলেও “আমি ব্রন্দ কি না?” 
যাহার মনে এই প্রকার সংশয় উপস্থিত হয়, সেই পিপ্র বেদচতুইয়ে পারদশী 
হইলেও হুক্মম্বরূপে ব্রদ্ষলাভে ৰঞ্চিত হইয় থাকে | ৪২। 


গবামনেকবর্ণানাং ক্ষীরং স্তার্দেকবর্ণতঃ | 
ক্ষীরবন্দ শ্যতে জ্ঞানং দেহানাঁঞ্চ গবাং যথা ॥ ৪৩ ॥ 


ধেন্ছ সকল পৃথক্‌ পৃথক্‌ বর্ণবিশি্ট হইলে তাহাদিগের ছুপ্ধ যেরূপ এক- 
বর্ণবিশিষ্ট হয়, সেইরূপ জীবগণের দেহ ভিন্ন ভিন্ন প্ীুপবিশিই হইলেও 
তাহাদ্দিগের আত্ম। ভিন্ন নহে ; সকলের আঁত্বাই একরূপ। ৪৩। 


আহার-নিদ্রা-ভয়-মৈথুনঞ্চ 
সামান্যমেতৎ পশুভির্নরাণাঁং। 

জ্ঞান নরাণামধিকং বিশেষে! 

জ্বানেন হীনাঃ পশুভিঃ সমানাঃ ॥ ৪৪8 ॥ 


হেধনঞ্জয়! কি আহার, কি নিদ্র1, কি ভয়, কি মৈথুন, এই সমস্ত 
বিষয়ে পশুর সহিত মানবের কিছুমাত্র প্রভে্দ নাই। একমাত্র জ্ঞানলাভ 
করিলেই মানর পণ্ড হইতে শ্রেষ্ঠ হইতে পারে) স্থৃতরাং স্পষ্টই গ্রতীয়মান 
হইতেছে যে, ঘাহার। জ্ঞানশূন্য, তাহার! পশুভুল্য সন্দেহ নাই। ৪৪। 


প্রাতমুক্রেপুরীষাভ্যাৎ মধ্যাহ্ন ্ষুৎপিপাসক়া |. 
তৃপ্তাঃ কামেন বাধ্যস্তে চাস্তে বা নিশি নিদ্রেয়! ॥ ৪৫ ॥ 


সিনূলে মানবগণ, যেমন মলমৃত্ বিলঙ্ন . করে, মধ্যাহ্ুকালে 

সুধা ও কার শ্রপীড়িত হইয়া ভোজন পূর্বক তৃপ্ত হয় আর নিশাকালে, 
বিহারাস্তে নির্র। যায়, পশুগণও সেইরূপ করিয়! থাকে) আনা, মঙযোর় | 
চর 87) | রি র্‌ 





১৩৭ প্র উত্তরগীত। 


সহিত তাহাদিগে কি প্রভেদ আছে? একমাত্র তান সার হলেই 
পশু হইতে প্রভিন্ন হ্ওয়! যাঁয় ॥ ৪৫। | 


নাদবিন্দুসহত্ানি দীবকোটিশতাদি চ। 
সর্ববঞ্চ ভন্মনিধূততং যত্র দ্েবনিরঞ্জনং ॥ ৪৬ ॥ 
অহং ব্রদ্ষেতি নিয়তো মৌঁক্ষহেতুর্মহাত্বনাম্‌ ॥ ৪৭ ॥ 


সহস্র সহম্র নাদবিন্দু এবং কোটি শত জীব দস্বীভূত হইয়া নিরঞ্জন 
ব্রক্মে লয় প্রাপ্ত হইতেছে; স্ৃতরাং “আমিই বর্গ” যাহার এই জ্ঞান জন্মি- 
য়াছে, সেই ব্যক্তি মুক্তিলাভে সমর্থ হয় । ৪৬-৪৭। 


দ্বে পদ্ধে বন্ধমোক্ষায় নির্ঘমমেতি মমেতি চ। 
মমেতি বধ্যতে জস্তির্মমেতি বিমুচ্যতে ॥ ৪৮ ॥ 


হে ভর্জঞুন ! নির্মমতা ও মমতা এই দুইটা জীবের মুক্তি ও বন্ধনেয় 
একমাত্র কারণ। “আমি আমার” ইত্যাদি মমতাজ্ঞান যতক্ষণ বিদ্যমান 
থাকে, তাবৎ জীব বদ্ধ থাকে, কিন্ত যখন “আমি, আমার” ইত্যার্দি জ্ঞান 
দুরীভূত হইয়া! নিশ্বমতা সঞ্চার হয়, তখনই জীব মোক্ষলাভ করে সনোহ 
নাই 1 ৪৮। 


মনসে! হু স্মনীভাবাৎ ছৈতং নৈবোপপদ্তে । 
যদ্ব!-যাত্যুন্মনীভাবং তদ1 তৎ পরমং পদ্ম ॥৪৯॥ 


হে পার্থ |. মন অহক্কার পরিত্যাগ বর্ধক য় পদে অধিঠিত হইলে 
মায়িক পদার্থের জ্ঞান বিনষ্ট হইয়। থাকে । মনের যে উন্মনীভাব. অর্থাৎ 
 অহঙ্কারাদি বিসর্জন পূর্বক অদ্বৈত উন, সঞ্চার হইলেই তাহাকে পরম প্র 
বল!যায়। কারণ মন ঈনৃশ. অবস্থায় বাহ পদার্থ সকল পরিহার পুর£দর 
পরম হস্মরূপ গ্রহণ করিয়। পরব্রহ্গপদে প্রতিষ্িত হইয়া থাকে । ৪৯। 


উত্তরগীতা। ১৩১ 


হত্যান্ম,[ ভিভিরাকাশং ক্ষুধা্ডঃ কুগয়েত,ষং 
লাহং ্রদ্মেতি জানাতি তন্ মুক্তির ও ॥। ৫০. || 


_ ইতি জীব্রক্ষাগুপুরাণে শ্রীমছুতরগীতায়াং 
.. দ্বিতীয়োহুপ্যায়ই | ২।। 


স্কুধাতুর ব্যক্তি মুর্টিঘারা নভোমগুলে প্রহার করিলে অথব1 তুব কুগুন 
করিলে যেমন তাহাতে অন্্লাভ করিতে পারে না, কেবল তাহার পরিশ্রম 
মাত্র সার হয়, তদ্রুপ যে ব্যক্তি*আপনাঁকে ব্রহ্ম বলিয়! বিদিত না আছে, 
সেকর্দাচ মোক্ষ লাতে সমর্থ হয় নাঁ। বস্ততঃ সে বেদাদি শিক্ষায় যে পরি- 
শ্রম ও যত্ব করে, তাহা তাহার কষ্টমাত্র হয়, তাহাতে কোন ফল দর্শে না। 
্গতরাং একমাত্র ত্রক্মজ্ঞানই সকলের শেষ কল, হিছাছিরিতে মানব পণুবৎ 

পরিগণিত হয় সন্দেহ নাই । ৫০ 

ইতি “জিন শ্রীমদুত্তরগীতায় 
দ্বিতীয় অধ্যায় ॥ ২ ॥ 





তৃতীয়োহ্ধ্যায়ঃ | 
ঞভগবানুবাঁচ |. 


অনম্তশীন্ত্রৎ বছ বেদ্বিতব্যং 
.. স্বপ্পশ্চ কালে? বহুবশ্চ বিস্বাঃ । 
-.. যৎসারভূতং তছুপাসিতব্যং 
চি হুংসো৷ ঘখ। ক্টারমিবান্থুমিশমূ 1 ১ 


৮ 8 গন! শামের অবধি নাই, এক. একটা শা অধ্যয়ন করিতে 


১৩২. উত্তরগীতা। 


_বছ পরিশ্রম ও সময় ক্ষেপ হইয়া থাকে, কিন্তু জীবন অল্পছলিনস্থায়ী, তাহাতে 
আবার এই অনিত্য জীবন রোগ শোক প্রভৃতি দ্বার! সমাকীর্ণ; পল্সপত্রস্থিত 
জলবিন্দ যেমন চঞ্চল, এই জীবনও তক্জরপ 'অনিত্য। ঈদ্ৃশ অবস্থায় এই 
নিথিল শাঙ্ পরিজ্ঞাত হওয়া কাহারও: সাধ্যায়ত্ত নহে) অতএব. হস 
যেরূপ জলমিত্রিত ক্ষীরমধ্য হইতে জল পরিত্যাগ করিয়া কসর রণ করে, 
তজ্বপ ধীমান্‌ ব্যক্তি খিল শাস্ত্রের মধ্যে যাহা সারাংশ, তহাই গ্রহণ 
করিবেন। ১। 


পুরাণ, ভারতং বেদাঃ শীস্ত্াণি বিবিধানি চ। 
পুত্রধারাদিসংসারে ঘোগাভ্যাসম্ত বিদ্বকৎ।। ২॥ 


হে অজ্ভ্ন! কি খে, কি পুরাণ, কি ভারত, ্রভৃতি সকল শান্্ই এই 
পুত্রকলত্রাদিময় সংসারে যোগ শিক্ষার অস্তরায়শ্বরূপ। অর্থাৎ সংসারমধ্যে 
পুব্রকলত্রার্দি যেমন যোগ্রাভ্যাসের বিশ্ব, তদ্রপ বেদা্দি শান্্রসমূৃহের মধ্যে 
থে ভিন্ন ভিন্ন হেতুবাদ আছে, তদ্দার। মন বিচলিত হয়, .কতরাং যোগ- 
শিক্ষার বিদ্ব জন্মিয়া থাকে । ২। 


ইদ্বং জ্ঞানমিদং জ্রেয়ং যত সর্ধ্বং জ্ঞাতুমিচ্ছসি। 
অপি বর্ষণহত্রায়ুঃ শান্তাস্তং নাধিগচ্ছসি।॥ ৩ || 
“এইটা জ্ঞান, এইটী জ্রেয়” এই প্রকার সকল বিষয় পরিজ্ঞাত হইবার 


বাসন! হইলে সহুআ্ বৎসর পরমা লাভ করিয়াও শাহের পার দর্শন 
করিতে টির যায় নাঁ। ৩। 


বিজ্রেয়োৎকষরসম্মাত্ো জীবিতঞ্চাপি চঞ্চলম্‌ । 
বিহাক়্ সর্ববশীস্্াণি যৎ সত্যং তছুপাস্ততামূ।। ৪।। 
হে অর্জন! জীবন ক্ষণস্থায়ী, কিন্তু পরমাত্মা অক্ষয় ও সৎ, এই 


বিষয় বিদিত হইয়া নিখিল শাস্ত্র টিনা পুরঃসর যাহা সত্য, তাহা" 
রই আরাধনার প্রবৃত্ত হও । ৪1 2 


উত্তরশীত1। তত 


পৃথিব্যাং ঘানি ভূতাঁনি জিহ্বোপন্থনিমিত্তকং | 
জিহ্বোপন্থপরিত্যাগে পৃথিব্যাং কিং প্রয়োজনং || ৫ || 


ধরাতলে য়ে কোন পদার্থ দৃষ্ট হয়, তৎ্সমুদয়ই রসনা ও উপস্থ এই 
উভয়ের লক্তোগের নিমিত্ত উতৎ্পয্ন। যদি এই .ইন্দ্িয়ের ভোগ বিপর্জন 
দেওয়] যাঁয়, তাহা হইলে ধরাধামে আর কি প্রয়োজন আছে? €। 


তীর্থানি তোয়রূপীণি দেবা, পাষাণসৃণ্নয়ান। 
যোগিনে! ন প্রপঘ্যন্তে আত্ধ্যানপরায়ণাঃ | ৬ 


যাহারা আত্মধ্যানপরায়ণ, ভীহাদিগের দেহাভ্যন্তরে কাশী প্রভৃতি 
নিথিল তীর্থ এবং নারায়ণ প্রভৃতি যাবতীয় দেবতা অধিষ্ঠিত আছেন; 
সৃতরাং তাহারা জলরূগী তীর্থে পরিভ্রমণ বা পাবাণাদিময় প্রতিম] পুজা 
করেন না ৬। 


অগ্নির্েবে দ্বিজীতীনাং মুনীনাং দি দ্ৈবতমূ। 
প্রতিম স্বপ্পবুদ্ধিনাঁং সর্বত্র সমদর্শিনাম্‌ || ৭ ॥। 


যে সকল ব্যক্তি যজ্ঞাদি_ কশ্মানুষ্ঠানতত্পর, অগ্নিই তাহাদের দেবতা; 
যে সকল ব্যক্তি নিরস্তর পরমণুরষের চিন্তা করেন, অন্তর্যামী আত্মাই 
তাহাদিগের দেবতা; বাহার জঅল্পবুদ্ধি, মৃত্তিকাপাষাণময়াদি প্রতিমাই 
তাহাদের দেবতা এবং যে সকল ব্যক্তি সমদশ, তাহাদের দেবতা সর্ব- 
ব্যাপী স্রূপ পরত্রক্ম। ৭। 


সর্ধত্রাবহ্থিতং শান্তং ন ্রপশ্যেজ্জনার্দনম্‌ 
জ্ঞানচস্র্বিহীনত্দবঃ সূর্য্যমিবোদিতং | ৮ 
পূর্ণ শাস্তশ্বরূপ দেঁবদেব জনার্দন সকল স্থানেই বিদ্যমান রহিয়াছেন, 
কিন্ত যেমন দ্রিবাকর সকল স্থানে সমভাবে উদ্দিত থাকিলেও অন্ধ বাক্তি 
ভাহাকে দেখিতে পায়না, সেইরূপ অজ্ঞানারৃত মূঢ জনের জ্ঞাননেত্বের 
অভাবে লেই: সর্বব্যাপী জনার্দনকে দেখিতে সক্ষম হয় না। ৮। 


৯১৩৪ উত্তরগীত। | | ০, দা পু 


যর যন্ত্র মনে। যাতি তত্র তত্র পরং পরং। 
তত্র তত্র পরং ব্রদ্ষ সর্বত্র সমবস্থিতং || ৯1 
যাহারা তত্বজ্ঞানী, তাহাদের চিত অতি বিশুদ্ধ, তাহাদিগের মন যে 

স্থানেই গমন করুক না! কেন, সেই স্থানেই পরমাঁআ্াকে নেত্রগোচর 
করিতে সমর্থ হয় আর সেই সেই স্থানেই তাহার পরম পদ দেখিতে 
পাইয়া] থাকে | ইহার কারণ এই যে, পরমাস্মান্বরূপ পরত্রহ্ম সর্বতই 
বিরাজিত আছেন, ব্ুতরাং তত্বজ্ঞানীরা যে সর্বত্রই তাহাকে দেখিতে 
পাইবেন, ইহা বিচিত্র নহে ।৯। 


দৃশ্যান্তে দূশি রূপাণি গগমং ভাতি নির্মলং | 
অহমিত্যক্ষরং ব্রেক্ষ পরমং বিষুণমব্যয়ং || ১০ ॥| 
বিমল আকাশ যেরূপ নেত্বে স্পষ্টরূপে দৃশ্তমান হয় আর তত্রস্থ 
নাম-রূপাদি ভ্রব্যসমূহ যেরূপ গুত্যক্ষ দেখ! যায়, সেইরূপ যে ব্যক্তি 
“আমিই অক্ষয় ত্রন্মশ্বরূপ” এইরূপ জ্ঞান লাভ করিয়াছেন, তিনি অব্যয়- 
রূপ সর্ধবাপী পরমাযআ্মীর দর্শন পাইয়া! থাকেন; বস্ততঃ তত্বজ্ঞানোদয় 
হইলে যোগিগণ সেই নিত্য পরমাম্সীকে বাহবস্তর ন্যায় অন্তরে ও 
বাহে দেখিতে পাইয়। থাকেন । ১*। 
অহমেকমিদ্বং সর্ধমিতি পশ্যেৎ পরং সুখং । 
দৃশ্যতে তৎ খগাকারং খগাকারং বিচিন্তয়েৎ ॥ ১১ ॥ 
হে অর্জুন! যে ব্যক্তি যোগতত্বজ্ঞ, তিনি “আমিই এই অখিল ব্রহ্মা” 
এই প্রকারে পরম ন্গুথশ্বরূপ আত্মাকে জ্ঞাননেত্রে দৃষ্টিগোচর করেন আর 
এঁ অবস্থায় তিনি যৎ্কাঁলে আপনাকে অখণ্ড আকাশরূপে দর্শন করেন, 
তৎ্কালেই  পরমাত্মীকে আকাশবৎ, সর্বব্যাপী ধ্যান করিয়া থাকেন । ১১ | 
সকলং নিফ্সং নং মোক্ষদারবিনির্গতং। 
অপবর্গন্থ নির্ববাণং প্রমং বিষ্ণুমব্যয়ং॥। ১২।। 


পরমীস্বা সকল, নিল, হা, মোক্ষ-দা-বিনির্গত, অপবর্গের কারণ, 
অব্যয় এবং পরম বিশ্ু্থরূপ। ১২1. 


উত্তরগীত| | ১৩৫ 


 সর্ধাতক্যোতিরাকারং সর্বভূতাধিবাসিতং । 
সর্বত্র পরমাত্বানং ব্রহ্মা তপরমাত্বনং || ১৩ 


তিনি সকলের আত্মা ও জ্ঞানজোতিংশ্বরূপ, তিনি সর্বভূতের হৃদয়ে 
অধিষিত আছেন, তাহা হইতে কোন বস্ত বা কোন স্থান ভিন্ন নাই। 
সেই আত্মাই পরমাত্মা যোগিপিরে আত্মরূগী ব্রন্গন্বরূপ | ১৩। 
অহং ব্রন্দেতি ঘঃ সর্ধবং বিজানাঁতি নরঃ স্।। 
হ্যাঁৎ স্বয়মিমাঁন কামান, সর্ধ্বাশী সর্বববিক্রয়ী || ১৪ | 
“আমিই এই অখিল ত্রন্গাণ্ড এবং আমিই ত্রক্ষ” যেব্যক্তির এইরূপ 


জ্ঞান জন্বিয়াছে, সেই তত্বজ্ঞ ব্যক্তিই ভোজন ত্রয় বিক্রয় প্রভৃতি সকল 
কামনা বিসর্জন করেন । ১৪ । 


নিমিষং নিমিষার্দং বা ত্র তিষ্ঠত্তি ফোগিনঃ। 
তত্র তত্র কুরুক্ষেত্রং প্রয়াগে। নৈমিষং বনং ॥ ১৫ ॥ 


যোলীজন নিমেধকার্ল বা তাহার অর্ধ সময় যে স্থলে অবস্থান করেন, 
সেই স্থলেই কুরুক্ষেত্র, প্রয়াগ, নৈমিষারণ্য প্রভৃতি তীর্থপমূহ বিরা- 
জিত থাকে । ১৫। 


নিমিষং নিমিষার্ঘং বা প্রাণিনোহ্ধ্যাত্বচিত্তকাও। 
ভ্রতুকোটিসহআ্রাণাং ধ্যানমেকে। বিশিষ্যতে ॥ ১৬ ।। 
আত্মধ্যানপরায়ণ মহাত্বীরা নিমেষকাল বা নিমেবার্ধ সময়ও যে 
আত্মধ্যান করেন, সহম্র কোটি যজ্ঞফল অপেক্ষাও সেই ধ্যান শ্রেষ্ঠ 
সনেহ নাই। ১৬। 
রন্মজ্ঞানাপ্যান্যদ্তি নির্দহেৎ ডো 
মিত্রা মিত্রং নুখং £খমিষ্টা মিষ্টং শুভাশুভং 


এবং মানাপমানঞ্চ তথ] নিন্দা প্রশংসনং ॥| ১৭ 
আত্মধ্যানপরায়ণ যোগী ক্রক্ষজ্ানরূপ অগ্নি দ্বার! পাপ ও পুণ্য উভয়- 


১৩৯. ২. উ্তরগীতা | 


কেই ভম্বীভূত, করিয়া ফেলেন অর্থাৎ ্বজঞান দি কি মিত্র, কি শত্রু, 
কি সুখ, কি ছুঃখ, কিছ, কি অনিষ্ট, কি ওভ, কি অশুভ, কিমান, কি- 
অপমান, কি প্রশংসা, কি নিন্দা, নকলই তাহার নিকট সমান বলিয়। 
বোধ হইয়। থাকে; জ্ুতবীং শত্রু, মিত্র, নখ, ভুংখ, ইষ্ট, অনিষ্ট, শুভ, অভ, 
মান, অপমান, প্রশংসা, নিন্দা প্রভৃতি সকলই যাহার নিকট সমান বোধ 
হইল, তাহার পাপ পুণ্য কিরূপে হইতে পারে ? ১৭। 


শতছিদ্রোহিত। কন্থা। শীতা শীতনিবারণমূ | 
অচলা কেশবে ভক্তিরিভৈঃ কিং প্রয়োজনমৃ।। ১৮ ॥ 
শতছিজ্রসমঘিত কন্থা দ্বারাও শীত নিবারণ হইয়া! থাকে, কিন্ত 


কেশবের প্রতি যে ব্যক্তির অচল! ভক্তি আছে, সেই ভক্তিমাত্র রি অন্ত 
বিভবে তাহার কি প্রয়োজন ? ১৮। 


ভিক্ষান্নং দেহরক্ষার্থং বস্ত্রং পীতনিবায়ণং | 
অশ্মানঞ হিরণ্যঞ্চ শাকং শাল্যোদনস্তথ]। 
সমানং চিত্ত্ুয়েক যোগী ঘ্দি মৌক্ষমপেক্ষতে || ১৯ || 
যেযোথী মুক্তি কামন1! করেন, তিনি বিষয়-চিন্তা পরিহার পুর্ব 
কেবল শরীর রক্ষার্থ ভিক্ষান্ন ভোজন ও শীত নিবারণের জন্য বস্ত্র ধারণ 


করিবেন আর কি পাঁষাণ, কিন্বর্ণ কি শাক, কি শালোদন্* এই সমস্ত 
দ্রব্কেই সমান জ্ঞান করা তাহার সর্বাথ। কর্তব্য । ১৯। 


ভূতবস্তম্তশোচিত্বে পুনজন্ম ন বিফ্যতে ॥ ২০।। 
ইতি ব্রদ্ধাগুপুরাণে শ্রীমছুতরগীত] সমাপ্ত1। 


কি গত বিষয়, কি প্রাণ বিষয় কিছুতেই মাহার শোক নাই, তাহাকে 
আর পুনর্জন্ম ধারণ করিতে হয় না। ২০। 


ইতি বনাযঘটীয় জীক্ালীপ্রন্ন বিষ্ভারজ্ব কৃত উত্তরগীতান্বাদ সমাপ্ত । 


শ্রীপ্নীরামনীতা | 


টি ও 
0 2 ৩ ৯৫6, 
স্পা 








জ্রীমহাঁদেব উবাচ । 


ততে। জগন্মজ্জলমজলাত্মন! 

বিধায় রাময়াণকীন্ভিমুত্তমাঁং | 

চচার পুর্বচরিতং রঘুত্তমে! 
রাজধিবর্ধ্যেরপি সেবিতং যথা] ॥ ১ ॥ 


অথ ভগবান শিবো। রামলক্মণসন্কাদব্যাজেন পরতত্তবুপদেষ্টমাহ তত 
ইতি । জগতাং যানি মঙ্গলানি আনন্দাস্তেবামুপজীবাড্ুতং মঙ্গলং অন্গা- 
শন্দঃ স এবাস্মা শ্ব্ূপং তেন “তন্তেবানন্বস্তান্ভানি মাত্রামুপজীবন্তি' ইতি 
শ্রুতেঃ 'মঙ্গলানাধ্চ মঙ্গলংও ইতি ন্দমতেশ্চ কিঞ্চ জগতাং মঙ্গলং কল্যাণং 
যস্মাত্তাদৃশঃ কল্যাণস্বরূপ আম্মা মূর্ভিজ্তয়। উত্তমাং শ্রোত্রাদীনাং মোক্ষদত্ধে 
নাত্যুত্তমাং রাঁমায়ণকীন্ভিং বাল্সীক্যার্িকৃতনানাবিধরামায়ণগ্রাবর্ভিকাং রাঁবণ- 
বধাদিজাং কীর্ভিং বিধায় স্থিতো রঘুত্তমঃ ততঃ সীতাপরিতা!গানভরং পটকা 
'্বংশজৈরাচরিতং প্রজাপালনসত্কথাশবণাদ্িকং কেবলং তৎ্পুর্ব জৈরেবাচ- 
রিতমিতি ন কিন্তু শ্যৈরপি রাজর্ধিশ্রেষৈর্যথাভিসেবিতং তথ! চচার কুতবান্‌। ১। 
মহাদেব কহিলেন, € ১ ) অনস্তর রঘুকুলতিলক মিট যা জগতেন্র 








(১) দেবদেব শঙ্কত্র রামলস্মথকথোঁপকথনচ্ছলে শরতত্বোপদেশ 
প্রদান করিতেছেন । বড়েশ্বর্ষাবান্‌ রঘুকুলতিলক রামচন্দ্র ধরাতলবাসী- 
গণের হিতপাধনোদ্দেশে শ্বমুখে মোক্ষসাধক তত্বজ্ঞান বিষয় অঙ্গজ লক্মণের 
নিকট বর্ণন? করিয়াছিলেন । ইহ! সংসারানলে অতিবত্তপ্ত জনগণের 
স্মহুত্, উপকারী সন্দেহ নাই । দেবদেব ভগবান পিনাকপাণি প্রথমে মহা 
দেবীর নিকট, তত্পরে বর্ষা নারদের নিকট এবং অবশেষে উগ্রশ্রন্দা 
নৈমিষারণ্যবাঁসী তাঁপসগণের নিকট এই রামগীতা কীর্তন করেন । 
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১৩৮ | রামগীতা। 


মঙজগলসমূহেরও মঙ্গলের একমাত্র কারণ, সেই স্বরূপ দ্বারা ঘন্মার্থ কামমোক্ষ- 
দায়িনী রাঁমায়ণকীত্ি ধরাঁতলে প্রথিত করিয়া স্বীয় পুর্বপুরুষগণের আচ- 
রিত প্রজাপালন, সতৎকথাশ্রবণদি যাবতীয় কর্ম ও অন্ঠান্য রাজরধিগণানগু- 
চিত যজ্ঞাদি কার্য )ও স্কুসম্পন্ন করিলেন । ১। 

সৌমিত্রিণ? পুষ্ট উদারবুদ্ধিন! 

রামঃ কথাঃ প্রাহ পুরাঁতনীঃ শুভাঃ। 

রাজ্ঞঃ প্রমত্তহ্য নৃগন্য শাপতে। 


দিজস্য তির্য্যক্তৃমথাহ রাঁঘবঃ ॥ ২৪ 

উদদারা গুকদেববিশ্বাসলক্ষণমহাগুণবতী যদ্ধা উদ্বারা দানশীলা বুদ্ধিরষন্ত 
তেন পুরাতশীঃ প্রাচীনরাজস্বদ্ধিনীঃ শুভাঃ ধর্মাধর্শনিণেত্রযঃ প্র মতস্থ 
শ্বগোমগুলমিশ্রিতশ্রাঙ্ষণগোদানাৎ প্রমত্তস্ত নৃগন্ত রাজ্ছে। দ্বিজশ্ শাপাৎ 
তিধাক্র,মাহ তেনাজ্ঞানকুতত্রক্ষস্বাপহারেণ পরমধাশ্মিকল্াপীদৃশ্যবস্থেতি 
সর্ববথা ত্রহ্ষন্থ বিমুখতা ধন্ম ইতি সথচিতং | ৯। 

তিনি কোন সময়ে উদীরবুদ্ধি (১) সৌমিত্বি কর্তৃক জিজ্ঞাসিত হইয়। 
শুভপ্রদ্দ পুরাতনী কথ।( ২ )সকল বর্ণন করিয়াছিলেন এবং ত্রাঙ্গণের 
অভিশাপে মহীপতি নৃগের তির্যক যোনি প্রাপ্তির বিবরণ যথাঁবৎ 
কতন করিয়াছিলেন (৩)। ২। 


কদাচিদ্বেকান্তমুপস্থিতং প্রভূং 
রামং রমালালিতপাদ্বপন্কজং ৷ 


হাতা 


(১) উদ্দার শবে দাতা অথবা গুরুদেবতাদির প্রতি বিশ্বাসরূপ গু৭যুক্ত । 

(২) পুরাতনী-__-প্রাচীনরাজমন্বদ্ধিনী । 

(৩) নরপতি নৃগগ অতীব ধর্মি্ঠ ছিলেন, কিন্তু অজ্ঞানকৃত ব্রন্ন্বাপ- 
হরণবশত? [ঈদৃশ দুর্দশাপন্ন হন; তিনি কোন সময়ে ব্রাঙ্গণকে গোদান 
করিয়াছিলেন, কিন্তু তাহার গোসমৃহ মধ্যে ব্রাঙ্গণের গো মিশ্রিত ছিল, 
তিনি তাহা! জানিতে পারেন নাই; কাজে কাজেই তাহাকে ব্রন্মত্বাপহরণ- 
জনিত পাপে লিগ হইতে হইল; সুতরাং ত্রঙ্গস্ববিমুখতা ঘে পরম ধর, 
তাহাই প্রমানীকৃত হইতেছে। 


১ 
রামগীত। | ১৩৯ 


- সৌমিত্রিরাপার্ধিতশুদ্বভাবনঃ 
প্রণম্য ভক্ত্যা বিনয়ান্বিতোহত্রবীৎ ॥ ৩ 


একান্তে বিজনে উপস্থিতং প্রাপ্ত, বিনয়ান্ধিতঃ সন্‌ ভক্তা! গুরুরয়মিতি 
বুদ্ধ প্রণম্য অনেন গুরূপসদনপ্রকারঃ উক্তঃ আসাদিতং শুদ্ধং ভাবনং ভাব- 
নাত্তঃকরণং যেন সঃ শুদ্ধান্তঃকরণ ইতি যাবৎ ভগবদুক্তসৎকথাশ্রবণেন 
শুদবাভঃকরণ ইতার্থঃ । ৩। | 

একদা! প্রভু রামচন্দ্র একান্তে, সমূপবি্ই আছেন, আর লক্ষী তদীয় 
পাদপন্কজ মেবা করিতেছেন, ইতাবসরে শুদ্ধাস্তঃকরণ লক্ষণ তৎ্সমীপে 
উপনীত হইয়! ভক্তিভাবে প্রণীম পুর্র্বক বিনয় সহকারে কহিলেন । ৩। 


তং শুদ্ববোধোহসি হি সর্ধবদেহিনা- 
মাত্বাস্যধীশোহুসি নিরারুতিঃ স্বয়ং । 
প্রতীয়সে জ্ঞানদৃশীমথাপি তে 
পাদাজভূঙ্গাহিতসজসঙ্গিনাং ॥ ৪ ॥ 


হে মহামতে মহতী সর্বববিষয়! মতির্যস্য তশ্য সন্বোধনং ত্বং শুদ্ধবোধোহদি 
অনবচ্ছিন্নচৈতন্তরূপোহপি সর্বদেহিনামাস্বাদি জীবানাং তৎ্প্রতিবি্বৃতবাৎ 
অধীশোহসি অন্তর্য মিত্বান্িয়স্তাসি বাস্তবভেদাভাবাচ্চ সর্বাত্মত্বম ওপাধি- 
কভেদাচ্চ নিয়্তনিয়মাভাবো বোধ্য; নিরাকৃতিঃ অস্মদাদিবৎ স্বার্জিতকর্খা- 
বীনশরীরাকুতিরহিতঃ সর্বৈঃ কথমেব* ন জ্ঞায়তে অত আহ জ্ঞানদৃশা: শ্বয়- 
মেবং প্রতীয়তে জ্ঞায়তে অনেনেতি জ্ঞানং বেদাস্তবাক্যজাতং তদ্দেব দৃক 
দর্শনসাধনং যেষাং ভেষামিতি নন্বদ্ধসামান্তে যী তৈরিত্যর্থঃ তাদৃশদৃক্লা- 
ত্চ ত্প্তক্যধীন ইত্যাহ পাঁদেতি ত্চ্চরণকমলয়েভূজবদাহিতঃ কৃতঃ লজ 
ম্বন তাদৃশাস্তঃকরণসঙ্গবতাং ত্বচ্চরণকমলসল্লগ্নাস্তঃকরণবতামিত্যর্থ: | ৪ || 

হে মহাঁমতে ! আপনি অনবচ্ছিন্ন চৈত্যন্তস্বরূপ, আপনিই দেহিগণের 
আত্ম। ও নিয়স্তা, আপনি নিরাক্কৃতি। যাহাদিগের চিত্ত আপনার চরণকমলে 
ত্ষবৎ সংলগ্ন হইয়াছে, একমাত্র সেই সকল জ্ঞানচক্ষু ভক্েন্নাই আপনার 
স্বরূপ অবগত হইয়। থাঁকে। ৪। | 


১৪০ রামগীত1 | 


অহং প্রপন্নোহসি পদ্ান্থুজং প্রভে!] 
ভবাপবর্গং তব যোগিভাবিতং । 
যথাঞ্জস জ্ঞানমপারবারিধিং 

সুখং তরিষ্যামি তথানুশাধি মাং ॥ ৫ ॥ 


অথ প্রার্থ়তে অহমিতি । ভবন্ত সংসারশ্যাপবর্গো নিবৃততির্ষন্মাতাদৃশং 
তব পদান্বজং প্রপন্নোহস্মি শরণং প্রাপ্তোহশ্মি যৌগিভাবিতং যোগিভিঃ সং- 
সারমুক্তয়ে ভাবিতং অনদেন তশ্থয তবাপবর্গত্ে সদাচারপ্রমাণমুক্তং প্রার্থনীয়- 
মাহ অপারবারিখিরূপং ষদজ্ঞানং সংসারমূলকারণং যথান্ুখমক্রেশেন তি- 
ষ্যামি তথ। মাম্জশাধি শিক্ষয় অপারবারিধিমিত্যনেন সপারপ্রসিদ্ধসমুদ্রা- 
ব)তিরেক উক্তঃ অশক্যতরণতা অনেন ধ্বনিত ॥ ৫1 | 


হে গ্রভো ! যোগিগণ নির্ভর যাহা ধ্যান করেন, বদ্দীর সংসারবন্ধন 
বিদ্ুতরিত হয়, আমি আপনার সেই চরণকমলে শরণাপন্ন হইলাম । যাহাতে 
অবিলম্বে অনায়ানে অপার বারিধিরূপ সংসারমূলকারণ অজ্ঞানকে অতিক্রম 
করিতে পারি, আমাকে তদ্রুপ উপদেশ প্রদান করুন্‌। ৫। 


শ্রুত্বাথ সৌমিত্রিবচোহখিলং তদ! 

প্রা প্রপন্নাভিহরঃ প্রসন্নধীঃ। 

বিজ্বানমজ্ঞানতমোপশান্তয়ে 

শ্ুতিপ্রপন্নং ক্ষিতিপালভূষণং ॥ ৬ ॥ 

অথোভ্রমবতারয়তি ক্রত্বেতি। রামঃ দৌমিত্রিবচঃ শ্রত্বা অথ শবে! 

বাক্যালঙ্কারে তর! শ্রবণাব্যবহিতকাঁলে এব প্রপন্নানাং ভক্তানামান্ভিং সংসার- 
ুঃখং হরতি তাদৃশঃ প্রসন্নীভ্রমার্দিহীন1 ভক্তান্বগ্ুহপরা চ ধীর্যস্ত স ক্ষিভিপা- 
লানাং রাঙ্ঞাং ভূষণভূতে! অক্ঞানরূপতমস উপশাস্তরে তদর্থং নন্ধিরার্যঃ শ্রুতিভি 


'তমেব খির্দিত্বাতিৃত্যুমেতি' ইত্যাদিশ্রুতিভিঃ প্রপন্নং তৎফলকত্বেন বোধিতং 
বিজ্ঞানমাস্্তত্জ্ঞানমিতি সামান্ততঃ প্রথমং প্রাহ ॥ ৬ | 


রামগীতা। . ১৪১ 


শরণাগত-দুঃখহারী প্রসন্নমতি ক্ষিতিপালগণের ভূষণ্বরূপ রামচন্ত্র 
সৌমিত্রির এই বাক্য শ্রবণ করিয়। তদীয় অজ্ঞানরূপ অন্ধকার বিদুরণার্থ শ্ঁতিপ্র- 
তিপার্দিত আত্মতত্বজ্ঞান বর্ণন করিতে লাগিলেন । ৬। 


আদৌ ন্ববর্ণ।শ্রমবর্ণিতাঃ ক্রিয়াঃ 
কুত্বা সমাসাদ্িতশুদ্ধমানসঃ 
সমপ্্য তৎপুর্ববমুপাত্ুসাধনঃ 
সমাশ্রয়েৎ স্ঈগুরুমাত্বলব্বয়ে ॥ ৭ ॥ 


অথ তাদৃশজ্ঞানপ্রাগুয়ে. ক্রমেণ বহিরঙ্গাস্তরঙ্গদাধনান্তাহ আদাবিতি। 
্ববর্ণাশ্রমেবু শান্ত্রেণ বর্ণিত যাঃ ক্রিয়া নিতানৈমিত্তিকযজ্ঞদানাদিরপাস্তাঃ 
কৃষ্ধা লমাসাদিতশুদ্ধমানসঃ প্রাপ্তাস্তঃকরণশুদ্ধিঃ তৎপূর্বরমুপাত্তসাধনঃ তরন্ঠান- 
পৃর্বকমেব উপাভানি সাধনানি শমদমাদীনি যেন তাদুশঃ অনেন কর্শণীং 
বহিরঙ্গত্রং. শমাদীনামস্তরঞত্বং স্ফটমেবোক্তংকিঞ্ধ।. শমদমবৈরাগ্য- 
দ'ট্যপধ্যস্তং কশ্মান্ষ্ঠানমেবেতি সৃচিতং ততস্তৎ্কশ্মানুষ্ঠানং সমাপ্য ত্যক্ত" 
সন্ন্যস্থেতি যাবৎ আনম্মলন্বয়ে আস্মজ্ঞানার তৎফলকায় তত্বমস্যাদিবাঁক্যাথ- 
বিচারার সদগুরুং শ্রোতিয়-ত্রন্নিষ্ঠামিত্যাদি-লক্ষণলক্ষিতং সমাশ্রয়েৎ, 
সেবেত । অনেন ব্যুত্পনিবলেন দ্বয়মেব বাক্যাথবিচারঃ ত্রিয়মাণো 
কলায়েতি স্থচিতং ॥ ৭ ॥ 


রাম কহিলেন, হে লক্ষণ! সর্বাপ্রে স্ব স্ব বর্ণ ও আশ্রমবিহিত কণ্ম্ম (১) 
সাধন পুর্ববক অন্তঃকরণের বিশুদ্ধি লাঁভ হইলে শমদমাদি সাধন করিয়া (২) 
পরিশেষে আত্মজ্ঞান লাভার্থ সদ্গুরুর আশ্রয় গ্রহণ করিবে । ৭। | 


ক্রিয়া শরীরোভ্তবহেতুরা দূত! 
প্রিয়াপ্রিয়ৌ তো ভবতঃ সুরাগিণঃ। 





(১) স্ব শ্ব বর্ণ ও আশ্রমবিহিত কর্ম অর্থাৎ নিত্যনৈমিত্তিক যজ্ঞদানাদি। 
(২) এ স্কলে ইহাই প্রকাশিত হইতেছে যে, শমদমাদির দাঢ্যসাধশ 
পর্ষযস্ত কর্মানুষ্ঠান করিবে। 


১৪২ .. ব্লামগীতা। 


ধর্ম্েতরৌ তত্র পুনঃ শরীরকং 
পুনঃ ক্রিয়! চক্র বদধীর্ধ্যতে ভব ॥ ৮ 


সংসারস্য ভ্রমিমচ্চক্ররূপত্বাৎ নিবৃদ্ষেশ্চ তৎ্কারণাজ্ঞানপিবৃত্তিমূলকত্বাদ- 
ভ্ঞাননিবৃত্তিশ্চ ততত্তজ্ঞানৈকসাধ্যত্বাভত্বজ্ঞানস্য চ বেদাস্তবিচারসাধ্যত্বাত্তদর্থং 
গুরুসমাশ্রয়ণমিত্যাহ ক্রিয়েতি । ভবঃ সংসারশ্চক্রবদ্ধিপরিবর্তমান ঈর্ধাতে 
কথ্যতে তমেবোপপাদয়তি আদৃতা আদরপুর্বং পূর্বজন্মাঞ্জিতা ক্রিয়া 
এতন্য শরীরোত্বন্য জন্মনি স্থরাগিণো বিষয়াভিলাধবতঃ তৌ শান্তরপ্রসিক্ধো 
ধর্ম্দেতরৌ ধন্মাধশ্ো প্রিয়াপ্রিয়েখ শ্থুখছুংখজনকো ভবতঃ কম্যচিদধন্মে এব 
সখত্ববুদ্ধা। প্রবৃত্তি; কমসাচিদ্ধন্মে এব কগাচিদ্িত্যপাহম এবং তত্রোৎ- 
পাঁদিতকন্্রণ। পনঃ শরীরং পনঃ ক্রিয়। ইত্যেবং চক্রবদ্ধিপরিবৃত্তিঃ যথা চক্রে 
আম্যমাণে অধোভাগঃ কর্দাচিছপরি উপরিতনশ্চাধঃ পুনরুপরি পুনরধ 
এবং জন্মক্রিয়য়োর্জন্তজনকভাঁবেন পরিবৃত্তিরিতি কোধ্যং ॥ ৮॥ 


সংসার চক্রবৎ পুনঃ পুনঃ ঘ্পায়মান হইতেছে। দেহিগণ পূর্বজন্মে 
আদর পূর্বক যে নকল কার্ধ্যানুষ্ঠান করে, সেই সকল ক্রিয়াই তাহাদিগের 
জন্মধারণের কারণ হইয়া! থাকে ং বিষয়াভিলাষীগণের অনুষ্ঠিত ধন্মীধম্মই তাহা- 
দিগের স্ুখদুঃখের ও পুনঃ পুনঃ শরীর ধারণের কারণ হয় (১)।৮। 


অজ্ঞাঁনমেবাস্তয হি মুলকারণং 

তদ্ধানমেবাত্র বিধৌ বিধীয়তে। 

বিদ্যৈব তন্নাশবিধো পটীয়সী 

ন কর্ম তজ্জং সবিরোধমীরিতং ॥ ৯॥ 

525555355555255555254-5-528 
(১) ইহার তাত্পর্যা এই যে. যাহার বিষয়াসক্ত, তাহাদিগের মধ্যে কেহ 

ধন্মীনারে এবং কেহ বা অধশ্মান্সারে কন্মানুষ্ঠান করে, ম্ৃতরাং সেই সেই 
কম্মের ফলে তাহাদিগকে দেহাস্তে পনরায় উচ্চ বা নীচ কুলে জন্ম গ্রহণ করিতে 
হয় এবং পুর্বজম্মাঞ্জিত কশ্ফলে স্থখছুঃখ ভোগ হইয়া! থাকে । এই প্রকারেই 
সংসার উত্ররূপে ঘুর্ণায়মান হইতেছে । 


রামগীত] । ৬৪৩ 


তন্ত চাঁজ্জানমেব মুলমিত্যাহ অজ্ঞানমেবেতি । অত্র বিধৌ সংসাঁর- 
নিবৃত্তিলক্ষণে কর্তব্যে অর্থে তদ্ধানমেব মৃলকারণতাঁ?জ্ঞানহানমেব বিধী- 
য়তে সাধনত্বেনেতি শেষ নঙ্গ কন্মৈব তন্নাশকমন্ত কিং জ্ঞানেনেত্যাশক্কাহই 
বিদ্যেব জ্ঞানমেব তন্নাশবিধৌ মূলাজ্ঞাননাশনে পটীয়পী সমর্থ ন কর্ণ 
সমর্থমিতি শেষঃ যতস্তৎ্ৎ তজ্জং অজ্ঞানজং আত্মস্বরূপাজ্ঞানজন্যদেহাদ্যভি- 
মানজন্যত্বাৎ কন্মণোইজ্ঞানজন্তত্বং বোধাং নন তজ্জন্তশ্টাপি তন্নাশকত্বং 
বুশ্চিককর্কট্যাদৌ দৃষ্টমিত্যাশস্কা তক্জন্ত্বং বান নাশকত্ধে প্রয়োজকং কিন্তু 
মবিরোধত্বমেবেত্যাহ যৎ সবিরোধৰ তদীরিতং নাশকমুক্তমিতার্থত || ৯ ॥ 


অজ্ঞানই এই সংসারের মূল কারণ, এই জন্ নিবৃত্তিমার্গোপলক্ষিত চিত্র- 
শুদ্ধি সম্পা্ষন বিষয়ে সেই অজ্ঞানের বিনাশ সাধনই বিধেয়। একমাত্র 
ব্রহ্মজ্ঞানই অজ্ঞান বিনাঁশে সমর্থ। যদ্দি এরূপ বিবেচনা কর! যায় যে, কঙ্মাই 
অজ্জাননাশক, জ্ঞানের কি প্রয়োজন? তাহাও হইতে পারে না, কারণ 
অজ্ঞানোৎপন্ন কশ্ন অজ্ঞানের বিরোধী নহে, অজ্ঞানবিরোধী জ্ঞানই দিনা 
বিনাশে সমর্থ হইয়া থাকে । ৯। 


নাজ্ঞানহা'নির্ চ রাগসংক্ষয়ে! 
ভবেঙতঃ কর্ম সদোষমুস্তবেৎ | 
ততঃ পুনঃ সংসৃতিরপ্যবারিত? 
তম্ম ঘ)ধে। জ্ঞীনবিচারবাঁন, ভবেৎ ॥। ১০ || 


| অতএব কম্মণী নাজ্ঞানহানিরিত্যাহ নাজ্ঞানেত্যাদি। .যতঃ কর্মণ। 
বিরোধাভাবান্নাজ্ঞাননাশো। নাপি রাগনাশো বস্ততঃ কন্মানুষ্ঠানাৎ ' পুনঃ 
সদ্দোষং ক্ষয়িফলতাদিদোযবিশিষ্টং কর্মৈবোদ্ভবেৎ্। কশ্মণশ্চ পুনঃ সংসার 
এবেতি ন মুক্তিপ্রত্যাঁণা এতন্মাদবুধো বিবেকী জ্ঞানবিচারবান্‌ জ্ঞায়তে- 
২নেনেতি জ্ঞামং বেদাস্তবাক্যং তদিচারবান্‌ ভবেৎ ॥ ১০ ॥ 


কাম্য কর্ধারুষ্ঠান ছার অজ্ঞানবিনাঁশ হয় না এবং চিত্তশুদ্ধিও জন্মে নণ, 
বরং তদনুতাঁন বশতঃ দোঁষধকর. কন্মের উত্তব হয় এবং পুনরাপ অবারিত 


১৪৪ রামশীত1।॥ 


সারের উৎপত্তি হইয়া! থাকে, মুক্তিলাভের কিছুমাত্র প্রত্যাশ থাঁকে না, 
অতএব বিবেক্ী ব্যক্তি জ্ঞানৰিচারবাঁন্‌ হইতে যত করিবে (১) 1 ১০। 


নন ক্রিয়! বেদমুখেন চোদিত 

যখৈব বিদ্যা! পুরুষার্থসাঁধনং । 
কর্তব্যত1 প্রাণভূতঃ প্রচোদ্িত 

বিদ্যা সহায়ত্মুপেতি সা পুনঃ || ১১ ।। 


ইদানীং জ্ঞান স্যৈব মোক্ষহেতুত্বং বক্ত,ং জ্ঞান কর্পৃপমুমু্চয়বাদং দুষণায়াঙগ- 
বদতি সার্ধেন নন্িতি। নন্থিতি শঙ্কায়াং যথ] বিদা! বেদমুখেন শ্রুতিপুরাণ- 
লক্ষণেন ব্রক্মবিদাপ্পোতি পুরমিত্যাদিন] পুক্ুষার্থনাধনমু তথা “উভাভা- 
মেব পক্ষাভযাং ধথা খে পক্ষিণাঁং গতিঃ। তখৈব জ্বানকম্মর্ভাং প্রাপাতে 
ব্রন্ম শাশ্বত ইতাযাদিন1 ক্রিয়াপি তৎসাধনত্বেনোক্তা কিঞ্চ ক্রিয়া কর্তৃবাতা 
ভৃতীয়ার্থে প্রথমা কর্তব্যতয়! আবগ্তকে কৃত্যে অবন্তকর্তব্যতয়া প্রচোদিত৷ 
নিত্যনেমিত্তিকরূপী আবঞ্ধ তদকরণে প্রতাবায়োৎ্পত্তা। জ্ঞানোত্পত্তিরের 
নস্যাৎ সা পুনর্বিদ্যায়াঃ সহায়ত্বং প্রাপ্ধোতি ঘটে জননীয়ে যথা দণ্ডচক্রা- 
দীনাং পরস্পরসহায়তা ॥ ১১ ॥ 


রতি, স্মৃতি, পরাণ প্রভৃতি দ্বারা যেরূপ তত্বজ্ঞান ঘুক্তিসাধনরূপে বর্ণিত 
হইয়াছে, তড্জপ শ্বকম্ম দ্বারা ঈশ্বরার্চন করিলে মোক্ষলাভ হয়, ইতাচিস্থচক 
স্মতাদি দ্বারা নিত্যত্বরূপে বিহিত ক্রিয়াসকলও প.কুষার্থসাধনরূপে কীর্িত 
হইয়৷ থাকে, অতএব বিহিত কর্মানুষ্ঠান জীবগণ সম্বন্ধে জ্ঞানোৎপত্তির 
পরেও মুক্তিবি্ষয়ক জ্ঞানের সহায়ত্ব প্রাপ্ত হয়। ১১। 


(১) ইহার তাত্পর্য্ে এই বুঝা! যাইতেছে যে, বিবেকী ব্যক্তি অর্থাৎ 
যিনি মুক্তিলাভাদির প্রত্যাশা! করেন, তিনি আত্মতত্বজ্ঞান লাভ করিতে 
সর্ব! যত্ববান্‌ হইবেন । 


(রামগীতা । ১৪৫ 


র্দাকতে। ঘৌষমপি শ্রুতির্জগ 
তন্মাৎ সব্ব। কার্ধযমিদ্বং যুমুক্ষুণ। | 
নু শ্বতন্ত্রী গ্রবকার্ধ্যকারিণী 
পা বিদ্যা ন কিঞ্চিম্সনসাপ্যপেক্ষতে ॥ ১২॥ 


কর্তব্যতেতি ক্বোক্তমেব বিবুণোতি কর্ম্মেতি । “বোরহা বা এষ 
দেবানাং -যোঁহগ্রিমুদ্ধাসয়তে যাবজ্জীবমগ্রিহ্োত্রং জুহোতি' ইতি শ্রুতিঃ তত্র 
সিদ্ধাস্তো শঙ্কতে নিষ্বিতি গ্রবং স্থিরং কার্ষটমিদং পুরুষার্থমোক্ষজনিক বিদ্যা 
যতঃ দ্বতত্ত্রী বিনাপি সহায়েন ম্বকার্ধ্যসম্পাদনে সমর্থ যথা ভেজন্ভিমিরদি- 
বর্তভনসমর্থং, মনসাপি কিঞ্চিৎ সহায়ভূতং বস্ত নাপেক্ষতে তথা ফলে জননীয়ে 
সহায়াস্তরসম্ভাবনাপি নেতি ভাবঃ । অনেন বিদ্যা ফলজননে নিরপেক্ষ! 
্বতন্ত্রতবাতেজোবদিত্যন্মানং হুচিতং ॥ ১২ ॥ | 


শ্রুতিতে কথিত আছে যে, কর না করিলেও দোষোৎ্পত্তি হইয় থাকে, 
অতএব মুষুক্ষুগণ সর্বরদ। কর্মানুষ্ঠান করিবে, কারণ জ্ঞান কর্মযোগীদিগের 
অনপেক্ষ স্বাধীনরূপে মোক্ষসম্পাদক “নহে, অতএব নিত্যকন্মানু্ান মাত্রকেই 
অঙ্গদ্বরূপে অপেক্ষা করে। ১২। 


ন সত্যকাধ্যোহপি হি যদ্ধরঃ 
 প্রকাজ্ষতেহন্যানপি কারকার্দিকীন্‌। 
 তথৈব বিদ্যা বিধিতঃ প্রকাশিতৈ- 

বি্বশিষ্যতে কর্মভিরেব মুক্তয়ে 1 ১৩॥ 


সহুচ্য়বাদী পরিহয়তি নেতি | ত্বছুক্তং মেঘ সতাকা্্যঃ 'অক্ষধ্যং 

হ বৈ. 'চাছুন্মান্তযাজিনঃ দ্ুকৃতং ভবতি” ইত্যাদি বেদেন বোধিতঃ স্থিরকার্ষ্যো- 

ইপি আধ্বরঃ. যথান্তানপি, কারকাঁদিকান্‌ আরাখুপকারকগ্রয়জাগ্যঙগানি দেশ- 

কালাদীনি-চ প্রাকাঁজ্তে তথ বিদ্যাপি অগ্নিহোত্রং জুহোতি' ইত্যাদিবিধি- 

বাকষ্যতঃ তৎসমূহেন টিভি কর্মভিঃ সহিতৈব মুক্তয়ে বিশিষ্যত ইত্যর্থঃ | 
(১৯ ). 


১৪৬. রামগীতা । 


বিদ্যা ফলদানে কর্মাপেক্ষা অঙগিতাঁৎ, াছাজাপেদপিদতি সত 
তিপক্ষানুমানমনেন স্চিতং | ১৩ ॥. 


যাহার কর্ণ সকল সত্য, তাদৃশ যজ্ঞ যেরূপ ত্রিয়াসম্পাদক করবাদিশ ও 
দেশকালাদি আকাঙ্ফা করে, তদ্যতিরেকে অন্য কিছুই আকাজ্ষা করে না, 


সেইরূপ তত্বজ্ঞানও  কর্ধাকান্ডীয় বেদ্রবিছিত নিত্যাদি কর্সমূহের সহিত 
মুক্তির নিমিত সমর্থ হয়। ১৩ | টি 


কে! িন্তীতি বিতর্ধবাছিন- 

সবপ্যসন্দ ষ্টবিরোধকারণাৎ।। 
দ্বেহাভিমানা ভিবর্দতে ক্রিয়া 

বিদ্যা গতাহঙ্ক তিতঃ প্রসিদ্ধযাতি ॥ ১৪ ॥ 


তদনৃদ্য সিদ্ধান্তো দুষয়তি কেচিপিতি। মৎ কেচিদিতর্কবাদিন ইতি জ্ঞানক- 
স্মণেো৷ সমুচ্চত্য মুক্তিসাধনং বাত্তি ভদপ্যসৎ্ যথ। কেধলং কর্শমোক্ষসাঁধন- 
মিত্যপত্তথা তন্নীলিতমিত্যপ্যসৎ্” তত্র হেতুতৃষ্টবিরোধকাঁরণাঁৎ, দৃষ্টো য়ে] 
বিরোধঃ সর্বলোকদৃইবিরোধরূপাৎ্ৎ কারণাতদসদিত্যর্থঃ । বিরোধমেবাহ 
দেহাভিমানাৎ ক্রিয়া! বর্ধতে অনাস্মনি দেহাদাবাত্বত্বাভিমাঁনাৎ্ ক্রিয়াবৃদ্ধিঃ 
বিদ্যা তু গতাহঙ্কৃতিতঃ গতা অহ্কৃতির্যস্য তন্তয নষ্টাহস্কতেঃ প্রসিদ্ধ্যতি 
সার্ববিভক্তিকন্তসিঃ এবপাহস্কারসতামূলকত্বাৎ ত্রিয়াদানয়োঃ সমুচ্চয়ো 
বিরুদ্ধ ইত্যর্থঃ ॥ ১৪ ॥ . রঃ 

কোন কোন বিভর্কবাদী ব্যক্তিগণ যাহা বলেন, তাহাও অসৎ অর্থাৎ 
যজ্রপ কেবল. কর্্মকেই মোক্ষসাধন বলা বাইতে পারে না, তন্রুপ জ্ঞান 
কর্মের সমুচ্চয়কেও বিধেয় বলা অযুক্ত, কারণ তাহাতে ৰিরোধ দৃষ্ট হয় । 
দেহাভিমান ছার়াই ক্রিয়া. বন্ধিত: হয় এবং ং তৎজ্ঞানাদি ঘবারাই দেহাভিমান 
বিনষ্ট হইয়া থাকে । ১৪ । | 


বিশুববিজ্ঞানবিলোচমাকিতা 
 বিষ্ঠাঅরতিশ্টরমেতি ভণ্যতে। 


রামগীতা।। ১৪৭. 


 উদ্দেতি কর্দাখিলকারকাদিভি- | 
নিহত বিদ্তাখিলকারকাদিকং ॥১৫ ॥ 


অথ ূ্প্াানমানা দুষয়ল্‌ বিদ্যান্বকূপমাহ বিশুদ্ধং বিজ্ঞানং যেভ্য- 
সেষাং বেদাস্তবাক্যানাং যদ্ধিশেষেণ রোচনং রলয়োরভেদাদালেোচনং বিচা- 
রস্তেনাঞ্চিতা প্রাপিতা যা চরম আত্মবৃতিত্রক্মাকারাস্তঃকরণবৃত্তিঃ স। বিদ্যেতি 
ভণ্যতে বিদ্বস্তিরিতি শেষঃ পুনঃ সমুচ্চয়বারণায় বিদ্যাকশ্মণোর্কষম্যমাহ 
কর্খ যজ্ঞাদি অখিলকারকাঁদিভিঃ , কর্তব্যকণ্াদিভিরল্ৈশ্চ সহিতং সহুর্দেতি 
ফলোন্মখং ভবতি নিদ্যা পুনর়খিলকারকাদি নিহজ্তি তত্র কর্তৃতাদিবুদ্ধিং 
নিহস্তি 'কলব্যাপারপরিত্যাগেন ্রদ্ষণি সমাপ্ডিহি বিদ্যা অতঃ স্বোৎপত্তো 
চিন্তগুদ্দিঘারা কর্মসাপেক্ষা ত্বফলে জনয়িতব্যে তন্সিরপেক্ষৈবান্যথা বিদা- 
শ্বরূপস্যৈব ভঙ্গ পত্তের্িতি পূর্ববপক্ষ্যক্তহেতোরসিত্ধিরিতি ভাবঃ ॥ ১৫ ॥ 

বেদাস্তবাক্যের বিচার দ্বারা যে চরম জ্ঞান, বুধগণ তাহাকে বিদ্যা) 
বলিয়া বর্ণন করেন। কর্ম অর্থাৎ যজ্ঞাদি কর্তব্যকশ্মার্দি অঙ্গের সহিত 
ফলভোগ দান করে এবং বিদ্যা অর্থাৎ তত্ত জ্ঞান কর্তৃ্াদি বুদ্ধির বিনাশ 
করিঝ দেয়। ১৫। ৃ 


তস্মাভ্যজেৎ কার্ধ্যমশেষতঃ স্ুধী- 
ি্যাবিরোধান্ন সমুচ্চয়ো! ভবেৎ। 
আত্মানুসন্ধানপরায়ণঃ স্ব. 
 নিতদর্কোজিয়্তিগোচরঃ॥ ১৬॥ 
সর হরন্‌ মুমুক্ষোবু তিপ্রকারমাহ তল্মাদিতি।, বি্যাবিরোধান্বিদ্যায়াঃ 
ক্দণা সহ বিরোধেন . সমুচ্চয়ো! ন ভবে তন্মাৎ, সধীগুমুক্ষরশেধত2 কর্ম 
তাজেৎ ফাম্যন্ত সর্বাথা ত্যজ্যমেব নিত্যনৈমিত্তিকমপি যাতচ্চিত্তপ্ড দ্বিকর্ভব্য- 
যেব ততোহপি রহ্মণি চিত সথৈরয্যপর্যযন্তং কর্জব্যমেব ততক্তধনুসন্ধানং প্রতি- 


বন্ধকত্বাৎ প্রয্নোজনাভাবাচ্চ তদপি- ত্যাজ্যমেবেতি ভাবঃ |. ইদানীং সুমুক্ষ- 
কর্তব্যমাহ নিবৃত্ত: সর্ব মিজিয়াণাং গোচরা বিষয়] শব যস্মাৎ 


5১৪৮ 1 বামগীত।। 


তাদুশ: সন্‌ আত্মনঃ ্চিদাননদসযাহসদ্বানমের : পরময়নং প্রাপ্যং যস্য তথা- 
বিধে! ভবেৎ অজ্েন্তিয গ্রত্যাহারঃ র্তব/দবেনোক্তত্ডেন ই, শাপা- 
যামাদার্থাদাক্ষিণ্ডঃ ॥ ১৬॥ রি | 

বিরোধিতানিবন্ধন বিদ্যা: ও কর্মের সমুচ্চয় হয় না, অতএব রগ 
বাক্তি সম্যকৃরূপে কর্ম পরিত্যাগ করিবে 'এবং ইক্জ্রিয়বিষয় হতে নিবৃত্ত 
হইয়া আত্মজ্তানপরশয়ণ হইতে যক্তবান হইবে । ১৬। 


যাবচ্ছরীরাদ্িষু মায়য়াআবধী- 

স্তাবদ্বিধেয়ো বিধিবাদকর্মণাঁং। 
নেতীতিবাক্যৈরখিলং নিষিধ্য তৎ 
জ্ঞাত্বা পরাআনমথ ত্যজেৎ ক্ররিয়াঃ ১৭ ॥ 


রাগিবিরাগিভেদেন কর্মণাং কর্তব্যতেত্যাহ যাবদিতি। মায়য়! বিদ্যয়া 
শরীরাদিঘনাত্মন্গ আত্মধীরহঙ্কর্তেত্যাদিরূপা যাঁবদ্‌ বর্ততে তাবৎ বিধিবাদ- 
কন্মণাং বিধিরবজেতেত্যার্দি বাদঃ কর্তৃব্যতাঁবোধঃ যেষাং কর্মপাং বিধেয়ে। 
বরীবন্তি তৎ্কন্্রতা ভবে তদপগমে তু তদখিলং জগক্লেতীতি বাঁক্যৈঃ 
অথাত আদেশো নেতিনেতীত্যাদিবাক্যৈসিহিধ্য. মিথ্যাত্বেন নির্ণী় 
তদ্দিলক্ষণতয়া সত্যত্বেন পরমাত্বস্রূপং জ্ঞাত্বা ক্রিয়াজ্যজেৎ্ নিরূপিত- 
মেতৎ ॥ ১৭। ও 


ষে পর্যযস্ত এই অনাস্মস্থৃত শরীরে অবিদ্যাকত অহংবুদ্ধি বিদ্যমান থাকিবে, 
তাবৎ বেদবিধানোক্ত কণ্খসমূহের অনুষ্ঠান করিবে এবং ক্রমে ক্রমে চিত্ত- 
শুদ্ধি: জন্মিলে ও.পরমীত্বাকে অবগত হইলে এই অখিল জগৎ মিথ) বলিয়! 
গ্রতীয়মান হইবে, তখন য়া সকল সম্যক, বিজন কমিবে ॥ ১৭। 


যদ পরাস্থাত্মববিভেরছেরকং, 
বিজ্ঞানমাত্ন্তবভাতি ভাশ্বরং। 

তদৈব মায় প্রবিলীয়তেহঞস 
সকারকাকারণমাতআসংসৃতেঃ ॥ ১৮ ॥ 


 'রামশীতা। 58৯. 


আত্মবিজ্ঞানে... সত্যবপ্তমবিদ্যা নিবর্ভত ইত্যাহ যদদেতি । আত্মনি 
গুদ্ধে অস্তঃকরণে পরমাত্মন ঈশস্যাত্মনো জীবস্ত চ যো বিভেদে। মায়াস্তঃ- 
করণরূপোপাধিঘয়ক্তো বিভেদে ভেদস্তস্ত ভেদকং নাশকং ভাঙ্বরং 
প্রকাশশীলং টু যঘিজ্ঞানং ইতরবৃত্ত াপমর্দনপুর্বকং  ব্রহ্মাকারাথগ্ডাবৃত্তির্যদা- 
বভাতি অসভ্ভাঘনাদিতিরক্কারেখোঁদেতি তদৈবং সকারক] জন্মাস্তরপ্রাপক- 
কর্মসহিত। মায়া ততজ্জীবোপাধিতৃতাবিদ্যাঞ্জসা ঝটিতি বিলীয়তে নশ্তুতি নন 
তন্নাশেছপি সংসারনাশঃ কথমতো! মায়াবিশেষণং আত্মসংস্তেঃ কারণং 
নংসারস্যোপাদ্দানং' কারণমেব্ধ। তন্নাশে কার্ধ্যনাশো ভবত্যেবেতি 
ভাবঃ ॥ ১৮ ॥ 


জ্ঞান ঈশ্বর এবং জীবের মায়া ও অবিস্ঠান্দরূপ উপাধিথয়ক্কৃত রূপ- 
ভেদ্দের বিনাশক এবং শ্বয়ংপ্রকাঁশরূপ, যখন গুরুর কৃপায় সেই জ্ঞান লাভ 
হয়, তখনই সংসারকারণ অবিগ্ভা বিনষ্ট হইয়া থাকে-। অজ্ঞান নাঁশ 
হইলেই সংসারাছি বিনাশ হয়, সুতরাং জ্ঞান ব্যতিরেকে রিনার আর 
টির স্তর নাই। ১৮। 


্রুিগ্মাণাভিবিনাশিতা চ লা 

কথং ভবিষ্যত্যপি কার্ধ্যকারিণী। 
বিজ্ঞানমাত্রা্মলাদ্ি তীয়ত 
সতম্মাদবিদ্ধ! ন পুনর্ভবিষ্যতি ॥ ১৯ ॥. 


উক্তমেবার্থং ুনরা্যায়াহ শ্রুতীতি । ততবমগি' ইত্যাদিশ্রুতিরূপৈঃ 
প্রমাপৈস্তজ্জনিতজ্ঞানেন নাশিতা সী অবিগ্ঠা কথমপি কা্যকারিনী 
ভবিষাতীতি কাকুরত্র সর্বথা নেত্যথচ অসতঃ কার্ধ্যকারিত্বাসজবাদিতি 
ভাবঃ। পুনস্চ তত্য1. নোত্তর ইত্যাহ বিজ্ঞানমাত্রীদিতি। অমলাদ্দিতীয়তঃ 
শুদ্ধাদ্দি,তীয়াত্ম খিষয়ক-বিজ্ঞানমানরাদিতরাসহরতাকসিনিধ্যাসন-পরিপাকজজ্ঞানাদ- | 
যতে। টা তন্মাৎৎ সা পুনন “ভবিষ্যতি রজ্জ্‌ দজ্ঞানমূলকস্য সপস্ রজ্জ্ানেন 
নিবৃত্স্ যথা ন পুনরুৎপত্তিরিতি ভাবঃ ॥ ১৯ ॥. 

শ্রুতিপ্রমাণ দ্বার বিনাশিত অবিদ্ধা কোন কোঁন সময়ে কার্য্যকারিণী 


১৫৩ ঠা রামগীতা | 


হইয়। থাকে, কিন্তু বিশুদ্ধ ও অদ্বিতীয় ৮ বারা বিনাশিত, টি 
লি বিনুণ্ত হইয়] যায়। ১৯। 


যদি স্ব নষ্ট ন পুনঃ প্রন্য়তে 
 কর্তীহমন্তেতি মতিঃ কথং ভবেৎ। 7] 

তম্মাৎ ব্বতন্ত্র ন কিমপ্যপেক্ষতে 

বিদ্ব্য] বিমোক্ষায় বিভাতি কেবল? ॥২০॥ 


বিগ্ভায়া ইতরনিরপেক্ষায়া এব মোক্ষকারণত্বমুক্তং যুক্ভিপূর্ববকং পুনঃ 
কথয়তি শ্রোতৃদাঢণায় যদদীতি। যদি নষ্টা ততজ্ঞাননাশিত| সান পুনঃ 
প্রহ্ুয়তে নোৎ্পগ্ভতে তা কারণাভাবাদহংমতিঃ কথং ভবেৎ্ষ কথমপি 
ন ভবেদিত্যর্থ; । ভদাবাচ্চ ভতকালে কর্মাভাৰ ইতি ম্বকলজননে সা 
স্বতন্ত্র! ইতরনিরপেক্ষে ন কিমপ্যপেক্ষতে ধ্বিতীয়স্াসম্ভবাৎ অতঃ কেবলা 
অসহায়েব বিমোক্ষায় বিভাতি তৎ্ফলিক ভবতীভ্যার্থঃ ॥ ২০ ॥ 


যদি তত জ্ঞানবিনাশিতা৷ অবিদ্কা আর পুনরুৎ্পন্ন! না হয়, তাহা হইলে 
কারণাভাব নিবন্ধন অহংবুদ্ধিই বা কিরূপে জন্মিতে পারে ? অতএব মুক্তির 
নিমিত্ত জ্ঞানই স্বাধীন, কশ্মার্দি কিছুমাত্র অপেক্ষা করে না। ২০। 


স] তৈত্তিরীয়শ্রতিরাঁহ সা্ঘরং 
ম্যাসং প্রশস্তাখিলকর্মমণাং স্ফ.টং। 
এতাবদিত্যাহ চ বাজিনাং শ্রুতি- 

জজ ্ানং বিমোক্ষায় ন রি সাধনং ॥ ২১॥ 


অত্রার্থে শ্রুতিক্নপি পরমাগমিত্যাহ ডি স প্রসিদ্ধ! 'ন কর্ণ। ন 
গ্রজয্না ধনেন ত্যাগেনৈকে অমৃতত্মমানশুঃ: ইতগাদিকা! তৈত্তিরীয়ঙ্রৃতিঃ 
শশস্তানামর্থবাদৈঃ প্রাশস্তেন বোধিতানামপি কম্মণাং ন্যাসং ভ্যাগং, 
'সাদরং স্ষ্টমাহ নতু কর্শসমুচ্চয়মিত্যর্থ । তথা বাঁজিনাং বাজননেয়ানাং 


778. রামগীতী। ১৫5 


$এতাঁবদদৰে বসত ইত্যাদিকা জ্ঞানং বিমোক্ষায় সাঁধনং ন 
কর্শেত্যেতদাহ ॥ ২১ ॥ | 


“কর্শ্সগ্ঠাস করাই শ্রেষ্ঠ” ইত্যাদিস্থচক তৈত্তিরীয় শ্রুতিতে কর্ধত্যাগের 
বিষয় আদরপূর্ববক লিখিত আছে এবং অদ্বৈত জ্ঞানই নিশ্চিত, অন্য কোঁন 
সহকারী কারণের অপেক্ষা না করিয় মুক্তির কারণ হয়, ইত্যর্থহচক বাজ- 
সনেয় নামক বৃহদারণ্যকোপনিষদে তত জ্ানই যে ১১৪ কারণ, তাহা 
বর্ণিত হইয়াছে। ২১। 


বিষ্তাসমত্েন তু দর্শিতস্ত য়া 

ত্রতুর্ন দৃ্টাত্ত উদ্দাহতঃ সমঃ। 

ফলৈঃ পৃথক্ত্বা্ছকারকৈঃ ত্রতুঃ 
সংসাধ্যতে জ্ঞকীনমতো! বিপর্ধযয়ং ॥ ২২॥ 


অহস্কারত্যগ্রূপকারণবৈষম্যাৎথ ক্রিয়াজ্ঞানয়োবৈরষম্যমুক্ত। ফলপ্রধুক্ত- 
মপি বৈষম্যমাহ বিদ্যেতি। হে সমুগ্য়বাদিন্‌ তয় কতুরকিস্টোমাদিবিজত- 
সমত্বেন. দর্শিতঃ পরন্ত সমে। দৃষ্বীত্তে। নোদাহৃতঃ অনেন ক্রতুর্বিদ্যাসমঃ 
শ্রতিবোধিতকর্ভবাতাঁকত্বাৎ ইত্যন্ধমানং নিরস্তং দৃষ্টাস্তাভাবাৎ অন্ব- 
য্যেবান্থমানং ন ব্যতিরেকীতি ভাবঃ। এতচ্চাকরে বিস্তরেণ প্রপঞ্চিতং 
নন্ছ বিদ্যাকশ্মণী সমে একফলত্বাচ্চক্রদ্ডাদিবাদিত্যনহমানমিতি চেত্তত্রাহ 
ফলৈঃ পৃথকত্বাৎ .ব্ট্যর্থে তৃতীয়া ফলানাং ভেদাদিত্যর্থঃ এব স্বরূপাসিদ্ধো 
হেতুরিতি ভাবঃ। সমাঁনকারকত্বমপি হেতুনেত্যাহ ক্রতূর্বছভিঃ কারকৈ- 
রহং মমতাভিমানরূপৈরাস্তবৈব ণছৈশ্চ দেশকালাদিনিয়মৈম্চ সাধযতে জ্ঞানং 
ত্বতো। বিপরধয়ং বদতো। ন তয়োঃ সাম্যমিতি ভাবঃ ॥ ২২॥ 


যদি বল যে, পূর্বের কর্ম্ণকে বিদ্যাসদৃশ বলিয়া বর্ণন করিয়াছ, এখন 
এরূপ বলিতেছ কেম? তাহার উত্তর এই যে, পুর্বে ৃষ্টাত্তমাত্র প্রদর্শিত 
হইয়াছে, পরজ্ক অগ্রিষ্টোমাদি কর্খাকে বিদ্যার সদৃশ বলিয়া বর্ণন কর! হয় 
নাই, কর্মের ফল এবঃ বিদ্যা অর্থাৎ, তত জ্ঞানের কগুথহ জ্ঞান, খাম 
মুক্তিলাভ ও কর্ম্ম ঘর] পিতলোকাদি প্রাপ্ত হওয়া যায়। ২. | 


১৫২ ক্লামগীতা । 
সপ্রত্যবায়ে হহমিত্যনাস্মবধীঃ 
অজ্ঞপ্রসিদ্ধ। ন তু তত্ববর্শিনঃ | 
তম্মাঘুধৈস্ত্যাজ্যমপি ক্রিয়াত্মভি- 
ব্রিধানতঃ কর্মবিধিপ্রকাশিতং ॥ ২৩ ॥ 


ন্ঘকরণে প্রত্যবায়ভিয়া কন -কার্য্যমিতি চেন্নেত্যাহ সপ্রত্যবায় ইতি। 
কর্ম ত্যাগেন হি নিশ্চয়েনাহং প্রত্যবাল্সসহিতে! ভবিষ্যামীত্যেবং শুদ্ধা- 
আনি অনাত্মধর্মন্য ধীরজ্ঞস্য তত্তজ্ঞানবিকলন্ত প্রসিদ্ধা ন তু ভত্বদর্শিনঃ 
তম্তাহং বুদ্ধেরভাবাৎ্, পাপাদেরনাত্মধন্মতানিশ্চয়াচ্চ তস্মাৎৎ বুধৈঃ কর্ম 
ক্রিয়াম্মভিঃ যষ্টযর্থে তৃতীয়! ক্রিয়াফলসক্তচিত্তানাং বিধাঁনতো। বিধানেনেতি 
কর্তবাতয়া যুক্তং কর্ম বিধিভিরবস্থকর্তব্যতয়া বোধিতমপি ত্যাজ্যমি- 
তার্থঃ ॥ ২৩ ॥ 


যদি ইহা বল যে, বিদ্যার সহিত কর্মের এইরূপ তুল্যত্ব হইলে ও বেদ- 
বিহিত কার্ধোর অনুষ্ঠান না করিলে যে প্রত্যবায় হয়, তাহার পরিহারার্থ 
কর্ন করা উচিত । ইহার উত্তরে বলা যাইতেছে ।-_.কর্শ পরিত্যাগ 
করিলে নিশ্চয় অনিষ্টনাধন হইবে” অনাত্মেহাদিতে যাহাদিগের অহস্কা- 
রাছি বিদ্যমান আছে, সেই সকল অজ্ঞানিগণই এরূপ বিবেচনা! করে, 
কিন্ত তত্বজ্ঞানীর! কর্দাচ ওরপ জ্ঞান করেন না, সুতরাং বুধগণ সর্ববথা 
বিধিবিহিত কন্ধ-পরিত্যাগ করিবে 1 ২৩। , 


শ্রদ্ধানিতস্তত্বমসীতি বাক্যতে। 
গরোঃ প্রসা্বাদপি শুদ্ধমানসঃ | | 
বিজ্ঞায় চৈকাআ্যমথাত্মজীবয়োঃ 
সখা ভবেম্মেরুরিবা প্রকম্পনঃ ॥ ২৪ ॥ 


অথ বিরকন্ত কার্ধ্যমাহ শ্রুত্বেতি। গুরুশাপ্রয়োধিশ্বাস; শ্রদ্ধা 
তদগ্ষিতো৷ বুভুৎ্স্ুঃ গুদ্ধমানুসোহপি নিষামকর্মনুষ্ঠানাৎ শুদ্ধমানসশ্চ গুরোঃ 


গ্রসাদাৎ, লব্্তত্বমসীতিবাক্যতং শ্রুতমাত্মজীবয়োয্ৈকাত্থ্যং বিজ্ঞায় মনন- 
নিদিধ্যাসনপরিপাকাভ্যাং সাক্ষাৎকৃত্য চ এবার্থং সাক্ষাৎ্কৃত্যৈব শ্তুখী 
ভবেৎ দকলছুঃখহীনো ভবেদিত্যর্থঃ । অঞ্কম্পান: বিষয়াভিলা যাক্ষো- 
ভিতাত্ঃকরণঃ ॥ ২৪ ॥ 


শপ 


প্রথমতঃ শ্রদ্ধা সহকারে গুরু নমকাশে “'তঞ্জমসি” ্রনতি বাক্য শ্রবণ 
পূর্বক চিত্বশুদ্ধি লাভ করিয়! পরমাস্মা ও জীবের একা স্া পরিজ্ঞাত হইবে, 
তাহা হইলেই বিষয়-ভোগাভিলাষে অনিচ্ছ, হইয়া! পরম জআনন্দ লাভ, 
করা যায়। ২৪। | 


আদৌ পদ্ধার্থাবগতির্হি কারণং 
বাক্যার্থবিজ্ঞানবিধৌ বিধানতঃ | 
তত্তবংপদ্ধাথধৌ পরমাতুজীবকা- 
বসীতি চৈকাআ্যমথানয়োর্ভবেৎ ॥ ২৫ ॥ 

মহাবাক্যং বিবরীতুং বাঁক্যার্থস্য পদার্থবোধকপূর্বককত্বমাহ আদাবিতি 1 
বিধানতঃ ভ্রমপ্রমাদরাহছিত্যেন বাক্যার্থবিজ্ঞানস্ত বিধাবুৎপত্তৌ আদৌ 
প্রথম্মং মুখ্যমিতি যাবৎ পদার্থাবগতিং কারণং হি প্রলিদ্ধং ত্য পদত্রয়ং 
তত্বমনীতি ভত্র তৎ্পদার্থঃ পরমাত্মা সর্বভ্তবাদিগণঃ ত্বং পদার্থো জীবঃ 
অনয়োস্তত্বং পদার্থয়োরৈকাত্ম্যং তদোধকমসীতি পদং॥ ২৫ ॥ 

হে লক্মণ! “তত্বমলীতি' শব্দের অর্থ পরিজ্ঞাত হওয়া নিতাস্ত আব- 
ছ্যক, অতএব উহার অর্থ বলিতেছি, শ্রবণ কর। “তৎ” ও “ত্বং” এই 
হই পদে পরমাত্মা ও জীব এবং “অসীতি' শব্দে “তৎ” ও: পত্বং” এই 
উভয়ের ্্য বুঝাইবে | ২৫। |. | | 


 প্রভাবপযোকষা বিহিরোধবান্নো, 

 ঝিরিহার সংগৃহ্থ তয়োশ্চিদাত্বতাং। 

সংশোধিতাং লক্ষণয়। চ লক্ষিতাং 

জ্াত্বা কালির ভবেৎ ॥ ২৬॥ রর 
(২* ) 


১৫৪ ও রামগীত? 1 দি 


নন সর্কর্জিত্বাদিগুণস্যেশস্য কিঞিৎজ্ৰত্বধর্্মরতা জীবনৈকাত্্যং বিরুদ্ধ- 
মিত্যাশক্ক্যাহ প্রত্যগিতি । . অহংবুদ্ধিবেদ্যতবং প্রত্যকত্বং জীবধর্শ: পো- 
কতমীশধর্মস্তদাদিধশ্কৃতমান্মনোঃ : পরমাত্মজীবাঝনোর্বিরোধং . বিহায় 
ত্যভ তয়োঃ সংশোধিতাং বুক্তিভিঃ সম্যগ্থিচারিতাং তত্বংপদাভযাং শক্ঞ্য- 
ভাবেহপি বক্ষ্যমাণপ্রকারয়া লক্ষণয়া লক্ষিতাং চিদ্দাত্বতাং শংগৃহা তত্বং 
পদোপক্থিতিবিষয়াং কৃত্া শ্বমাক্ানং তথাজ্ঞাত্বাথ "একাস্মজ্ঞানানস্তরং অদ্ধয়ে! 
ভবে চিৎ্প্বরূপতাং প্রাণ্ডইব ভবেৎ পূর্বমপি তত্ত্বরূপ এব বিস্থৃতক ষ্ঠ- 
চামীকরন্যায়েন চ ত্প্রাপ্তিরত ইবেতুযুক্তং অয়ং ভাবঃ। তত্বম্পদয়ো- 
ঘাবর্থোৌ বাচ্যো লক্ষ্যশ্চ তত্র তত্পদস্য মায়োপাধিঃ সর্বজ্ঞতবাদিবিশিষ্টো বাচ্যঃ 
তবংপদ্রস্থাপি কিঞ্চিজজ্ঞত্বাপিবিশিষ্টো মায়াকার্য্যাবিদ্যোপাধিরবিদ্যাবদত্তঃ- 
করণোপাধির্বাচাঃ উভয়োরপি বিশেষণাংশত্যাগেন শুদ্ধশ্চিদাআ্সা লক্ষ্যঃ 
তত্র বাচায়োবিকিদ্ধধন্ধকত্াদৈক্যাশস্তবেহপি লক্ষ্যয়োরৈক্যং নির্বাধমে- 
ৰেতি ॥ ২৬ | 


“তৎ্” ও “তু” পদার্থ শ্বরূপ জীব ও ঈশ্বরের অপরোক্ষজ্ঞত্বাদি ও 
পরোক্ষত্ব সর্দবজ্ঞত্বাদিরূপ বিরুদ্ধাংশ পরিহার করণানভ্তর যুক্তি দ্বার! 
স্থল দ্েহা্দি হইতে সম্যক বিচারিত এবং কথিত লক্ষণার দাবা লক্ষিত 
সেই তত্বং পদার্থভুভ ঈশ্বর ও জীবের অবিরুদ্ধাংশ ম্বরূপ চিত্রূপকে সম্যকৃ 


গ্রহণ করিয়া ত্রক্মকে নিজ স্বরূপ জ্ঞান করত অবশেষে অয় হইবে ।২৬। 


একাত্বকত্বাজ্জহতী ন সস্তবে- 

তথ। জহল্লক্ষণতাবিরোধতঃ |! 
- সোহয়ং পদ্দার্থাবিব ভাগলক্ষণা 

যুজেত তত্বংপদয্বোরফোষতঃ ॥ ২৭ ॥ 


উদ্তলক্ষণাঙ্গরূপমাহ একাত্মকত্বাদিতি। জহতে! লক্ষণা জহৎস্বা্থক্ষণা 
যথা গঙ্গায়াং ঘোষ ইত্যত্র গঙ্গাপদাথপ্য প্রবাহস্য ঘোষাধারতানুপত্ত1 সর্বথা 
তৎপরিত্যাগেন তীররূপার্থলক্ষণা না প্রকুতেন একাম্মকত্বাৎ বিশেব্যাং" 
শসোকত্বাৎ সর্বথ। দ্বা্থত্যাগাভাবাৎ তথা জহল্পক্ষণতা. জহৎম্বা্থলক্ষণাবত্ব- 


রামগীতা। ১৫৫ 


মপি অত্র ন সম্তবতি যথা কাকেভো! দধি রক্ষতামিত্যাদৌ কাকপদদা 
শ্বা্থত্যাগেনৈব দধ্যপঘাতকে লক্ষণ! সাপি নবিরোধতঃ বিশেষণতাগেন 
সর্ব্বথা ্বার্থত্যাগাভাবাৎ অতো! ভাঁগলক্ষণ জহদঅহললক্ষণ। যুজ্যেত অদোষতঃ 
পূর্ব্বোজ্তফোধাভাবাৎষ বিশেষ্যাংশস্যাত্যাগাৎ্৭ বিশেষণাংশস্য ত্যাগাচ্চ 
তত্র দৃষ্টাত্তঃ সোহয়ং পদ্দার্থাবিব যথ! সোহ্য়ং দেবদন্ত ইত্যত্র তদ্দেশাদি- 
বিশিষ্টোহতীতাছুভববিষয়ো বা তৎ্পদ্দার্থঃ এতদ্দেশাধিবিশি্টো! অন্ুতূয়- 
মানো বেদম্শব্দাথঃ তয়োশ্চ বিক্ুদ্ধবিশেষণকত্বাদৈক্যাসংভবেন দেশাদি- 
রূপবিশেষণত্যাগেনাহৃভবগতাতীতত্ািবিশেষণত্যাগেন বা লক্ষণয়েকাং 
তদ্বদ্দিতি ভাবঃ ॥ ৯৭ | 


যদ্দি বল যে, ছত্বং পদার্থের চিত্রূপতা গ্রহণ করণার্দি কথিত হইল, 
কিন্তু উহ! কি জহৎ শ্বার্থলক্ষণা? কিন্বা অজহঙ স্বার্থলক্ষণ] ? ইহার উত্তর 
এই যে, “তৎ” ও “ত্বং” পদার্থের চিদংশক্রমে একরূপতা হেতু জহৎ শ্বার্থ- 
লক্ষণ]! সম্তবে না, কারণ বাক্যার্কে অশেষরূপে পরিত্যাগ করিয়া তৎ" 
সম্বপ্ষিনী অর্থাস্তরে বর্তনকেই জহললক্ষণা বলে। অপ্রত্যক্ষত্ব ও প্রত্যক্ষ- 
ত্বাি-বিশিষ্ট চৈতন্তের একত্বে্র বিরোধ হেতু অজহৎ শ্বার্থলক্ষণাও সম্ভবে 
না, কারণ বাচার্থের অপরিত্যাগক্রমে এতৎসম্বন্ীয় বর্তনকেই অজহল্ক্ষণা 
বলে। আর “সোহয়ং” পদার্থের গ্ভায় “তঙ্” :ও “ত্বং” পদের জহদজহল্ল- 
ক্ণাই যুক্তিসঙ্গত হয়, কারণ বাচ্যার্থের একদেশ পরিত্যাগ এবং একদেশ 

গ্রহণ করাকেই জহদজহলক্ষণা কহে । ২৭। 


 রসার্ধিপধ্ধীকৃতভূতসস্ভবং . 
ভোগালয়ং ছুঃখনুখাদিকর্ণণাং । 
শরীরমাঠ্ান্তবদাদিকর্মজং রর 
মায়াময়ং স্থুলমুপাধিমাত্মনঃ ॥ ২৮॥ 
স্রক্মমং মনোবুদ্ধিবশেকজ্ডিয়ৈযুতিং 
প্রাণৈরপক্ষীরুতভূতসম্তবং । 


১৫৬. রামগীতা) 


ভোজ,£ হখাযেরনুসাধনং, বে: 
শরীর ত্বনো বুধাঃ ॥ ২৯ ॥ 


অথ .ত্যাজ্যত্বায় জীবোপাধিমাহ রাদীতি। রসা পথ রে, 
তানি পঞ্চীকৃতানি ভূতানি তেভ্যঃ সম্ভব! যস্য তত পঞ্চীকরণং চেখম্‌ 
একৈকং ভূতং দ্বিধাভৃতং দ্বিধা! বিভজ্য তত্রৈকস্তাগঞ্চতুর্থা বিভজ্য তেষাং 
ভাগানাং ্বেতরভূতচতযা্ভাগচটযে সংযোজনে একৈকং ভূতং পঞ্চা- 
ত্বকং ভবতি ভাগাধিকণাচ্চ প্রাতিস্বিকতয়! ভূরাদিব্যবহাকোহপি ন্ুখছুঃখয়ো- 
রাদীনি যানি কর্শাণি তেষাং ভোগন্তৎ্কর্মজন্লুথছুঃখাছ ভবস্তস্তালয়মা শ্রয়- 
ভূতমাদ্যস্তবৎষ উৎ্পত্তিনাশযোগি আদিকর্মজং প্র!গ ভবীয়কর্মজন্যং 
মায়াময়ং পরস্পরয়! মায়াবিকারঃ তদ্বিকারভূতবিকারত্বাৎ এতচ্ছরীরমাত্নঃ 
স্থলমুপাধিং বদস্ভীতি শেষ ॥ ২৮। ূ 


অথ সুক্মোপাধিমাহ স্ম্মমিতি। বুধা অন্তৎ স্থ'লশরীরবিলক্ষণং শরীরং 
লিঙ্গদেহাখ্যং আত্মন উপাধিং ৰিছুঃ তৎ্বরূপমাহ হুষ্মং চক্ষুরাদ্যবিষয়ঃ 
মনোবুদ্ধিদশেন্্রিয়েঃ প্রাদৈষ্চ যুতং সংকল্পাত্মকং মনঃ নিশ্চয়াত্িক! বুদ্ধিঃ 
আাণরসনাচক্ষুস্ত,কৃশ্রোত্রেতি পঞ্চ ক্হানেন্দ্রিয়াণি বাক্পাণিপাদপায়ুপস্থানি 
কশ্েব্রয়াণি প্রাণাপানব্যানোদানসমানাশ্চ প্রাণাশ্চৈ্যক্ঞং এতৎ সপ্তদশ- 
সমুদায়াত্মকং তদাধারভূতান্তাহ অপঞ্চীকৃতভূতসম্তবং তেভা উৎ্পন্নং অত- 
এবাদৃশ্তং তথা ভোজ,ঃ স্ুখছুঃখাদয়ঃ ন্ুখদুঃখাদ্যন্থভবস্তাহুসাধনং স্থুল- 
শরীরন্তৈতদন্থগতস্যৈব ভোগসাধনমিতি ভাবঃ। এতদ্বিয়োগেনেব মরণ- 
ব্যবহার ইতি বোধ্যম্‌ ॥ ২৯।. টা ৬ ্ 


এক্ষণ স্থংলসুম্া শরীর হইতে সত্তার, নিক ও তদদীয় বিবেচনার 
ফল প্রদর্শন অন্ত আত্মার, উপাধি সকল কথিত হইতেছে। জ্ঞানীগণ 
পৃথিবী প্রভৃতি পঞ্চীকৃত ভূত সমূহ হুইতে সমুপন্ন স্থছুঃখাদি কর্ণের 
ভোগাশ্রয়, উত্পত্তি ও নাঁশবিশিষ্ট, প্রাক্তনকর্্মজ, এবং মায়াময় শরীরকে 
আত্মার স্কলশরীর বলিয়! বর্ণন করেন এবং যাহা দশ ইন্দ্রিয় মন বুদ্ধি ও 
পঞ্প্রাণ এই সপ্তদশবমন্থিত, অপক্কীরুত, আকাশাদি পঞ্চভূত হইতে সমুৎ- 
পর্ন, শু লদেহ হইতে ভিন্ন এবং যাহা অধিষ্ঠানের 'সহিত - চিদাভাসম্বরূপ 


চে 


রামগীতা। ১৫পু. 


ভোক্তান্ন ইহ ও. পরফোকগমনক্ষমে নুখছুঃখাদি গঅন্ভবের সাধন স্বরূপ, 


তাহাকেই আত্মার ক শরীর বলিছ্া থাকেন অর্থাৎ, মন, বৃদ্ধি, চক্ষু, কর্ণ, 
নাসিকা, জিহ্বা, ত্বক, হস্ত, পদ, মুখ, গুহ, লিঙ্গ, প্রাণ, অপাঁন, সমান, 
বান ও উদ্দান, এই সকল বিশিষ্ট স্ুলদেহ হইতে পৃথকৃ যে লিঙ্গ- 
দেহ, ভিনি অধিষ্ভানের সহিত চিদাভাসম্বরূপ ভোক্তার ল্ুখছুঃখ প্রভৃতি 


প্রতীতির সাধন স্বরূপ হন। নিন বুধগণ আত্মার সুক্ষমরদদেহ বলিয়া 
থাকেন | ২৮২৯ : 


রী নানা কাঁরপং 
মায়াপ্রধানন্ত পরং শরীরকং 
উপাধিভেদ্বাত্ত যতঃ পৃথকৃস্থিতং 

্বাতানমাত্ন্বধারয্েৎ ক্রমাৎ।॥ ৩০ ॥ 


ইতি জীবোপাধিঘয়মুক্ত। ঈশোপাধিমাহু অনাদীতি। অনাদি, ৬ 
পত্ভিহীনং নানাবিধপারিণামশালিতয়া পরিণামরূপেণ নশ্বরমিতি অনাদিত- 
মাত্রোজ্যা সুচিতমনির্ববাচ্যং . সত্বাপত্বাভ্যাং নির্বক্ত,মশক্যং কারণং সকল- 
গ্রপঞ্চস্য জনকং ঈদৃশী মায়া তু বরন্দণঃ পরং ঈশ্বরব্যবহ্থারসম্পাঁদক ত্বাছুৎ- 
কৃষ্টং প্রধানং, শরীরকং শ্বার্থে কঃ এবমুপাধিভেদাদেকমেব চৈতন্যং যতৃঃ, 
পৃথকৃস্থিতং জীব ঈশ ইতি ভেদবুদ্ধিবিষয়মতো লক্ষণয়োপাধিপন্িত্যাগেন 

্বাস্মানমান্মনি. অবধারয়েদভেদেন 'জানীয়াদ ভ্মাচ্ছ বণমনননিদিধ্যাসন- 
কমেশেত্য্ঃ ॥ ৩০ কঃ রা 


জানী গণ আত্মার কার্ণরূপও পরিজ্ঞাত আছেন, উহা? উৎ্পত্তিহীন, 
অনির্বাচ্য, সকল প্রপঞ্চের কারণ, মায়াপ্রধান, এবং চৈত্যন্ত্বরূপ | জ্ঞানী- 
গণ উহাকে ৮%% চিটিডা। করেম। । ৩০1 | 


কোষেছিয়ং তেষুতু ১ 
ঝি্ভাতি সঙ্গাৎ ০৮০০ যথা - 


১৫৮: রামীতা। 


জনঙ্গপূপোহয়মজো। যতোহদয়ে! 
বিজ্ঞাপ়তেহস্মিন্‌ পরিতে! বিচারিতে ॥৩১। 


অথ বাক্যার্থবিচারফলমাহ কোষেধিতি। জআনন্দময়স্য ব্রহ্মত্বে অন্লময়- 
প্রাণময়মনোয়বিজ্ঞানমর়েযু চতুর্ফ কোষে তন্ৎসঙ্গাতত্তদাকৃতিবিভাতি 
যথ। জবাদিপক্গাৎ ক্ফটকে! অনেকাকৃতির্ভীতি আনন্দময়পাপি জীবস্ববা-. 
দিনাং ভু তেন সহ পঞ্চম কোঁষেঘিতি বোধ্যং অস্মিন্‌ মহাবাক্যে পরিতো 
বিচারিতে সমাগ.বিচারিতে সত্য়মাস্মা "অসঙ্গরূপঃ অন্নময়াদিভিঃ সঙ্গরহিতঃ 
“অসঙ্গো নহি সজ্জত” ইতি শ্রুতেঠ অজোহঘ্বয়শ্চ বিজ্ঞ্ঞায়তে স্থুলোহহমি- 
ত্যাদিস্বজ্ঞস্ত তত্তৎকোবপঙ্গাৎ প্রতীতিঃ ক্ষটিকবৎ তত্বজ্বস্য তু ন তথা 
প্রতীতিরিতি ভাবঃ। এবঞ্ তত্ততুপাধিকৃততন্্রপতাপ্রতীতিনিরাস এব বিচার- 
ফলমিতি ভাবঃ ॥ ৩১ ॥ - 


শ্কটিক যেরূপ জবাদিসঙ্গ নিবন্ধন তত্তঘবর্ণে প্রতিভাত হয়, তদ্রেপ এই 
আত্মাও অন্নময় প্রাণময় প্রভৃতি কোষ্সমূহে তত্তৎ্সঙ্গ বশতঃ সেই আহ" 
তিতে প্রতিভাত হন, বস্ততঃ উহা! অসঙ্গরূপ, অজ ও অদ্ধয় । ৩১। 


বুদ্ধেত্ত্ধ। বৃতিরপীহ দৃশ্যতে 
স্বপ্নাদিভেদেন গুণত্রয়াতানঃ | 
অন্তোস্ততোহুসম্সিন্‌ ব্যভিচারতো মৃষা 
নিত্যে পরে ব্রহ্ষণি কেবলে শিবে ॥৩২॥ 


 জাথন্দাদ্যবস্থাপি বুঝ্ধিধর্খো নাত্মধপ্্ঘ ইত্যাহ বুদ্ধেরিতি। ইহ আত্মনি 
্বপ্লাদিভেদেন জাগ্রৎবপ্ন্যুপ্তিভেদেন যা. ভ্রিধা বৃতিৃশ্যিতে সাপি গুণত্রয়া- 
ত্বনঃ সত্বরজন্তমোরূপগ্তণত্রয়প্বরূপায়া বুদ্ধেং ধন্দঃ উক্তাবস্থাত্রয়স্যোক্তমূল- 
কন্ধাৎ এতদবস্থাত্রয়স্তাল্রিন অযস্থানং ব্যভিচারতে! মৃষা বুদ্ধযাধ্যাসনিবন্ধনং 
ন ভু বাস্তবমিত্া্ঃ। অন্টোহন্ভতো ব্যভিচারতত্তস্তারস্থাতস্য স্বরপতো 
মবাতাৎ তদ্ভানন্ত মৃযাত্মেব ্বপ্নকালে জাগ্রৎন্ুযুপ্তোরভাবাঁৎ : জাগরতি 
ইতরত্যন্তাভাবাৎ, নুযুণ্ডাবিভরয়োরভাবাৎ, পরম্পরং- ব্যভিচারো..বোধ্য: 


রামগীতা। 052৯ 


আন্মনস্তদনাশ্রয়ত্বং বিশেষণৈরাহ নিত্যে উত্পত্তিনাশশৃন্তে পরে গুন্রয়া- 
ভীতে ব্রহ্মণি ব্যাপকে অপক্ষে শিবে আনন্দরূপে এবংভুতে ঘদৈকরপে 
পরস্পন্বব্যভিচারধন্মীধানমসম্তবি ইতি ভাবঃ ॥ ৩২॥ 


জাগ্রৎন্বগ্ন ও শুযুপ্তিভেদে ষে তিন প্রকার বৃদ্ধি দৃ্ট হয়, উহ! সত্ব 
রজ ও তমোরূপা বুদ্ধির কর্ম, আম্মার নহে, আত্মা উৎপতি-নাশয়হিত, 
ওণত্রয়াতীত, সর্ধজ্ঞাপক, অসঙ্গ ও আনন্াময়। ৩২। 


দেহেক্িয়প্রাণমনশ্চিদাত্বনাং 
সঙ্বাদজত্রং পরিবর্তিতে ধিয়ঃ। 
বতিস্তমোমুূলতয়াজ্ঞলক্ষণ! 
যাবসভবেতাবদ্ধসৌ ভবোভবঃ ॥ ৩৩॥ 


অথ ত্যজ্যন্বায় সংসারমূলভূতাং বৃভিমাহ দেহেতি । এবাং মজ্ঘাৎ ইত- 
রেতরাধ্যাসবিষয়াৎৎ অজত্ং যাবদ্ধিয়ো বুদ্ধেবৃত্তিস্তমোমূলতয়! অজ্ঞক্ষণা 
অজ্ঞত্বজ্ঞাপিক! যাবৎ পরিবর্ততে তাবৎ তবোস্তবঃ সংসাকোত্তবঃ ভবেৎ 
তমঃপদং রজসোপ্যুপলক্ষণং রজস্তম:প্রধানাদবুদ্ধিঃ সংসারহেতুত্বাৎৎ সর্বথ। 
তযাজ্যেতি ভাবঃ ॥ ৩৩1 | : 


যদি ইহ! বল যে, এই জড়রূপ। বুদ্ধিবৃত্তি কি প্রকারে ক্ষণে ক্ষণে 
পরিবর্তিত হয়? ইহার কারণ কি, তাহা বলা যাইতেছে ।-ইঞ্জিয় প্রাপ 
মন ও চিদাত্মার অধ্যাসকৃতত্ব হেতু সর্বদা একত্রাবস্থান নিবন্ধন অস্তঃকরণের 
বৃদ্তি পরিবন্তিত হয়, সেই বুর্তি তমোগুণনিবদ্ধন যাবৎ বিদ্যমান থাকে, 
ভাবৎকাল, রধ/্ই পুনঃ পুনঃ সংসারোস্তব হইয়া থাকে ॥ ৩৩৭ 


 নেতিপ্রমাণেন নিরাকতাখিলে। 

ছদ্। সমান্বাদ্বিতচিতৃঘনাম্বতঃ। 
ত্যজেদশেষং জগদ্বাজসদ্রসং 
পীত্বব বথাস্তঃ প্রন্রহাতি তৎফলং ॥ ৩৪ ॥ 


১৬০...  ব্ামগীতা। 


কতমহাবাকাবিচারস্ঠ কর্তব্যমাহ নেতীতি ৷ -অথাত আদেশে নেভি- 
নেতীতি প্রমাণেন নিরাকৃতং মিথ্যাত্বেন গৃহীতমধিলং জগৎ যেন দ ততো 
হা মত্তপ্রধানেন .. মনসা! সম্যগাস্বাপিতং চিল্লক্ষণং ঘনাবৃতং - ছুঃখাসসিন্ 
লখং যেন সঃ ম্বর্গা্দি ভু পরিণামছুঃখত্বাৎ তত সম্ভিশ্নমেব এবং.ভূতো 
অশেষং জগদ্দেহেস্দ্িয়াদিদৃষ্তসমৃহং ত্যজেত্হানোপাঁদানবুদ্ধিবিষয়ং ন কৃর্ষযাৎ 
_কিন্তুদাশীমস্তত্র ভবেৎ নন্থু দেহেন্দ্রিয়াদিভিরেব তজ্জ্ঞানলাভাৎ কথমুপ- 
জীব্যস্ত তাগ ইত্যাশঙ্ক্য দৃ্াস্তদর্শনেন পরিহরতি যথ। তৃষাবান্‌ আত্তঃ সন্্রসে! 
মাধূর্য্যং যেন তাদৃশঃ নারিকেলনারঙজাদিফলাস্তর্কত্যস্তঃ পীত্বা তৎস্থানভূতং 
তৎ্ফলং জহাতি তত্রোদাসীনো ভবতি তদ্বৎ সর্বদৃশ্তসারাংশে! ক্রক্ম তল্লাভে 
নতি নিঃসারং দৃশ্তং নোপাদেয়ং নাপি হেয়মিতি ভাবঃ। যতো ভয়াদি- 
সস্তাবনা তব্ধেয় মিতুযুচ্যতে ॥ ৩৪ ॥ 


যদি ইহ! বল যে,কি প্রকারে সংসারকে বিসর্জন দেওয়! যার? তথি- 
যয়ে বলা যাইতেছে ।--লোকে যেরূপ নারঙ্গার্দি ফলের রস*পান করিয়া 
সেই নিঃসাঁর ফল পরিত্যাগ করে, তজ্জপ জ্ঞানীগণ বিশুদ্ধ চৈতন্তস্বরূপ 
জগৎ্কারণ আত্মাকে পরিজ্ঞাত হইয়া পরিশেষে এই পি রগ জগৎকে 
মিথ্যা জ্ঞান করতঃ পরিত্যাগ করেন। ৩৪ । 


কদাচিদ্াত] ন যতো ন জায়তে 

ন ক্ষীয়তে নাপি বিবর্ধতেহমরঃ । 
 নিরস্তসর্বাতিশয়ঃ সুখাতআ্মকঃ 
স্য়ংপ্রভঃ সর্ধবগতোহয়মদয়ঃ ॥ ৩৫ ॥ 


ইতরস্ানিতাত্বেন তত্র. বৈরাগার্থমাত্বন এব নিত্যত্বসাহ কদাচিদিতি 
 কষদাপীত্যর্থঃ। অনবঃ উৎ্পত্যনস্তরং বিদ্যমানে। হি নবঃ তেন জন্মানস্তরা- 
স্ভিত্ং ব্যাবর্তিতং নবত্বাভাবেনৈব জীর্ণতাভাবাদ বস্থা্তরাপত্তিরপ-পরিণা- 
মোঙপি নিরস্তঃ অনেন জায়তেহস্তি -বিপরিণমতে  বদ্ধতেহ্পক্ষীয়তে 
নম্ততীতি বড় ভাববিকার্াহিত্যুক্ত এবং চৈভভ্তিক্ং বর্বমুক্তষড়ভাব- 
বিকারবন্প্ধনত্যিতি ততো বিশঙ্গোতেতি বোধিতং যত ঈদৃশো ত এব 


রামদীতা। 0000$৬১। 


নিরস্তঃ সর্ব বেহেসিয়ােরতিশহো মহতবং যেন স্বলাভাৎ সঃ খল্লাভান্না- 
পরে! লাভ ইতি শ্রুতেঃ মতঃ স্খাত্মকঃ আননাগথরূপঃ স্বয়ংপ্রভঃ স্প্রকাশঃ 
দেহেসিয়াদিস্ত ছুঃ খস্বরূপঃ পরপ্রকাস্তুম্চ শস্য ভাসা সর্বমিদং (বিভাতি' 
ইতি শ্রুতেঃ নর্বাগতো ব্যাপক: অয়মহং বুদ্ধিবিষয়ঃ প্ত্যগাত্মাপি অন্য? 
উ্ভদব়্রশ্ন্বরূপ এব ন ট্হাহ্নারা ইতি ভাবঃ সানি ্রন্মা' ইতি 
শ্রুতেঃ ॥ ৩৫ ॥ ও 


আত্মার তা নাই জন্ম নাই হাম নাই বা বি নাই, দা রংজ্যোতিঃ 
দর্দগত, অঘয় ও আনন্দময় | ৩৫। 


এবংবিধে জ্ঞানময়ে শ্বখাত্মকে ' 

কথং ভবে! ছুঃখময়ঃ প্রতীয়তে । 
অজ্ঞানতো হুধ্যাসবশাৎ প্রকাশতে 
জ্ঞানে বিলীয়েত বিরোধতঃ ্ষণাৎ ॥৩৬। 


নু এবদ্িধে বিকারশৃন্টে জাঙ্কনি জনথম়াদিপবাহজপসংাভানং 
কথমিতি শঙ্কতে এবছ্িধে ইতি। ছুঃখময়ঃ ছুঃখপ্রঠরঃ উত্তরয়তি অজ্ঞানমূলকো! 
যোহ্ধ্যাপে। দেহাত্তঃকরণাদৌ অহুং মমেতাধ্যাসস্তদ্বশাৎ এব ভ্রান্তিরূপা 
ত্প্রতীতিরিতি ভাবঃ। নন্ববেং কথং তস্য সসারশ্য নিবৃতিন্তত্রাহ জানেতি। 
আবিভূতি ইতি শেষঃ | জ্ঞানন্যাজ্ঞানবিরোধিত্বাগুদুৎপত্তিক্ষণ এব কারপ- 
ভূতাজ্ঞাননাশীৎ, তৎকার্াসংসার্তাপি বিলয় ইত্যর্থঃ | যথা রজ্জ, সর্প 
লয় ইতার্থঃ॥ ৩৬ ॥. 


 যর্দি বল যে, ঈদৃশ জ্ঞানময় ্বখায়ক: আত্বাতে দি, সংগার জ্ঞান 
হইতে পারে? তাহার উত্তর এই. যে, অজ্ঞানাধ্যাসবশাৎ ডা হয়, জ্ঞানোদর 
০৪ টায় বিনাশ হা যায় । ৩৬ 


সততার রা মা 


.. দধ্যাসমিত্যাহরমুং বিপশ্চিতঃ | 
০২১) রি 


১৬২ নু রামগীতা। 


কুতেৎহিবিভাবমং ষ খা 
রজ্কািকে ততবপীশ্বরে জগৎ ॥ ৩৭॥ 


অথাধ্যাসক্ষণমাহ যস্দিতি। দন্তৎ সর্দি রত্দাদৌ ভ্রমাৎ 


ভ্রমজলকাৎ দোষাৎ বিভাবাতে -বিজ্ঞায়তে অমুং বিপশ্চিতে] বিদ্বা'সোহ- 
ধ্যাস ইত্যাছঃ যথা, অসর্পভূতে রজ্জাদৌ অহিবিভাবনং সর্পারোপো রজ্জবুদ্ধি- 


মূলকত্ঘরীষ্বরেহপি জগৎ, দেহাদিমংসারত্মকং সর্ধাং বিভাবতে আত্মজ্ঞানা- 
ভাবাৎ যথার্থতয়া জ্ঞায়তে ॥ ৩৭ ॥ টি 


যেরূপে জীবের সংসাবভ্রম হয়, এক্ষণ সেই অধ্যাসবিষয় বিবৃত হই- 
তেছে।--অজ্ঞান হেতু এক দ্রব্যে অপর ভ্রবোর যে জ্ঞান, তাহাই অধ্যাস। 


যেমন মহস| রজ্জদর্শনে সর্পজ্ঞান হয়, কিন্তু রজ্ছুজ্ঞান হইলে তাহার বিনাশ 
হয়, তদ্রুপ অজ্ঞানবিনাশ হইলেই ঈশ্বরে জগতের প্রতীতি হইয়! 
থাকে । ৩৭। | 


বিকপ্পায়ারহিতে চিদ্বাত্বকে- 
হুহ্ষ্কাঁর এেষঃ প্রথমঃ গ্রকপ্পিতঃ ৷ 
অধ্যাস এবাত্মনি সর্ববকারণং 
নিরাময়ে ব্রহ্মণি কেবলে পরে ॥ ৩৮ ॥ 


ভাতুনি জগদ্ভানে কীদুশোহধাসো নিমিত্বং তাহ বিকল্লেতি। 
সর্ব্বধিকল্পকারণমায়ারহিতে  বস্ততঃ তত্সঙ্গরহিতে চিদ্রাত্মকে চিৎ্ম্বরূপে 
র্বকারণে নিরাময়ে ছুঃখাসংভিঙ্নানন্দময়ে কেবলে সর্ববিকারশূষ্ঠে পরে 
দৃষ্ঠবিলক্ষণে ত্রচ্ষণি ব্যাপকে আনি প্রথমমহক্কারঃ কলিতঃ স এবাধ্যাসঃ 
অং-বদ্ধাতুকোহধ্যান এব সর্বাসংসারকারণমিতি ভাবঃ ॥ ৩৮ ॥ | 


পুনরায় উল্লিখিত অধ্যাসবিষয় লবিস্তার বর্ণন করিতেছেন ।_যাবতীয় 
বিকল্পের কারণ এ্বরূপ, মায়াবিরহিত, চিত্ছরূপ, সর্ককারণ, নিরাময়, 
সর্বাবিকারশৃস্ঠ, নর্ধব্যাপক আত্বাকে প্রথমে অহ হায় কন্সিত হয়, রি 
অহংবুদ্ধিই অধ্যান, উহাই সর্বনংসারের কারণ । ৩৮।: 


রামগ্ীতা। 0১৬৩ 


চছািরাগ দহ কা 

সা ধিয়ঃ সংসৃতিহেতবঃ পরে । 

রর ্ | যস্মাৎ ুযুত্তো তদ্বভাবতঃ পরঃ. : 
নদ হখবরূপেণ বিভাব্যুতে হি রানি 


নি এব সংসারে! ন ্বাস্মনি ইত্্াসববঃ তিরেবেশ প্রমাণয়তি 
ইচ্ছার্দীতি। পরে র্বরদাক্ষিণি, আনি সংস্কতিহেতরঃ ভাসমানসংসার- 
কারণং সদা কালত্রয়েহপি ইচ্ছাদিরাগাদিশ্বখাদিধর্থিকাঃ ইচ্ছোপেক্ষে রাগ- 
দ্বেষৌ সুখছুঃখ ইতোবমাদিছন্দ ধর্মিকাঃ ধিয় এব ধীবু সভীধু-সংবার ইত্তাঘয়- 
মুক্ত তদ্যাতিরেকমাহ যস্মাৎ কারণাৎ প্রন্থুত্তী তদভাবাৎ্, ধীবৃত্যভাবাৎ 
পর আত্মা নে অস্মাভিঃ তৃতীয়ার্থে যঠী শ্ুখরূপেণ শপ্বরূপমান্রেণ বিভাব'তে 
নিশ্চীয়তে ন তু সংসারিত্বেনেতি ভাব; । ন্থুত্তাখিতস্ত সখমহমস্বাপ্সমিতি 
প্রত্যভিজ্ঞান্থভবাভদাস্মস্বরূপনিশ্চয়ে! অস্তীতি তাঁৎপর্য্যং ॥ ৩৯ ॥ 


ইচ্ছোপেক্ষাবিশি্ রাগ. দ্বেষ ও ল্ুুথদুঃখাদিধর্মমন্থিত অন্তঃকরণের 
বত্বিসমূহ হইতে সর্বসাক্ষী আত্মাতে সংঘারকারণ লক্ষিত হয়, কেনন| 
ৃযুণ্তি অবস্থায় সেই বৃত্তিসকল বিগ্কমান থাকে না, স্থৃতরাং তদভাবহেতু 
আমাদের দ্বার পরম্বরূপ চৈতন্ত ্বরপানন্বরূপে প্রতীয়মান হয় না । ৩৯ । 


অনাপাবিষ্লোভববদধিবিিতে 
জীব প্রকাঁশোহস্বমিতীর্ধ্যতে চিতঃ। 
আত্ম! ধিয়ঃ সাঙ্ষিতয়] পৃথকৃস্থিতো। 
বুদ্ধ রিচ সএবহি॥৪০॥ 
পুনস্ততং পদাররপমাহ জনানীতি। অনাদির্য। বিদ্া তত উহ ন্ট [ও 
ুদ্ধেরস্তকেরণন্ত তত্র বিশ্বিতং প্রতিঝিষিতশ্চিতঃ প্রকাশঃ সজীব ইর্তাধ্যতে : 


আত্মা পরমা! ধিয়ঃ সাক্ষিতয়! ধীধর্দাসঙগেনৈব পৃথকৃস্থিতঃ অন্তর্যানিতয়ে- 
ত্যর্থট। জীবোহহং . লুখীত]াদিগ্রকারেণাস্তঃকরণধন্থাধ্যাসবান্‌ পরমাস্মা 


ডন রঃ . রামগীতা। 


তু সাক্ষিতয়া -সর্ধন্র িঞমানোহসি ম ভরেতি ভাবঃ অতএব বুদ্ধযা ০ 
পরঃ বুদ্ধিলক্ষণপরিচ্ছেনরহিত; অভঞএব' পার এব জ্ঞানেন প্রতিবিহ্বাধার় ৰি- 
লয়ে প্রতিবিশ্বস্ত বিপ্রাৎ সজীব এব প্রমান্ৈৰ হি প্রসিদ্ধং স ইত্যন্ত 
চাবৃত্তিবে" ধ্যা ॥ 9০. ॥. 


পুনরায় তত, পের ২ রণ রর রর রিও অবিদ্যা 
হইতে যে বুদ্ধি সমুৎ্পন্ন হয়, সেই বুদ্ধিতে প্রতিবিদ্বিত: চিন্রপ আত্মার 
চিদংশই জ্বীবন[মে অভিছ্তি হইয়া! থাকে। আত্মা ধীধন্মাসঙ্গ হেতু দ্রষ্টারূপে 
রনি স্থিত, যদি দ্বারা পরিচ্ছেদ রহিত ঞ্বং ং পরশে অভিহিত | ৪1 


চিৰিষসাকষাত্িয়াং চি 
স্তেকত্র বাসাদ্নলাক্তলোহবৎ। 
অন্ান্তমধ্যাসবশাৎ প্রতীয়তে 
জড়াজড়তু্ চিদাআচেতসোঃ ॥ ৪১ ॥ 


অথ বুদ্ধাত মোঃ, পরস্পরাধ্যাদবশাৎ্,  পরস্পরধন্দ্ভানমিতি দাচঢায় 
পুনরাহ চিথিশ্বেতি। . চিদাতআ্চেতসোরগ্োন্থাধ্যাসবশাৎ পরম্পরতাদাত্া- 
রোপাচ্জড়াজড়ন্বং প্রতীয়তে চেতসো বৃদ্তীনাং জ্ঞানত্বং জীবাত]ুনো। জড়ত্বং 
গ্রতীয়তে অতএব জ্ঞানাশ্রয় আত্োতি চিত্ত এব তাফিকবাবহারঃ জীবাত্মনি 
জড়াত্ঞা কথাতে বুধেরিতি ্মার্ভব্যবুহ্ারস্ অত্র হেতুঃ চিদিত্যাদি চিদ্ধিশ্বং 
যস্য স চিদাভানঃ অক্ষৈঃ সহিতঃ মাক্ষঃ সেন্দিয়ঃ স চাসাবাত্া মনঃ ধীরত্তঃ- 
করণং তেষ!ং প্রকুষ্টসলাদতিসন্লিকর্বাদধ্যাস ইত্যর্থঃ। অত্র ৃষ্টান্তঃ অন- 
লাক্তলোহবৎ অগ্রিতগুলোহপিওবৎ অগ্নিধর্থবো দাহকত্বং লোহধর্্শ্চ বর্তল- 
ত্বাদ।নলে ভাসতে তত্র হেতুরেকত্র বাসাৎ্ পরস্পরবিভাগেন বৃত্তেরিত্যর্থঃ। 
. তদের তয়োরপি পরস্পরধন্মাধ্যাস ইত্যর্থঃ ॥ ৪১ ॥ 


চিৎ এবং জস্তঃকরথ এই.উভয়ের জড়খজড়ত্বও অধ্যাসজনিত, ইহাই বিবৃত 
হইভেছে ।--অধ,সবশতঃই সাক্ষাচৈতস্ত ও অন্তঃকরণ এই উভয়ের পর- 
স্পর জড়াজড়ত্ব হইয়া থাকে । অনল ও লৌছেন্র একত্র সংসর্গ বশতঃ যেরূপ 


আতা। 0১৬৫, 


লৌছের দাহকত্বাদি অতীযযান হয়, তজ্জপ চিদাভাস, সাক্ষীচৈভন্ত ও 
অন্তঃকরণ প্রসঙ্গ ক্রমে ইহাদের একআবদথান টি জড়াজড়ত্ব প্রতীয়মান 
হুইয়! থাকে । ৪১ 1 | 


গুরোঃ (৮ 
সঞ্জীতবিধ্যান্ভবে নিরীক্ষ্য তং। 

| ্বাআানমাতবন্থমুপা খিবর্জিতং | 
ত্যজেদশেষং জড়মাত্মগোচরং ॥ ৪২ ॥ 


উক্তমেবার্থং দায় পুনরাহ গুরোরিতি। বেদবাক্যত ইত্যনেন 
শ্রবণং গুরোঃ সকাশাদপি ততশ্চানেন মননমুক্তং তাভ্যাং সঞ্জাতে৷ বিছ্যায়া 
জ্ঞানরূপস্াত্বনোহছভবো যস্য সঃ অনেন কৃতনিদিধ্যাষন ইতার্থঃ। তং 
চিদাননান্বরূপং ্বাত্ানমুপাধিবর্জিিতং রহিতোপাধিপন্মমাত্রস্থং : হ্ৎস্থং 
নিরীক্ষ্য অপরোক্ষীকৃত্যাশেবং জড়ং দৃশ্যং ত্যজেৎ তত্রোদাসীনো। 
ভবেদিতি ভাবঃ1। ৪২1 . 1: 

গুরুসকাশে উপদেশ বাক্য শ্রবণ পূর্বক জ্ঞানলাভ- হইলে আত্রতত্ব 
পরিজ্ঞাত হওয়া যায়, তখনই শ্বাত্বাকে (উপাধিঘর্জিত ও হ্বদিস্থ বলিয়। 
নি মি হইয়া থাকে | ৪২। 


প্রকাশরূপোহহমজোহহমহযো 

সকৃদ্ধিভাতোহহুমতীবনির্ঘলঃ 

বিশুদ্ধবিজ্ঞানময়ে। নিরাময়ঃ 

পূর্ণ আনন্দময়োহহমক্রিয়ও ॥ ৪৩ ॥- 

_. সদৈব মুক্তোহহমচিন্ত্যশক্তিমা- 
| নতীক্বিয়জ্ঞানমবিক্রিয্বাত্বকঃ । 
অনস্তপারোহ্হমহনিশং রুধৈ- ডু 

বিরভাবিতোহহং হি বেরবাদিভিঃ ॥ ৪৪ ॥ 


কি 


১৬৬ | | রামগীতা | 


জেবয়ং নিরুপাধিকং শ্বরূপং শ্লোকঘয়েনাহ প্রকাশেতি। অহং গ্রকাশ- 
রূপঃ শ্বপ্রকাশ: পরপ্রকাশহীনঃ পরপ্রকাশরূপো যথা ঘটাদিঃ অজে! 
জন্মহীনং  অদয়ং াজাতীয়বিতীযরহিতঃ অসকৃ্ধিভাত: সরুদপি পরেণ 
ভাঁসকাস্তরেণ প্রকাশিতঃ সন্কধিতাতর তা, ন সকৃদ্ধিভাতে! অপরুদ্ধিভাতঃ 
“মন তত্র হর্ষ] ভাতি ন চন্দ্রতারকং, ইতি শ্রুতেঃ 'ন তদ্ভাসর়তে হুর্ধ্য” ইতি 
স্বতেশ্চ অভীবনির্্রলঃ : মায়াকতাবরণবিক্ষেপরহিতঃ  বিশুদ্ধবিজ্ঞা নঘনঃ 
বিশুদ্ধচিদেকরসঃ নিরাময়ং কর্তৃতাভিমানরহিতঃ সম্পূর্ণ দেশকালপত্ি চ্ছেদ- 
হীনঃ আনন্দময়ঃ আননারূপঃ শ্বার্থে ময়ট, অুক্রিয়ঃ পরিণামহীনঃ ॥ ৪৩।। 





সদৈবেতি। অহং সদৈব কালত্রয়েহপি মুক্তঃ সর্বধশ্্রহিতঃ অচিস্ত্য- 
শতিমান্‌ যঃ পরমাত্রা অতীব্দরিয়জ্ঞান ইন্দ্রিয়াতিকিক্তজ্ঞানরূপঃ 'যতো 
বাচে। নিবর্তস্তে অপ্রাপ্য মনসা! সহ ইতি শ্রুতে অবিক্রিয়াত্যকে। অপরি- 
ণামী অনস্তপারঃ অন্তঃ কালতঃ পাঁরঃ পরং তীরং তাববিদ্যমানো যস্য তেন 
দেশকালপরিচ্ছেদ হ্ীনঃ ঈদৃশো! যঃ পরমাত্মা বুধৈহর্গি অহমিশং বিভাবিতঃ 
সোইহমিত্যর্থঃ ॥ ৪৪ ॥ 


“আমি স্বগ্রকাশন্বরপ, জন্মাদিরহিত, অদ্বিতীয়, প্রকাশমান, অভীব 
নিশ্মল, বিশুদ্ধ বিজ্ঞানময়, নিরাময়, সম্পূর্ণ আনন্দ ত্বরূপ, আক্রয়, সদাযুক্ত, 
অচিস্ত-শক্তিমান্, অতীন্দ্রিয়, অপরিণামী, অনস্তপার” বেদবাদী জ্ঞানীগণ 
অহ্িশ হৃদয়ে এইরূপ ভাবনা করেন । ৪৩-৪৪ । 


এবং সধাতআ্নমখণ্ডিতাত্বন। 
বিচাঁরমীণস্ত বিশুদ্ধভাবন | 
হ্যা ঘবি্দ্ঠামচিরেণ কাঁরকৈ- 
রূসায়নং ঘদছুপাসিতং রুজঃ ॥ ৪৫ ॥ 
এবং ভাবনায়াঃ ফলমাঁহ এবমিতি ! উক্তরীত)। সদ! আত্মানং অথগ্ডিতা- 


ত্না বিষয়ানাকষ্টচিতেন বিচারমাণস্য ধ্যায়তঃ ধাতুনামনেকার্থতাৎ চতমাণ 
এব চারযাণঃ শ্বার্থে অণ. বিশুদ্ধভাবন! ত্রহ্মাকা রাস্তঃকরণবৃত্তিকুদেতীতি 


ামগীতা। ১৬৭ 
শেবঃ। সা চোর্দিতা কারকৈদেহাস্তরপ্রাপককর্্মভিঃ সহাবিগ্্যামচিরেশ 
শীত্রমেব হন্তাঁৎ যথোপাসিতং সেবিতং রসায়নং রুজো হন্তাৎ তদ্বৎ ॥ ৪৫ ॥ 

তত্বজ্ঞানী মহাত্মা ূর্বকথিত প্রকারে ধ্যাননিমগ্ন হইলে কি প্রকার 
অবস্থাপত্ন হন, তাহাই কথিত হইতেছে 1 এইরূপে চিত্তকে বিষয়াকর্ষণ 
হইতে প্রতিনিবৃত্ত করিয়া আত্মার ধ্যান, করিলে ব্রহ্মাকারাস্তঃকক্নণবৃত্তি 


উদ্দিত হয় | রসায়ন যেরূপ রোগের বিনাশ করে, তন্দরপ এরূপ জ্ঞান 
জন্মিলেই কর্মাদি সহ অবি্য্যা ০ হয়। ৪৫। 


বিবিস্ত আসীন উপারতেকজ্িয়ে। 
বিনিঞ্িতাত্বা বিমলাস্তরাশয়ঃ 
বিভাবয়েদেকমনন্যসাধনো। 
বিজ্ঞানদৃক্‌ কেবল আত্মসংস্থিতঃ ॥ ৪৬ ॥ 


তত্র ধ্যানে ইতিকর্তব্যতামাহ বিবিক্ত ইতি। নির্জন ইত্যর্থঃ। আসীনে 
যথোটিতপল্লাসনাধ্যপবিই উপারতেন্দ্রিয়ঃ নিবৃততব্যপারেন্দ্রিয়ঃ তেন শমদমা- 
দিসম্পন্নঃ বিনিজ্জিতাত্যা। . প্রাণায়ামাদ্দিভিজিতীস্তঃকরণ অতএব বিমলাস্তরা- 
শয়ো বিশুদ্ধচিতঃ বিজ্ঞাননৃক বিজ্ঞানে এব দৃক ভাবনং যন্য সঃ জট দৃশ্তমান- 
রহিতঃ অনেন নিব্বিকল্পসমা ধিরুক্তঃ অনস্ঠসাধনঃ তত্ত জ্ঞানাতিরিক্তমুক্িসা- 
ধনাস্ডিত্বত্রমরহিতঃ কেবলোহসঙ্গঃ আত্রসংস্থিত আত্রন্থেব সংস্থা সমাণ্তিঃ 
সঞ্জাত। ব্য সঃ তেন ন কদাপি বিষয়াস্তরসঞ্চারবচ্চিত্তঃ ' বিভাবয়ে 
ধ্যায়েৎ ॥ ৪৬ ॥ | 

বিজ্ঞানদৃক ব্যক্তি নির্জনে সমাসীন হইয়া! উপারতেন্দ্রিয, বিনিজিতাত্মা, 
বিমলচিত্ত, ভ্রমরহিত, সঙ্গহীন ও আত্যসংস্িত হওত নিরভ্তর আত্মাকে 
ভাবনা করিবে । ৪৬। 4 ্‌ | 


৷ বিশ্বহ ঘর্দেতৎ পরমাতদর্শনং 
বিলাপয়েদাজ্বনি সর্ববকারণে। 

পুর্ণ শ্চিদানন্দময়োহুবতিষ্ঠতে 
ন বেদ বাহাংন চ কিঞ্িদাস্তরং ॥৪৭॥ 


১৬৮  রামগীতা। “ 

কিঞ্চ যদেতৎ ভূতং ভবিষ্যৎ বগুমানং বিশ্বং পরমাত্র। দর্শনং ভাসকো 
যশ্যৎ ত “ত্য ভাসা সর্ধমিদং বিভাতি” ইতি শ্রুতেঃ তৎ সর্ধকারণে 
মায়াসন্লিধানাৎ সর্কোপার্দানত্বেনীভিমতে আত্মনি বিলাঁপয়েৎ উপাদান- 
সত্তাব্যতিরেকেণ কার্য্যসত্তাং ন পশ্ঠেৎ তাদৃশস্য লক্ষণমাহ সম্পূর্ণ: অবাপ্ড- 
মমস্তকামঃ তম্য কম্যাভাবাৎ চিদানন্দময়ঃ তজ্রপোহবতিষ্ঠতে বাহ্মাস্তরং 
চদৃশ্তং ন জানাঁতি অর্ক ব্রন্মদর্শনাদিতি ভাবঃ ॥ ৪৭ | 


খৈতশ্বরূপ প্রপঞ্চ বিশ্বের বিছ্যমানতা থাঁকিতেও যে প্রকারে অদ্বৈত 
শবরূপ আত্মভাবনা হয়, তাহা বর্ণিত হইতেছে ।-_-এই বিশ্বকে পরমাতা- 
রূপ জ্ঞান হইলেই বাহা ও আত্তর দৃষ্টি বিলয় হুইয়। বায় অর্থাৎ হৃদয়ে নিরস্ত্র 
ত্রহ্মদর্শনই হইয়া থাঁকে | 8৭ 


পূর্ব্বং সমাধেরখিলং বিচিন্তয়ে- 
দোঁকারমাত্রৎ সচরাচরং জগৎ। 

তদ্দেব বাচ্যং প্রণবে! হি বাঁচকে। 
বিভাব্যতেইজ্ঞানবশান্ন বোধতঃ ॥ ৪৮ ॥ 


সমাধিসিদ্ধেঃ পূর্বং যৎ কর্তব্যং তদাহ পুর্ধমিতি । সমাধেঃ সকলবিষয় বাস- 
্নিবৃত্তিপূর্বকং ব্রহ্মাকারবৃতিঃ সমাধিস্ততঃ পূর্বং অখিলং সচরাচরং জগৎ 
ওক্কারমাত্রং বিচিত্তয়েৎ ওষ্করে| মীয়তে অনয়েতি মাত্রা প্রমাণং কোধকত্বেন 
পরিচ্ছেদকো যন্য তথা জানীয়াৎ তেব বিবৃণোতি তদেবেতি জগদে- 
বেত্যর্থঃ প্রণবে৷ বাচকো' বিভাবাতে এতৎ হি প্রসিদ্ধ ইত্যর্থঃ ইয়ং 
ভাবনা জ্ঞানবশাদেব ন বোধতঃ নির্বিশেধত্রদ্মসাক্ষাৎকা রস্তছুত্তরং নেত্যর্থঃ 
তশ্ত সর্ববৃত্াপমর্দকতাৎ ॥ ৪৮ ॥. ্‌ 


এক্ষণ যে প্রকারে পরমাত্ার ধ্যান করিতে হয়, তাহ বিস্তার পূর্বক 
বর্ণিত. হইতেছে ।--সমাধির পূর্ন্বে এই সচন্নাচর জগৎকে ও'কারমাত্র বলিয়া 
বিবেচনা করিবে । জগৎ বাচ্য, প্রণবাধ্য ও কার বাচক, অজ্ঞান বশতঃই এই- 
রূপ প্রতীতি হয়, ততত,জ্ঞান হইলে এর প্রীতি থাকে না। ৪৮। 


রামগীতা। ১৬৯ 


অকারসংজ্ঞঃ পুরুষে হি বিশ্বকে? ু 
ছযকারকত্ভতৈজস ঈর্যযতে ভ্রমাৎ। 
প্রাজ্ঞে! মকারঃ পরিপঠ্াযতেহখিলৈঃ 
সমাধিপুর্ব্বং ন তু তত্বৃতো। ভবেৎ ॥ ৪৯ ॥ 


উক্তমর্থং বিবৃণোতি অকারেতি । অকারসংজ্তস্তদ্বাচ্যঃ পুর ষে| হি বিশ্বকে] 
বিশ্ব এব বিশ্বকঃ বিশ্বশন্দেন পরিভাষিতঃ অয়ং জগ্রত্নাক্ষী বিরাট. ততঃ 
দপ্লসাক্ষী তৈজসঃ তেন পদ্দেন পরিভাষিতঃ লিঙর্দেহাভিমানী হিরণ্যগর্ভ' 
উকারকঃ উকারপ্রতিপাদ্য ঈর্ধ্যতে ততঃ ল্ুহুপ্তিসাক্ষী প্রাজ্ঞপদবাচো 
মীয়োপাধিকো। মকারস্তদ্বাচাঃ পঠাতে অখিলৈর্বেদৈঃ ইয়ং ভাবনা সমাধি- 
পূর্রবং সমাধেঃ পুর্ববমেব ন্‌ তত্বতঃ তত্তসাম্ষাৎ্কারে মতিন ভবেৎ সর্বশ্ঠ 
শ্র্দণি প্রবিলয়াৎ্।। ৪৯ | 

ও'কারের অন্তর্গত অকারবাচ্য শরীরস্থ পুরুষ বিশ্ব, উকার তৈজস এবং 
মকার প্রাজ্ঞ শবে অভিহিত; এই সমন্তডই সমাধির পুর্বে হয়, তত্তসাক্ষাৎ- 
কার হইলে আর এ সমস্ত জ্ঞান থাকে না। ৪৯। 


বিশ্বং তুকারং পুরুষং বিলাপয়ে- 
ছুকারমধ্যে বন্ধ! ব্যবন্থিতং । 

তত্তে মকাঁরে প্রবিলাপ্য তৈজসং 
দ্বিতীয়বর্ণং প্রথবন্থ চান্তিমে ॥ ৫০ ॥ 
মকারমপ্যাত্বনি চিদ্ঘনে পরে 
বিলাপয়েৎ প্রাজ্জমপীহ কারণ ॥ 
সোহহং পরং ব্রহ্ম সন্বাবিমুক্কিম- 
ঘ্বিজ্ঞানদৃউ মুক্ত উপাধিতোহমলঃ ॥ ৫১ ॥ 


অথ বিলাপনপ্রকরমাহ ঘ্ব্যাভ্যাং বিশ্বন্বিভি । উকারমধ্যে বছধ। ব্যবস্থিতং 
ভুলদেহনিবন্ধনং স্থুলদেহ্গাভিমানেন স্থিতং বিশ্বং পুরুষং তদ্বাচকমকারং চ 
( ২২ ) 


চে 


5৩ রঃ রামগীতা । 

বিলাপয়েৎ তুশ্চার্থে বিলীনং ভাবয়েৎ ততন্তৈজমং লিঙ্গদেহাভিমানং পুরুষং 
তদ্বাচকং দ্বিতীয়বর্ণমুকারং বিলীনবিশ্বকং মকারে বিলাপ্য বিলীনং ভাবয়িত্ব' 
ততক্তাদ্বশং মকারং তদ্বাচ্যং প্রাজ্ঞং চ কারণং কারণত্বাভিমানিনং পুরুষং 
ইহাম্মনি চিদ্ঘনে পরে বিলাপয়েৎ তথা ভাবয়েৎ ততঃ সোহং সর্ধবিলাপা- 
ধিষ্ঠানং পরং ব্রহ্ম বিভাবয়েৎ তঘ্ধিশিনট্টি সদাবিমুক্তিমৎ্থ নিত্যমুক্তং অন্বহং- 
পদার্থস্য রাগদেবার্দিমলিনষ্য কথং ্রন্মাত্বভাবনেত্যাশঙ্ক্যাহংপদার্থং বিশিনষ্টি 
উপাধিতো! মুক্তঃ অতএবামলঃ তথা ভাবনে সাঁধনং বিজ্ঞানদৃপ্িজ্ঞানং 


নিদিধ্যাসনং ব্রক্গমাত্রগ্রত্যয়া বিচ্ছেদরূপ, দক তৎসাক্ষাৎ্কারে সাধনং 
বন্য সঃ ॥ ৫*-৫১।1 


যে প্রকারে লয় ভাবন1 করিতে হয়, তাহা বিবৃত হইতেছে ।--মেই 
অকারাখ্য পুরুষকে উকার অর্থাৎ তৈজসে, উকারকে মকাঁরে এবং মকাঁরকে 
শুদ্ধ ঠতন্তন্বরূপ আত্মাতে বিলীন ভাবনা করিবে । অনন্তর “আমিই. 
সদাহুক্ত, বিজ্ঞানদূক্‌, উপাধিরহিত, অমল পরশ্রহ্ম” এইরূপ চিত্তা করিতে 
হইবে । ৫০-৪১। 


এবং সদ্ধাজাতপরাআ্নভাবনঃ 
স্বানন্দতুষ্টঃ পরিবিস্মৃতাঁখিলঃ। 
আন্তে স নিত্যাত্বস্ধপ্রকীশকঃ 
সাক্ষাদিমুক্তোহচলবারিসিন্ধুবৎ ॥ ৫২ ॥ 


এবং ভাবনাবতে। লক্ষণমাহ এবমিতি । উক্তপ্রকারেণ সদ! জাত পর- 
মাতান্যেব ভাবনা যসা সঃ পরিবিশ্বতমখিলং পুজদেহাদি যেন সঃ অতএব 
্বরূপানন্দেনৈব তুষ্টঃ ন তু বিষয়ানন্দেন তষ্য পরিণামে ছুঃখকপত্বাৎ 
ততো! বিরক্ত ইত্যর্থঃ সাক্ষান্লিত্যাত্নি ন্ুখপ্রকাশকঃ সাক্ষাদ্দৌপাধিক- 
নামরূপভেদরাহিভ্যেন নিত্যমখগ্ডতমাত্রন্বরূপং যৎ্ ন্দুখপ্রকাশশ্চ তজ্রপঃ 
এবংরূপো বিমুক্তো জীবনুক্তঃ অচলং নিশ্চলং বারি যস্য তাদৃশসিদ্ধুবদান্তে 
বিষয়সঙ্গগ্ধরূপলহরীরহিত আস্তে ইত্যর্থ; ॥ ৫২। 

এক্ষণ আত্যোপাপনার ম্বরূস বর্ণিত হইতেছে ।--এই প্রকারে ক্রমে ক্রমে 


রামগীত1 | | ১৫১ 


আত্মজ্ঞান লাভ হইলেই সেই ব্যক্তি বিষয়বাসনারহিত, নিত্য সুখী ও 
জীবন্ুক্ত হইয়া অচলবারি সিন্ধুব বিরাজমান থাকেন । ৫২। 


এবং সদাভ্যস্তসমাধিযোগিমে! 
নিরতসর্ব্েক্িয়গোচরস্য হি। 
বিনিজিতাঁশেষরিপোরহং সঘা 

দৃশ্যে। ভবেয়ং জিতষড় গুধাতবনঃ ॥ ৩ ॥ 


ঈদ্শস্য মত্প্রাপ্ডির্ভবত্যেবেত্যাহ এবমিতি | উক্তপ্রকারেণ সদাভ্যন্ত- 
সমাধেষেযোগিনঃ নিবৃতাঃ সর্বেষামিন্দ্িয়াণাং গোচরাঃ বিষয়াঃ শবদাদয়ো 
যয বিনিজ্জিতা অশেষ! রিপবঃ কামদায়ে! যেন তলা তজ্জয়েন বিষয়েত্তঃ- 
করণাপবৃ্তিঃ সৃচিতা অতএব সর্বজ্ঞত্বনিত্যততৃগুতবোধরপত্বত্বতন্ত্রতবনিতা- 
মলুপ্ততানস্তরূপাঃ ষড় গুণাঃ যস্য তাদ্বশঃ আত্মা জিতো৷ বশীক্লতো যেন তস্য 
সদা দৃষ্তে। ভবেয়ম এতেন মন্তক্তদ্য যোগিনোহ্হং দৃষ্টো ন তু ভক্ভি- 
বিষুখস্যেতি সচিতং || ৫৩।। 


এই প্রকারে সমাধিযোগ অভ্যাস করিলে কাম-ক্রোধাদি রিপু নকল 
পরাজিত হয়, ক্ষুধা-তৃষ্ণাদি ষড়গুণ পরাভূত হইয়া থাকে, এবং ইন্জিয়বিষয় 
সকল সেই ব্যক্তির নিকট পরাজিত হয়, ল্ুতরাং আমি সর্কাদা সেই 
ব্যক্তিকে দর্শন দিয় থাকি 1৫৩। | 


ধ্যাত্বমাত্বনমহনিশং মুনি- 

স্তিষ্ঠেৎ সন মুক্তসমস্তবন্ধন। 
প্র।রনমশ্বন্নভিমানবর্জিজিতে? 

_ ময্যেব দাক্ষাৎ প্রবিলীয়তে ততঃ ॥ ৫৪ ॥ 


এবন্িধে! জীবন্ুক্ঞঃ প্রারববশেন অনভিমানঃ ভোগাঁনশ্বংস্িষ্ঠেৎ ততে! 
ময্যেব বিলীয়তে মন্্রপে1 ভবতীত্যাহ ধ্যাত্বৈবমিতি ॥ ৫৪। 


১৭২ রামগীত1। 


হে লক্ষণ! এইরূপে অহমিশি আত্াধ্যান করিয়া সমস্ত বন্ধন হইতে 
বিমুক্ত হইলেই আমাতে বিলীন হইতে পার! যায় | ৫৪। 


আদে চ মধ্যে চ তৈব ঢাত্ততে! 
ভবং বিদ্ধিত্। ভয়শোককারণং | 

হিত্ব। সমস্তং বিধিবাদচো্িতং 

ভজেৎ স্বমাতআানমথাখিলাআনাং ॥ ৫৫ ॥ 


সর্বরধন্মীপেক্ষয়া অয়মেব ধর্ম জ্যায়ানিত্যাহ আদেৌ চেতি। ভবং 
সংসারং আদিমধ্যাবসানেষু সর্ধথা ভয়শোকয়োঃ কাঁরণং বিদ্বিত্বটা তৎ- 
কারণীভুতং বিধিবাদৈর্ঘজেতেত্যাদিভিস্চোদিতং বোঁধিতং সমস্তং কর্ম 
মার্গং কাম্যং হিত্বা অখিলাতনাং জীবানাং স্বরূপভূত? মামাতআনং পরমেশ্বরং 
ভজেৎ্ যথা ধনস্যার্জনেনাদৌ ছুংখমেবং পদার্থমাত্রে দ্রইবাং || ৫৫ || 


জীবনুক্ত ব্যক্তি কি প্রকার লক্ষণবিশিষ্ট, তাহাই বল] যাইতেছে 1--এই- 
রূপে সংসারকে কি আদি, কি মধ্য, কি অনস্ত সকল সময়েই ভয় ও শোকের 
কারণ জ্ঞান করিয়া লমস্ত বিধিবিহিত কন্ম পরিত্যাগ পূর্বক একমাত্র 
আত্বাকেই তজনা করিবে । ৫৫। 


আত্মন্যভেদেন বিভাবয়নিদং 
ভবতাভেদেন নয়াতবনা তদ1। 

যথা জলং বাঁরিনিধৌ যথা পয়ঃ 

ক্ষীরে বিরঘ্যোশম্ননিলে যথানিলঃ || ৫৬॥ 


মধ্যভেদস্কাবনয়া নামরূপাবিভাগেন মজ্দপ এব ভবতীত্যমুমর্থং স্ৃ- 
্টাস্তমাহ আত্মনীতি। আম্ঘনি সর্বাধিষ্ঠানে ময়ি ইদং শ্বম্বরূপং জীবম- 
ভেদেন বিভাবয়ন্‌ যদ] তিষ্ভীতি শেষঃ তদণ ময়াত্মনা পরমেশ্বরেণাঁভেদেন 
ভবতি অভিশ্পো৷ ভবতি। তত্র দৃষ্টাস্তঃ যথা সমুদ্রে প্রবিষ্ং নদ্যাদিজলং 


রামগীতব। | ১৭৩ 


সমুত্র এব যথ। ক্ষীরে গবাদিক্ষীরে প্রক্ষিণ্তঃ পয়; ক্ষীরমেব যথা ব্যোস্ি 
মহাকাশে ঘটাপ্াবচ্ছিন্াকাশে। ঘটাদিভঙ্গে যথা চর্মস্তপ্রিকাদ্যবচ্ছিো 
বায়ুরনিলে মহাবায়ৌ নামরূপাবিভাগে নৈকীভবতীতার্থ; ॥ ৫৬ ॥ 


যেরূপ সমুদ্রে নদীজল নিপতিত হইলে সেই বারি সমুদ্র এবং গবাদি- 
ক্ষীরে নিপতিত জল ক্ষীরই হয়, তদ্রুপ আত্মার সহিত জগতের অভেদ জ্ঞান 
হইলেই আমার সহিত অভিন্নত। লাভ হয়। ৫৬। 


ইথখং যদ্বীক্ষেত হি লোকসংস্থিতে! 
জগম্মুযৈবেতি বিভাবয়েম্ম,নিঃ 
নিরাকতত্বাচ্ছ তিযুক্তিমানতো 
যথেন্দুভেদে। দিশি দিগভ্রমাদয়ঃ ॥ ৫৭ ॥ 


এবমাম্মতত্বজ্ঞশ্য জগৎসত্যত্ত্রমঃ শ্বত এবাপৈতীত্যাহ ইখমিতি | হি 
অপার্থে লোকলংস্থিতোহপি জীবন্মক্তিরশায়াং প্রারবশাৎ লোকব্যবহারং 
কুর্বন্নপি জগন্ম'যৈবেতি বিভাঁবয়ন্‌ সন্‌ যদ্দি যদ ইথমীক্ষেত একাস্থ্যং 
জানীয়াৎ তদ্! নিবৃত্তজগৎসত্যত্বভ্রমো ভবতীতি শেষ; তত্র হেতুঃ শ্রুতিযুক্তি- 
মানতে] নিরাকৃতত্বাৎ 'অতোহন্তদর্তং ইত্যাদিশ্রুতিরূপাৎ জগন্সিথ্যা দৃশ্তত্বাৎ 
শুক্তিরজতবদিতি তছৃপৰুংহিতানুমানরূপাৎ্ মানতঃ প্রমাণতো৷ নিরাকৃতত্বাৎ। 
তত্র দৃষ্টাস্তো যথেন্দুভেদঃ একচন্দ্রে ধিচন্রতবত্রমস্তদে কত্বজ্ঞানেন নিবর্ভতে 
যথা চ দ্রিশি প্রাচ্যাদৌ অন্পিকৃতভ্রমঃ সোহপি তত্বজ্ঞানান্লিবর্ভতে এবং 
ভ্রমতঃ পুকুষস্য দিক্ষু অ্রমণভ্রমঃ নিকটবর্তিবৃক্ষাদৌ। চ অমদতরমন্ত সথৈ্য- 
জ্ঞানেন নিবর্ততে তদ্বৎ ॥ ৫৭ ॥ 


এইরূপ হইলেই সেই ব্যক্তি জীবন্ু্ত ও জ্ঞানী বলিয়া অভিহিত হইয়া 
থাকেন। তিনি এই নিখিল জগৎ দর্শন করেন সত্য, কিন্তু চন্দ্রে যেরূপ 
থিচন্র জম ও পূর্রবাদি দিকৃসমূহে দিগত্রম হর, 'তদ্দরপ শ্রতিপ্রমাণাহসারে 
বাধিতত্ব বশতঃ সকলই মিথ্যা বলি জ্ঞান কতিয়] থাকেন । ৫৭। 


যাবন্ন পশ্যেবথিলং মদ্বাত্মকং 
তবেম্মারাধনতৎপরে ভবেত। 


১৭৪ রামন্নীতা 1 


শ্রদ্ধালুরভ্যুঞ্জিতভক্তিলক্ষণে 
যস্তস্য দৃশেযাহহমহলিশং দি ॥ ৫৮ ॥ 
ঈবৃশজ্ঞানে মদারাধনমেবোপায় ইত্যাহ যাবদিতি। অখিলং জগৎ 

মদাক্মকং মদধিষ্ঠানকং মঘ্বিবর্তভূতং যাবন্ন পশ্তেৎ তাবৎ মত্প্রাপ্তয়ে 
শ্রন্ধালুঃ ভগবৎবিশ্বাসমেব জ্ঞানপ্রাপকমিত্যত্র দৃঢবিশ্বাসবান্‌ অতিশয়ে- 
নোর্জিতা বৃদ্ধিমতী ভক্তিঃ ভগবতি পুজ্যতাবুদ্ধিরূপা চিহৃং লক্ষণং যস্ত সঃ 
তাবন্মদ্রারাধনতত্পরো ভবে এবং হি তশ্য হৃদি অহং অহশিশং দৃশ্ে 
ভবামি “যে যথা মাং প্রপদ্যস্তে তাংস্তথেব ভঙ্াম্যহং' ইতি স্থৃতেঃ ॥ ৫৮ ॥ 


ভক্তিযেগ কি প্রকারে জন্মে, তাহারই দৃঢ় উপায় বল। যাইতেছে 1-- 
যাবৎ এই অধিল বিশ্ব মদাত্মক বলিয়। অনুমিত না হয়, তাবৎ আমার 
আরাধনায় নিরত থাকিবে । যেবাক্তি শ্রদ্ধা সহকারে মত্প্রতি পরম ভক্তি 
প্রকাশ করে, আমি তাহার হৃদয়ে নিরস্তর অবস্থিতি করি । ৫৮। 


রহস্যমেচ্ছ,তিসারসংগ্রহং 

ময় বিনিশ্চিত) তবোদিতং প্রিয়ং | 
ঘস্তে তদ্ধালোচয্বতীহ বুদ্ধিমান, 
সমুচ্যতে পাতকরাশিভিঃ ক্ষণ ॥ ৫৯ ॥ 


শ্বোক্তবচনজাতম্ত শ্রতিসমত্তং কথমেতদালোচনমপি মদারাধনপ্রতি” 


বন্ধকছ্রিতধ্বংসোপায় ইত্যাহ রহন্যমিতি | শ্রুতিসারসংগ্রহত্বেন।তি- 
গোপনীয়তা অপ্রমাণশঙ্কাকলক্করাহিত্যং সুচিতমালোচয়তি সম্প্থিচার- 
যতি ।। ৫৯।। খু 


হেব্স! আমি এই তোমার নিকট: শ্রুতিসারসংগরহ রহস্য কীর্তন 
করিলাম, যে বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি নিরস্তর ইহা আলোচনা করে, তাহাক্লযাবতীয় 
পাপরাশি বিদ্ুরিত হয়। ৫৯ । ৯. 
ভ্রাতর্যবীদৎ পরিদৃশ্যতে জগ- 
ম্নায়ৈব সর্ববং পরিহ্ৃত্য চেতসা। 


রামগীতখ। ১৭৫ 


মভ্তাবনাভাবিতশুদ্ধমানসঃ 
দুখী ভবানন্দময়ে। নিরাময় , ৬০ ॥ 


অথ ভগবান্‌ উক্তমেবার্থং সংক্ষেপেণ দার্টায় পুনরাহ ভ্রাতরিতি । 
খদীতি যদিত্যর্থে যদিদং জগৎ পরিদৃশ্ঠতে তৎ সর্বং মায়েবেতি জ্ঞাপোতি 
শেষঃ চেতসা সর্ধং পরিহত্য ততৌদাসীন্তং কৃত্বা মন্তাবনয়! মদৈকাতাবনয়া 
ভাবিতং শুদ্ধং মানসং যস্ত তাদৃশন্টিষ্ঠ ইত্যুপদিশ্তাশিষং প্রাহ নিরাময় 
মন্‌ স্ুখ্থীভব সর্ধছুংখনিবৃত্ত্যেতি ভাবঃ | ততোহম্তরঙ্গামন্তামাশিষমাহ 
আনন্দময়ে। ভব তন্রপো। ভবেত্যর্থঃ যদ্যপি পুর্বমাননরূপত্বমক্ট্যেব তথাপি 
তত্প্রাপ্ডির্কিশ্মৃতকইন্থনুষণপ্রাপ্ডিবৎ ॥ ৬০ | 


হে ভ্রাতঃ ! তুমি এই জগৎকে মায়ামাত্র জ্ঞানে পরিত্যাগ করিয়। 
বিমলচিত্তে আমাকে চিস্তা কর, তাহা হইলেই পরম মুখ ও নিত্য আনন্দ 
লাভ করিতে পারিবে । ৬০ । 


যঃ সেবতে মামগুণং গুণাঁৎ পরং 

হৃদ কর্দ1 ব) ঘদ্দি ব1 গুণাত্বকৎ ৷ 
সোহুহং স্বপাদ্ধাক্ষিতরেণুভিঃ স্পশন, 
পুনীতি লোকত্রিতয়ং যথা রবিঃ।| ৬ ১॥। 


এবং র্লীভা! স্বোপাসকস্ত লোকপাঁবনত্বমাহ য ইতি | কা বা ধদ। 
কদাচিদিতার্থঃ হৃদ! নিশ্মলেনাস্তঃকরণেন যে মামগুণং প্রাকৃতসত্বরজন্তমো- 
রূপগুণরহিতং সচ্চিদ্ানন্দতাৎ অতএব গুণাঁৎ পরং মায়াতীতং যদ্দি বা 
যদ্েত্যর্থে গুণাম্সকং সর্বজ্ঞত্বাদিগুণমেব আম্মা মুভির্যস্য 'তং দৃষ্তমানং 
রূপং ঘেবতে তাদৃশো ভক্তঃ ম্বপাদলগ্নররেণুভিঃ সংস্পশন্‌ লোকত্রয়মপি 
পুনাতি 'অজ্ঞানধবাস্তনিরমনেন পবিভ্রীকরোতি যথা রবিঃ ক্বকরৈজগ- 
ছিতিমিরীকরোতি তদ্বৎ ॥ ৬১ ॥ 


অধুন1 ভগবান্‌ দ্রাশরথি তাশন ভক্ত জনের মাহাস্ব্য বর্ণন করিতেছেন ।-- 
আম অগুণ, গুণাতীত ও গুণাত্মক, যে ব্যক্তি হছদয়ে আমাকে ভাবনা 


১৭৩ রামগীত1। 


করেন, তিনি মত্ম্বরূপ হইয়া হৃর্ষ্যের স্ঠায় স্বীয় চরণরেণু দ্বার ভ্রিভুবন 
পবিত্র করেন। ৬১। | 


বিজ্ঞানমমেতদঘখিলং শ্রুতিসারমেকং 
বেদ্বাস্তবেহ্তচরণেন ময়ৈব গীতং। 
ঘঃ শ্রদীয়! পরিপঠেদ্গুরুভক্তিযুক্তে! 
মদ্রেপমেতি যদ্ধি মদ্ষচনেষু ভক্তি ॥ ৬২॥ 
ইতি শ্রীরামগীতণ"সমাপ্ত]। 
ইদানীমেতদ্রন্থার্থীলোচনাসমর্থস্য পাঠমাত্রতোহপি মহৎ্ফলমাহ। 
বিজ্ঞানং বিজ্ঞানজনকং করণব্যুৎ্পত্যেতি বোধ্যং বেদান্তৈরুপনিষদ্ধাক্যৈ- 
র্ববে্ং চরণং জগজ্জন্মাদ্বিলক্ষণং কর্খ যস্য তেন লঙ্ু পাঠমাত্রাদেতাদৃশ- 
মহৎফলগ্রাপ্তিঃ কথমিত্যাশগ্ক) ভবত্যেবেতি সুচয়ংস্তত্র হেতুমাহ মদ্চনেষু 
ভক্তি্বশ্বাসো যদীত্যর্থাদগুরুবাক্যবিশ্বীসস্যৈব ফলদায়কত্বাদিতি ভাবঃ ॥ ৬২ ॥ 


হে লক্মণ ! এই আমি তোমার নিকট বেদাস্তপ্রতিপাদিত শ্রুতিপ্রতিপন্ন 
বিষয় বর্ণন করিলাম, আমার বাক্যে বিশ্বাস পূর্বক ভক্তি ও শ্রদ্ধা সহকারে 


ইহ! পাঠ করিলে মৎ্সারূপ্য লাভ হইয়। থাকে সন্দেহ নাই । ৬২। 


ইতি জেলা যশোঁহুর, মল্লীকপুর নিবাসী বন্দ্যঘটায় 
জ্ীকালীপ্রসন্ন বিদ্যারত্ব ভট্টাচার্য্য কৃত 
রামগীতানুবাদদ সমাপ্ত । 





